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3.o año

Antes de empezar

Desde que nacemos, la cultura y la sociedad en que vivimos 
nos enseñan una única forma de pensar los cuerpos y de afir-
mar que algunos son más bellos que otros. Pero si nos vamos 
hacia atrás en la historia, descubrimos que las ideas sobre la 
belleza de los cuerpos fueron cambiando; el arte nos da mu-
chos ejemplos de ello.

Cuerpos, arte y diversidad

Eje: Sociedad, sexualidad, consumo y medios de 
comunicación.
Capacidad: Pensamiento crítico. Iniciativa y 
creatividad.

Objetivo: Valorar la diversidad corporal.
Contenido curricular: Modelos hegemónicos de 
belleza a través del arte.

La belleza como construcción sociohistórica
educ.ar portal
https://bit.ly/3znZG6l

Escaneá este código para acceder al contenido.

Arte contemporáneo contra los cánones de
belleza femenina
Artmajeur
https://bit.ly/3uZYXFB

Escaneá este código para acceder al contenido.

Los patrones de belleza a través del arte
educ.ar portal
https://bit.ly/3zdleSJ

Escaneá este código para acceder al contenido.

Antes de terminar

Reflexionemos en grupo acerca de la importancia de respetar 
y valorar la diversidad corporal. Recuerden que es un con-
cepto que usamos para referirnos a que los seres humanos 
somos todos diferentes (en tamaños, colores, razas, orienta-
ciones sexuales, identidades de género) pero igualmente va-
liosos e iguales en derechos.

Para profundizar

Pueden ver el video “Los patrones de belleza a través del 
arte”. En él van a encontrar pinturas y esculturas del arte eu-
ropeo en las que aparecen cuerpos femeninos. ¿Qué ideales 
nos proponen?

1.  a. Vean el video “La belleza como construcción sociohistórica”, 
en el portal Educ.ar. 

b. Mientras lo miran, tomen apuntes a partir de las siguien-
tes preguntas: ¿La idea de belleza fue siempre la misma? 
¿Cada época define los criterios para decir que algo es 
bello? ¿Cómo se relaciona la belleza con el arte? ¿Cómo 
se entendía al arte en la modernidad? ¿Qué cuestionan las 
vanguardias del siglo XX?

c. En grupos, escriban una frase que resuma las ideas princi-
pales del video.

2. Lean la primera parte del artículo “Arte contemporáneo contra 
los cánones de belleza femenina”, en la revista Artmajeur. Ha-
gan una línea de tiempo o cronología con las características 
de los cuerpos bellos de cada época. Pueden ilustrar con imá-
genes de las obras de arte del artículo u otras que encuentren.

https://bit.ly/3znZG6l
https://bit.ly/3uZYXFB
https://bit.ly/3zdleSJ

