
Ficha didáctica para 
Nivel Secundario

Formación General 
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Antes de empezar

¿Escuchaste alguna vez hablar de la identidad de género? 
¿Todos y todas tenemos identidad de género o solo algunas 
personas en particular? ¿De dónde viene esta idea? ¿Qué tie-
ne que ver con nuestros derechos?

¿Quiénes tienen identidad de género?

Eje: Sexualidad, historia y derechos humanos.
Capacidad: Pensamiento crítico.
Objetivo: Conocer la Ley de Identidad de Género y 

sus implicancias en la vida cotidiana.
Contenido curricular: Derechos humanos y sexualidad.

Ley Nacional de Identidad de Género
InfoLEG. Ministerio de Justicia y Derechos Humanos 
de la Nación
https://bit.ly/3o7QBIl

Escaneá este código para acceder al contenido.

La fábrica del deseo: Identidad
Canal Encuentro
https://bit.ly/3v0bicT

Escaneá este código para acceder al contenido.

2. Te proponemos que veas desde el comienzo hasta el minuto 9 
del programa “La fábrica del deseo: Identidad”, de Canal En-
cuentro, en el que se narra parte de la historia de María, la pri-
mera cantante trans del Teatro Colón. El video comienza con 
la pregunta "¿Qué es la identidad?". A partir de las reflexiones 
de los/as entrevistados/as y habiendo leído la Ley Nacional de 
Identidad de Género, debatan qué es la identidad para uste-
des. Sinteticen las distintas posturas que hayan tenido. 
a. ¿Qué cambios indica María que trajo en su vida la Ley de 

Identidad de Género? 
b. ¿Qué efectos tuvo el cambio identitario y registral de María 

en el Teatro Colón?

1. En nuestro país, las luchas del colectivo trans con relación al 
derecho a la identidad se ven reflejadas, en gran parte, en la 
Ley Nacional de Identidad de Género (26.743), sancionada 
en el año 2012. Esta ley es pionera a nivel mundial, ya que no 
requiere un proceso judicial, médico ni psiquiátrico para re-
conocer la identidad de todas las personas. Les proponemos 
que la lean y luego respondan las siguientes consignas: 
a. ¿Cómo define la Ley 26.743 la identidad de género?
b. ¿Qué dice con relación a las infancias y adolescencias? 
c. ¿En qué creés que la ley cambió la calidad de vida de las 

personas trans en nuestro país?

 Pista: Para ayudarse a comprender el alcance de 
la legislación que estamos trabajando, pueden leer 
directamente la ley. ¡Es de muy sencilla lectura! ¡Anímense!

Antes de terminar

Ahora que han leído la legislación vigente, que han debati-
do sobre la identidad y que también han escuchado el testi-
monio de María y los cambios que ella indica trajo a su vida 
cotidiana la ley que estamos conociendo… ¿podrían animarse 
a responder la pregunta que da origen a esta ficha? 

https://bit.ly/3o7QBIl
https://bit.ly/3v0bicT

