
Te invitamos a jugar
al metegol en familia



Fuente: www.muminthemadhouse.com/shoebox-table-football-foosball/   

          

¡Hacelo gigante usando una caja más grande!   
    

Metegol de mesa       

Paso a paso
Tomar una caja rectangular, dividir su lado largo en 
7 partes (o menos) y marcarlas.   
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Realizar agujeros a ambos lados de estas marcas. 
Pasar luego los tubos de sifón o varillas. Cortar 
con trincheta rectángulos para los arcos.

Decordar los broches con pintura o marcadores, 
eligiendo un color para cada equipo. Decorar la 
cancha con papel de revista o cinta aisladora. 

Ubicar en cada tubo/varilla la cantidad de broches 
necesarios para armar la línea de jugadores.
Fijar corchos en los extremos que oficiarán de 
manijas giratorias.    

    

  

Broches Corcho

Materiales a reutilizar

Papel 
de revista

Tubos de
sifón de soda

Caja
de cartón

Herramientas

Tijera Trincheta

Cinta aisladoraRegla

MTUBO/arcador

 




