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Ficha didáctica para 
Nivel Secundario

Formación General 

1.o año

Eje: Sociedad, sexualidad, consumo y medios de comunicación.
Capacidad: Pensamiento crítico. Iniciativa y creatividad.
Objetivo: Valorar la diversidad corporal.
Contenido curricular: Modelos hegemónicos de belleza.

ESI 

Antes de empezar

Para pensar:
¿Conocen a la fotógrafa Angélica Dass? Es la creadora de Humanae, 
un proyecto en el que, a través de la fotografía, retrata a personas 
de todo el mundo para documentar los verdaderos colores de la 
humanidad, poniendo en valor la diversidad corporal. A cada foto 
que toma le cambia el color de fondo, tomando como referen-
cia el color de la nariz. ¿Qué demuestra? Que no existe un color 
“piel”, sino todo lo contrario… ¡La variedad es infinita!

1.  Miren los tres primeros minutos del video “Los colores y la 
diversidad”, de Canal Encuentro, que presenta el proyecto 
Humanae. Tomen nota y respondan a estas preguntas: ¿Hay 
un solo color “piel”? ¿Con qué colores pintamos la piel en 
nuestros dibujos? ¿Quién es Angélica Dass? ¿Qué le llamó la 
atención cuando era pequeña? ¿A qué se dedica en la actuali-
dad? ¿Qué es el proyecto Humanae?

 Pista: Pueden saber más sobre el proyecto Humanae en su 
página web. 

2. a. Observen esta imagen del proyecto Humanae:

b. Se animan a hacer una propuesta similar del grupo? Es muy 
sencillo:
• Obtengan un retrato de cada una/o de ustedes en formato 

digital.
• Utilicen el programa Paint o similar, y saquen el fondo a las 

fotos.
• Utilicen la herramienta “selector de color”, y copien el color 

de la nariz. Usen ese color para colorear el fondo y ¡listo!
• Junten todas las fotos y armen el póster Humanae del 

grupo.

Ficha didáctica para 
Nivel Secundario

Formación General 

3.o año

¿Existe el color “piel”?

  Los colores y la diversidad
 Educ.ar
 https://bit.ly/3wZXhxo

  Humanae
 Angélica Dass
 https://bit.ly/3ay7JU0

Escaneá este código 
para acceder al 
contenido.

Escaneá este código 
para acceder al 
contenido.

https://bit.ly/3wZXhxo
https://bit.ly/3ay7JU0
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3.o año

Ficha didáctica para Nivel Secundario
Formación General 

Antes de terminar

Reflexionemos en conjunto. Históricamente, muchas personas 
en el mundo han sido perseguidas, discriminadas y violenta-
das por el color de su piel. Hoy sabemos que el color de la piel 
es uno de los aspectos de la diversidad corporal, como tam-
bién la contextura física; el tipo y color del cabello; la forma 
de los ojos, entre otros. Es importante reconocer la diversidad 
corporal como un valor de los seres humanos.

Para profundizar
 Si tienen tiempo, no dejen de ver la charla Ted de Angélica 

Dass. 

  La belleza del color de la piel 
humana

 TED 2016
 https://bit.ly/3NIOvsV

Escaneá este código para acceder al contenido.

https://bit.ly/3NIOvsV

