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Compartimos con ustedes algunos consejos en relación a cómo organizar 
espacios, horarios y materiales para el momento de hacer la tarea 
escolar en casa.

Tu acompañamiento es clave. La educación la hacemos entre todos/as.

¿Ya está todo listo? Veamos algunas estrategias para leer y estudiar un texto:

Para poder hacer la tarea, es importante el orden y la tranquilidad, 
una mesa o escritorio, una silla o lugar cómodo para sentarse y luz.

Hagamos la tarea

Es importante fijar un momento 
del día para hacer la tarea y 

establecer una hora de 
comienzo y una de finalización.

Eliminar las distracciones y 
organizar la semana, 

¡armar un calendario puede 
ser muy útil!

Lo primero, es leer el título y anticipar el contenido.

Mirar las imágenes y pensar a qué se pueden referir.

Leer el texto completo.

Buscar las palabras desconocidas y que impiden comprender algún párrafo.

Prestar atención a las palabras resaltadas, en el caso que hayan.

Explicar el texto con palabras propias. Imaginar que se le está explicando a alguien 
más, hacerlo de forma simple y resumida.

Por último, hacer un resumen: subrayar las ideas principales, anotar 
al margen de cada párrafo sobre qué trata y transformar el 

contenido (escribirlo con palabras propias, crear mapas 
conceptuales, esquemas, tablas, etc).

¿Cómo saber qué es lo importante? Una opción es pensar 
«¿Necesito saber esto?»

«¿Pueden preguntármelo en una evaluación?».
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Es  fundamental tener los 
materiales a mano: el cuaderno, 
el libro y los útiles que van a usar.


