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geo, rey de Atenas, recibio un mensaje del oraculo

de Delfos: “No contraigas matrimonio con una
extranjera, pues semejante union traeria grandes desgracias
a Atenas y al pueblo ateniense”.

A pesar de esta profecia, el joven Egeo se enamord de Etra,
la hija menor del rey de Trecen, y se uni6 a ella sin pensar
en las consecuencias. Por las noches, sin embargo, las
amenazantes predicciones del oraculo lo hacian padecer
grandes temores respecto del destino de su pueblo.

Egeo y Etra concibieron un hijo a quien llamaron Teseo.
El rey de Atenas, agobiado por sus padecimientos, decidio
regresar a su patria dejando al nino en Trecén con su madre
y su abuelo. Llevo entonces a su esposa a las afueras del
palacio, se detuvo junto a una inmensa roca y le hablo asi:

—iEtra, esposa mia! Bajo esta roca ocultaré mis sandalias
y mi espada. Trae a Teseo hasta este lugar cuando haya
crecidoenalturay sabiduriay ordénale que las desentierre.
Sillega a Atenas vistiendo estas prendas, sabré que es mi
hijo y lo haré heredero de mi reino, al que ahora debo
regresar.



Teseo se crio en el palacio de su abuelo materno sin

conocer el nombre de su padre y se dice que, desde muy
pequeno, recibio la especial proteccion de Poseidon, dios
del mundo de los mares. Se destaco como un nino fuerte
y valiente. Su abuelo, el rey de Trecén, le enseno a conocer
las estrellas, a lanzar la jabalina y a empunar la espada.

Un dia, cuando Teseo tenia siete anos, Heércules llego de
visita al palacio; para comer mas comodamente, se quitd
la piel del leon de Nemea —con la que siempre se cubria
desde que habia logrado derrotar a la fiera en una terrible
lucha cuerpo a cuerpo— y la dejo sobre uno de los bancos
del jardin. Algunos invitados que llegaban tarde a la mesa
no osaban entrar creyendo que el animal estaba vivo, pues
aquel despojo parecia dotado de movimiento. Algunos
ninos vieron la figura de la bestia recostada sobre el banco
y huyeron despavoridos gritando: “;Un leon, un leon!”.



Pero Teseo no tuvo miedo: arrebato un hacha a un criado
y se abalanzo sobre la fiera dispuesto a vencerla. Hércules
detuvo su brazo, pero le agrado la valentia del muchacho y
lo animo a que siguiera sus pasos:

—iNino Teseo! Tu nombre sera siempre recordado entre
los de los héroes.

Cuando Teseo cumplio dieciséis anos, Etra lo llevo
hasta el |ugar que Egeo habia elegido como escondite y
mostrandole la inmensa roca le dijo:

—iTeseo, hijo mio! Debajo de esa roca encontraras las
sandalias y la espada de tu padre, que no es otro que Egeo,
el rey de Atenas. Recupera esas prendas y preséntate con
ellas en Atenas, donde Egeo te reconocera como su hijo.

Ante el asombro de Etra, Teseo corrid sin esfuerzo la
)

pesada piedra. Sin esperar un minuto, se calzo las sandalias

y se cino la espada de su padre, al tiempo que interrogaba:

—,;Donde esta Atenas?

Para llegar a Atenas, Teseo podia seguir dos caminos:
el maritimo, facil y seguro, porque las naves de Trecén
unian constantemente ambas ciudades, o el terrestre,
muy peligroso por la cantidad de bandidos que infestaban
su recorrido y que eran el terror de los vigjeros. Teseo,
para probarse a si mismo, escogio este Gltimo e inicio su
viaje para ser reconocido como hijo del rey. En ningln
momento el joven sintio temor por los peligros que podrian
presentarse alo largo del viaje. Al contrario, deseaba imitar
las hazanas de su admirado Hercules.
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El primero en experimentar la valentia de Teseo fue
Perifetes, un poderoso salteador de caminos. El bandido
manejaba con gran habilidad una enorme maza de bronce
con la que aplastaba a los viajeros para robarles todo lo que
transportaban.

—Forastero! —grito Perifetes a Teseo, apareciendose de
pronto ante el joven en medio de la soledad del camino—.
iEntrégame tu morral!

La voz del bandido era fuerte y ronca y su mirada, feroz.
Todos los viajeros se sentian aterrorizados en su presencia.
Teseo, en cambio, reacciond con tal rapidez que en un
segundo habia logrado arrancarle la pesada maza de bronce
de su mano derechay, sorprendiendo al bandido, le asesto
un golpe que lo dejo alli, tendido e inmovil. Teseo continuo
la marcha llevando consigo la maza, que guardo como
trofeo de su primera victoria.

En la costa del mar de Salamina, apostado entre las
rocas, Teseo encontro a Esciron. Este malvado obligaba a
los viajeros a que le lavaran los pies en las aguas del mar.
Cuando los desgraciados llegaban al borde del precipicio,
debian agacharse para complacerlo; en ese momento,
Esciron les pegaba un soberano puntapié que los arrojaba
alas olas y gritaba:

—iVete, viajero, a alimentar a las hambrientas tortugas!

Cerca de la costa, en efecto, habitaba un grupo de tortugas
de gran tamano. Teseo logro hacer un rapido movimiento
y fue Esciron el que cayo a las aguas. Se dice que una vez
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devorado por las tortugas, sus huesos se transformaron en
los arrecifes y escollos que se hallan todavia en aquel lugar.

Entretanto, las hazanas de Teseo habian llegado a oidos
de los atenienses, que creian que el joven era un
heredero de Hércules en el mundo de los
héroes. Nadie pensaba, sin embargo,

que Teseo fuese el hijo del rey.

Un dia, cuando vieron entrar por la
puerta de la ciudad a un muchacho
que vestia larga tanica blanca vy
portaba una hermosa cabellera rizada,
algunos atenienses se burlaron de él:

—iVaya, vaya, mirad al forastero! —se
gritaban unos a otros y comentaban
entre risas.

Teseo no respondio a las burlas y
siguid su camino hacia el palacio. Al
verlo llegar, el rey de Atenas le djjo:

—Joven forastero! Han llegado
hasta mi las noticias de tus hazanas.



iAcompananos al banquete y me deleitaré con tus relatos!

En los anos transcurridos desde su regreso a Atenas, el rey
Egeo habia vuelto a contraer matrimonio. Su nueva esposa
era Medea, una terrible hechicera.

Teseo desconocia el matrimonio de su padre. Pero Medea
adivind que aquel joven que acababa de llegar podia ser
un peligro para su ambicion de que un hijo suyo fuese el
heredero del trono de Atenas. Asi que trazo un plan.

—Egeo, esposo mio —susurro la hechicera al oido del
rey—. Ofrece al forastero esta copa de vino.

Medea habia echado veneno en aquella copa, pero en el
momento en que el rey extendia su mano para ofrecerle
el vino, Teseo saco la espada que le habia dado su madre.
Entonces el rey reconocio la espada, volvio sus ojos hacia
los pies del viajero y comprendio inmediatamente todo lo
que ocurria .

—iTeseo, hijo mio, no bebas de ese vino! —grito Egeo al
tiempo que alejaba la copa de los labios de su hijo.

Habiendo fracasado en su empresa, Medea debio huir de
Atenas, expulsada por Egeo, y todo el pueblo reconocio a
Teseo como legitimo heredero del rey.

La llegada de un heredero fortifico los animos de los
atenienses, que padecian desdehaciaanos unacruel tortura.
La ciudad de Atenas era poco dada a las guerras y mas bien
sobresalia por sus éxitos en el arte y el deporte. Afos antes
de la llegada de Teseo, como ocurria habitualmente, se
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habian celebrado grandes juegos deportivos en Atenas y
en ellos habian participado atletas de diversas ciudades. En
esa ocasion, Androgeo, hijo de Minos, rey de Creta, resulto
triunfador. Los atenienses, celosos de la fuerza y la habilidad
de Androgeo, lo desafiaron a enfrentar a un enorme toro.
Pero la bestia dio muerte al principe de Creta.

Minos, al conocer la tragica noticia, juro vengarse reuniendo
a su ejército para enfrentar a Atenas. Los atenienses, que
carecian de recursos para vencer en una guerra, decidieron
consultar al oraculo: “Siqueréis evitar la guerra —sentencio

el oraculo—, aceptad las condiciones que proponga el rey
de Creta”.

El rey cretense recibio entonces a los enviados de Egeo.

—Habéis asesinado cruelmente a mi hijo —les dijo—.
Las condiciones para la paz son las siguientes: Atenas
enviara cada nueve anos siete jovenes v siete doncellas a
Creta, para que paguen con su vida la vida de mi hijo. Los
atenienses serviran de alimento al Minotauro.

El Minotauro era un ser monstruoso, una bestia con
cuerpo de hombre y cabeza de toro, que emitia por su
boca extranos bramidos no articulados, mezcla de bufido
y ronquido, en los que parecia percibirse un soplo de
tristeza. A cada luna nueva, era imprescindible alimentar
al Minotauro con carne humana , para evitar que atacara a
toda la poblacion . Para esconder al monstruo, Minos habia
encomendado a Dédalo, el famoso arquitecto, construir
un laberinto.
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Minos ofrecio a los atenienses una Unica concesion:

—Si un joven ateniense logra vencer al monstruo, Atenas
quedara libre de esta carga.

Los enviados se vieron obligados a aceptar aquel atroz
tributo.

Dos veces habian pagado ya los atenienses el terrible
precio pues dos veces siete doncellas y siete jovenes habian
navegado hacia su fatal destino. Esta vez, sin embargo,
Teseo se hallaba en Atenas cuando llego el dia en que se
debia sortear el nombre de las victimas.

El heredero del rey dijo:
—:Poned mi nombre en primer Iugar!

Al dia siguiente, Teseo y sus companeros se embarcaron
rumbo a Creta. El rey despidio a su hijo entre sollozos:

—iTeseo, hijo mio, que los dioses te protejan! La nave que
te conduce lleva velas negras. Cuando regreses vencedor
del Minotauro, cambialas por velas blancas. De ese modo,
a la distancia conoceré la noticia de tu victoria.

Teseo prometio a su padre que cambiaria las velas y la nave
zarpo. EI Minotauro, recluido en su laberinto, esperaba su
alimento.

Desde que Teseo partio, su padre subia cada dia hasta el
punto mas alto de la ciudad de Atenas para ver si divisaba
las velas blancas del barco que lo traeria de regreso.
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El rey Minos recibio a los atenienses ataviado con bellas
vestiduras; deseaba conocer al joven Teseo, de cuya
valentia habia oido hablar. Al recibirlo, exclamo:

—Me han dicho, Teseo, que el dios Poseidon te favorece.
Sies asi, pidele que te ayude a recuperar mi anillo.

Diciendo estas palabras, Minos arrojo su anillo al mar.
Como el rey ponia en duda la proteccion de Poseidon,
Teseo estaba dispuesto a realizar cualquier prueba. Se
arrojo entonces al mar.

Poseidon lo recibio con alegria. Estaba sentado en un carro
de oro tirado por caballos de mar, hipocampos. Basto una
senal suya para que un veloz delfin recuperara el anillo y
lo pusiera en manos del muchacho. Segundos despues,
Teseo emergio de las aguas con aspecto triunfante, pues
llevaba el anillo en una de sus manos y, sobre su cabeza,
una magnifica corona, regalo de Poseidon.

La belleza del héroe, saliendo deslumbrante del mar,
desperto un amor incontenible en el corazon de Ariadna,
hija del rey de Creta. En Creta, los jovenes atenienses
fueron alojados en una prision, a la espera del momento
en que el primero de ellos ingresara al laberinto. En un
momento de la primera noche, la joven Ariadna, una bella
muchacha de cabellos rojizos, burlé a los carceleros y logro
acercarse a leseo.

—Valiente Teseo —le dijo—, toma este ovillo de hilo dorado
J
y, cuando entres al laberinto, ata el extremo del hilo a la
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entrada y ve deshaciendo el ovillo poco a poco. Asi tendras
una guia que te permitira encontrar la salida.

El laberinto era una construccion sombria y tenebrosa
de entrecruzados pasillos e intrincadas galerias; en él, se
bifurcaban de tal modo los caminos que resultaba imposible
encontrar la salida. Al separarse de Teseo, Ariadna le
pregunto, con voz conmovida:

—Al salvar tu vida, pongo en peligro la mia; si mi padre
sabe que te he ayudado, su enojo sera inmenso. ;Me
salvaras tia mi?

Y Teseo se lo prometio.

Alllegar la manana, Teseo pidio ser el primero en ingresar
al laberinto. Una vez alli, ato una de las puntas del ovillo
a una piedra y comenzo a adentrarse lentamente por
los pasillos y las galerias; fue soltando el hilo a traves
de su recorrido sin dejar de apretar el ovillo, que se iba
empequeneciendo en una de sus manos. Con la otra,
sostenia la espada de su padre.

A cada paso aumentaba la oscuridad. El silencio era total
hasta que, de pronto, comenzo a escuchar a lo lejos
unos fuertes resoplidos. El ruido era cada vez mayor. Por
un momento Teseo sintio deseos de escapar. Pero se
sobrepuso al miedo e ingreso a una sala enorme. Alli estaba
el Minotauro.

El monstruo era terrible y aterrador como Teseo jamas
hubiera imaginado. Sus mugidos llenos de ira eran
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ensordecedores. Con un espantoso bramido, la bestia
arremetio contra e|joven intentando clavarle sus cuernos
y empujandolo con fuerza sobrehumana.

Teseo resistio sus embates. Cuando logro separarse a
una corta distancia, tomo fuerzas, se lanzo sobre él con la
espada en alto y le atraveso el corazon. EI Minotauro se
desplomo en el suelo. Teseo lo habia vencido.

Largos minutos tardo Teseo hasta que logro reponerse.
Entonces, tomo el ovillo y siguio el hilo dorado hasta
encontrar la salida del laberinto. No solo habia conseguido
salvar su vida y la de sus companeros, sino que habia salvado
a Atenas del horrible tributo.

Al enterarse de la muerte del Minotauro, el rey Minos
se encolerizo. Por eso, los atenienses debieron apresurar
su partida. Antes de zarpar, Teseo introdujo en secreto a
Ariadna en el barco, para cumplir su promesa. Con ella
se embarco también Fedra, la hija menor del rey, que no
queria separarse de su hermana.

Una terrible tormenta azoto la nave de los atenienses en
la mitad del camino y los obligd a refugiarse en la isla de
Naxos. Cuando los vientos se calmaron, a la hora de partir,
Avriadna no aparecia.

—iAriadna, hermana! —llamaba la joven Fedra.
—,Donde estas, Ariadna? —interrogaba en vano Teseo.

La buscaron incansablemente, pero la princesa nunca
aparecio. La nave continud su camino hacia Atenas.
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Se dice que Dionisio, dios del vino, hall6 por azar a Ariadna,
que lloraba afligida. La hermosa princesa de Creta recorria
con sus 0jos ansiosos las rocas y las blancas arenas de la
costa. Dionisio acudio a su encuentro conduciendo un
carro tirado por cuatro panteras. Fascinado por la belleza
de Ariadna, la invito a subir al carro, la tomo por esposa y la
llevo con él al Olimpo, la morada de los dioses.

Teseo, por su parte, quedo apesadumbrado por la pérdida
de Ariadna. Al acercarse a las costas de Atenas, no recordo
la promesa que habia hecho a su padre en el momento de la
partida. El barco se acercaba ala patria con sus velas negras
desplegadas, en lugar de navegar con las blancas, que iban
a ser la senal de la victoria de Teseo sobre el Minotauro.

Desde lo alto de la ciudad, Egeo vio aproximarse el barco de
su hijo con el luto en sus mastiles. Su corazon se estremecio
de dolor al pensar que Teseo habia muerto en Creta. Sin
poder soportar la pena, Egeo se arrojo al mar, a ese mar
que bana las costas de Grecia 'y que, desde entonces, lleva
su nombre.

Cuando Teseo desembarco, supo la noticia de la muerte de
su padre. En medio de su gran tristeza, el joven fue recibido
en Atenas como un héroe y los atenienses lo proclamaron
rey. Su reinado estuvo plagado de luchas y tragedias, como
lo habia estado toda la vida de Teseo desde su nacimiento,
marcado a la vez con el signo de la gloria y con la sombra
de la desgracia.
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