Fducacion y memoria

26 de agosto

“Dia Nacional de la Solidaridad”

“Yo hago lo que usted no puede,
y usted hace lo que yo no puedo.
Juntos podemos hacer grandes cosas”,
Madre Teresa de Calcuta

En Argentina, cada 26 de agosto se celebra el Dia de la Solidaridad. Esta fecha
fue establecida por el decreto 982 en 1998 con el propdsito de promover la
solidaridad, la responsabilidad social y la participacion ciudadana, en
conmemoracion al nacimiento de Agnes Gonxha Bojaxhiu. Mundialmente
conocida como la Madre Teresa de Calcuta. Fue una monja catdlica y una de
las mujeres mas influyentes del siglo XX, quien dedicd su vida a brindar ayuda
a las personas que se encontraban en condiciones sociales vulnerables. Por
suU compromiso y su incansable trabajo, recibid el premio Nobel de la Paz en
1979.

La solidaridad es un valor social. El contexto de pandemia nos conlleva a
tomar conciencia de que el cuidado de la salud trasciende lo individual para
convertirse en un acto solidario. En este sentido, la vacunacion ademas de ser
una accion de autoproteccion, se convierte en un hecho de solidaridad y de

responsabilidad colectiva. El bien individual, es el bien para todas y todos.
¢Qué implica la solidaridad?

La solidaridad es una virtud social que debemos desarrollar en conjunto para
profundizar la responsabilidad y el compromiso con el bien comun, generando
acciones cotidianas en lo individual y lo colectivo.

Compartimos algunos topicos para ser solidarias y solidarios hoy y todos los
dias:

-Compartir con quienes mas lo necesitan
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http://servicios.infoleg.gob.ar/infolegInternet/anexos/50000-54999/52618/norma.htm

-Cumplir con el calendario de vacunacidn para cuidar nuestra salud y para
cuidar a otras y otros

-Donar sangre

-Contribuir con alguna organizacién social

-Ofrecer nuestro tiempo y escucha para ayudar a las y los demas

-Cuidar el medio ambiente

-Defender los derechos de todas las personas

Frases para guiar la reflexion

“Yo hago lo que usted no puede, y usted hace lo que yo no puedo. Juntos

podemos hacer grandes cosas”, Madre Teresa de Calcuta.

"Yo me conformaria con que el corazon de los argentinos tuviera tres cosas:

honestidad, responsabilidad y solidaridad”, René Favaloro.

“La caridad es humillante porque se ejerce verticalmente y desde arriba: la

solidaridad es horizontal e implica respeto mutuo”, Eduardo Galeano.

“A veces sentimos que lo que hacemos es tan solo una gota en el mar, pero el

mar seria menos si le faltara una gota”, Madre Teresa de Calcuta.

“Si ayudo a una sola persona a tener esperanza, nho habré vivido en vano”,

Martin Luther King.

“Nunca nadie se ha vuelto pobre por dar”, Ana Frank.

“Casi todas las cosas buenas nacen de una actitud de aprecio por los demas”,

Dalai Lama.

Aporte de recursos para trabajar en el aula
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Audiovisuales producidos por el Programa

Dia Nacional de la Solidaridad. Programa Educacién y Memoria - 2020
Material producido en base al testimonio de Martin Giovio, director de la
organizacion Red Solidaria Argentina, para abordar la solidaridad como un
valor a promover desde la comunidad educativa hacia la sociedad.
Duracién: 3’ 59”

Disponible en: https://youtu.be/6NUijLe7Kis

Dia Nacional de la Solidaridad. Programa Educaciéon y Memoria - 2021
Entrevista a la psicdloga Jazmin Barrientos, coordinadora del programa de
Salud Escolar del Ministerio de Educacidon de la Ciudad, y a la médica Maria
del Carmen Peia, integrante del mismo programa. Las profesionales
coinciden en la importancia de la vacunacion como acto solidario, porque
cuando cuidamos la salud individual, cuidamos también la salud colectiva.
Duracion: 5°25”

Disponible en: https://youtu.be/rfMNgnMgiFI
Audiovisuales para ampliar la informacion

Entendiendo cémo funcionan las vacunas
Las vacunas: ¢Como funcionan?
Duracion: 46”

Disponible en: https://www.youtube.com/watch?v=rVHN8Rg58_Y

Entendiendo cémo funcionan las vacunas
¢Qué es la inmunidad colectiva?
Duracion: 35”

Disponible en: https://www.youtube.com/watch?v=RucJqgsMfKPk

AA

-~

n

ﬁ Buenos Aires Ciudad

b ol Vamos Buenos Aires


https://youtu.be/6NUijLe7Kis
https://www.youtube.com/watch?v=rVHN8Rg58_Y
https://www.youtube.com/watch?v=RucJqsMfKPk



