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En la Ciudad hay centros
de salud, hospitales y
ONG donde hacerte el
test rapido de VIH.

Encontralos escaneando
este QR

cYate
hiciste
el test
de VIH?

Es la unica manera
de sacarte la duda

O
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Vamos Buenos Aires

Para mas informacion:

Coordinacion Salud Sexual, Sida e ITS

4339-7728

coordinacionsida@buenosaires.gob.ar
www.buenosaires.gob.ar/salud/sexual-y-vih

LINEA PREGUNTE SIDA:

0800 3333 444
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El test es

la unica manera
de saber
SRCELEAY L

En caso de tener el virus,
cuanto antes se empiece el
tratamiento mas rapido se
controla la infeccion.

¢Como es el test?

Es un analisis de sangre sencillo,
gratuito, voluntario y confidencial.
Existen dos técnicas: la convencional
y la rapida.

No hace falta ser mayor de edad para
hacérselo, los/as jovenes pueden
firmar su consentimiento sin estar
acompanados por ningun adulto.

El test convencional se hace
en todos los laboratorios de
los hospitales de la Ciudad y
no hace falta ir en ayunas.

El test rapido se hace colocando
@ unas gotas de sangre de la

yema de un dedo sobre una
tira reactiva. El resultado esta
en 15 minutos.

Para tener en
cuenta:

Para que el virus se pueda detectar
en la sangre, tiene que haber
pasado un tiempo desde que entrd
al cuerpo. Ese tiempo se llama
"periodo ventana" y es de un mes.

El test puede dar "positivo
preliminar” o "negativo’.

*Si el test da negativo y no estds en
periodo ventana, no tenes VIH.

* Sj el test da positivo preliminar, es
necesario hacer otra prueba para
llegar a un diagndstico definitivo
de infeccion.

* Sj se confirma la infeccioén, te van a
orientar para comenzar el tratamiento.

La infeccion por VIH se
controla con medicacion.

El tratamiento y los estudios
de seguimiento son
GRATUITOS en el sistema
publico de Salud, en obras
sociales y prepagas.

¢Como se
transmite
el VIH?

* A través de relaciones sexuales sin
preservativo.

* Por compartir elementos que corten
o pinchen.

* De una mujer con VIH al bebé durante
el embarazo, el parto o si le da de
mamatr.

El preservativo evita
embarazos y también
infecciones de
transmisién sexual.

Consegui preservativos
y gel lubricante gratis en
hospitales y centros de
salud de la ciudad.




