
Historias Sonoras  
Orientaciones y recursos para contar una historia sólo con 
sonidos 

  

«Los sonidos nos aportan una imagen de las cosas,  
una información sobre algunas de sus propiedades» 

Henri Pousseur, compositor y pedagogo belga 

Se propone  contar una historia sonora en forma narrativa, es decir, con 
introducción, nudo y desenlace. ¡Como una película clásica, pero hecha sólo 
con sonidos! 

Paso 1. Piensen en una escena de una de sus películas favoritas. Tomen unos 
5 minutos para imaginar qué está sucediendo en esa situación.   

Paso 2. A partir de la escena elegida, redacten sus ideas para una breve 
historia sonora: la palabra no intervendrá, porque el relato se realizará 
solamente con sonidos. Por ejemplo, pueden redactar algo así: 

● Se escucha que una puerta se abre 
● Alguien grita 
● Una risa malvada 
● Se desata una tormenta... 

Paso 3. Es momento de seleccionar o crear los sonidos más acordes a la 
historia que se imaginaron. Pueden buscar y descargar sonidos desde 
Internet o bien grabar nuevos sonidos con una compu o celular. 

Paso 4. Utilicen un programa de edición de audio para realizar el montaje 
sonoro. Combinen los distintos sonidos para ir elaborando una historia. 
Finalmente, ¡compartan sus producciones con el resto de la familia! 

https://es.wikipedia.org/wiki/Henri_Pousseur


Enlaces útiles
! Carpeta de materiales: sonidos listos para descargar  
! Programa de edición de audio para compu: Audacity. Para celular: grabadora de voz 

https://drive.google.com/drive/u/1/folders/1M_XNx0vhj1B5MwitgaPmofMaUQm0UECF
https://campusvirtualintec.buenosaires.gob.ar/course/view.php?id=149
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.media.bestrecorder.audiorecorder&hl=es_AR

