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Presentacion

La serie de materiales Profundizacion de la NES presenta distintas propuestas de ensenan-
za en las que se ponen en juego tanto los contenidos —conceptos, habilidades, capacidades,
practicas, valores y actitudes— definidos en el Diseno Curricular de la Nueva Escuela Secun-

daria de la Ciudad Autonoma de Buenos Aires, Resolucion N.° 321/MEGC/2015, como

nuevas formas de organizar los espacios, los tiempos vy las modalidades de ensenanza.

El tipo de propuestas que se presentan en esta serie se corresponde con las caracteristicas
y las modalidades de trabajo pedagogico senaladas en la Resolucion CFE N.° 93/09 para
fortalecer la organizacion vy la propuesta educativa de las escuelas de nivel secundario de
todo el pais. Esta norma —actualmente vigente y retomada a nivel federal por la propuesta
“Secundaria 20307, Resolucion CFE N.° 330/17~ plantea la necesidad de instalar “dis-
tintos modos de apropiacion de los saberes que den lugar a: nuevas formas de ensenanza,
de organizacion del trabajo de los profesores y del uso de los recursos y los ambientes de
aprendizaje”. Se promueven tambien nuevas formas de agrupamiento de los estudiantes,
diversas modalidades de organizacion institucional y un uso flexible de los espacios y los
tiempos que se traduzcan en propuestas de talleres, proyectos, articulacion entre materias,
debates y organizacion de actividades en las que participen estudiantes de diferentes anos.
En el ambito de la Ciudad, el Diseno Curricular de la Nueva Escuela Secundaria incorpora
tematicas nuevas y emergentes y abre la puerta para que en la escuela se traten problema-
ticas actuales de significatividad social y personal para los estudiantes.

Existe acuerdo sobre la magnitud de los cambios que demanda la escuela secundaria para
lograr convocar e incluir a todos los estudiantes y promover efectivamente los aprendizajes
necesarios para el ejercicio de una ciudadania responsable vy la participacion activa en am-
bitos laborales y de formacion. Es importante resaltar que, en la coyuntura actual, tanto los
marcos normativos como el Diseno Curricular jurisdiccional en vigencia habilitan e invitan a
motorizar innovaciones imprescindibles.

Si bien ya se ha recorrido un importante camino en este sentido, es necesario profundizar,

extender e instalar propuestas que efectivamente hagan de la escuela un lugar convocante

para los estudiantes y que, ademas, ofrezcan reales oportunidades de aprendizaje. Por lo

tanto, sigue siendo un desafio:

« El trabajo entre docentes de una o diferentes areas que promueva la integracion de
contenidos.

« Planificar y ofrecer experiencias de aprendizaje en formatos diversos.

- Elaborar propuestas que incorporen oportunidades para el aprendizaje y el ejercicio
de capacidades.
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Los materiales elaborados estan destinados a los docentes y presentan sugerencias, cri-
terios y aportes para la planificacion y el despliegue de las tareas de ensenanza, des-
de estos lineamientos. Se incluyen también propuestas de actividades y experiencias de
aprendizaje para los estudiantes y orientaciones para su evaluacion. Las secuencias han
sido disenadas para admitir un uso flexible y versatil de acuerdo con las diferentes reali-
dades y situaciones institucionales.

La serie reline dos lineas de materiales: una se basa en una logica disciplinar y otra presenta
distintos niveles de articulacion entre disciplinas (ya sean areales o interareales). Se introdu-
cen también materiales que aportan a la tarea docente desde un marco didactico con distin-
tos enfoques de planificacion y de evaluacion para acompanar las diferentes propuestas.

El lugar otorgado al abordaje de problemas interdisciplinarios y complejos procura contri-
buir al desarrollo del pensamiento critico y de la argumentacion desde perspectivas prove-
nientes de distintas disciplinas. Se trata de propuestas alineadas con la formacion de acto-
res sociales conscientes de que las conductas individuales y colectivas tienen efectos en un
mundo interdependiente.

El enfasis puesto en el aprendizaje de capacidades responde a la necesidad de brindar a los
estudiantes experiencias y herramientas que permitan comprender, dar sentido y hacer
uso de la gran cantidad de informacion que, a diferencia de otras épocas, esta disponible y
facilmente accesible para todos. Las capacidades son un tipo de contenidos que debe ser
objeto de ensenanza sistematica. Para ello, la escuela tiene que ofrecer miltiples y variadas
oportunidades para que los estudiantes las desarrollen y consoliden.

Las propuestas para los estudiantes combinan instancias de investigacion y de produccion,
de resolucion individual y grupal, que exigen resoluciones divergentes o convergentes, cen-
tradas en el uso de distintos recursos. También, convocan a la participacion activa de los
estudiantes en la apropiacion y el uso del conocimiento, integrando la cultura digital. Las
secuencias involucran diversos niveles de acompanamiento y autonomia e instancias de
reflexion sobre el propio aprendizaje, a fin de habilitar y favorecer distintas modalidades de
acceso a los saberes y los conocimientos y una mayor inclusion de los estudiantes.

En este marco, los materiales pueden asumir distintas funciones dentro de una propuesta
de ensenanza: explicar, narrar, ilustrar, desarrollar, interrogar, ampliar y sistematizar los
contenidos. Pueden ofrecer una primera aproximacion a una tematica formulando dudas
e interrogantes, plantear un esquema conceptual a partir del cual profundizar, proponer
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actividades de exploracion e indagacion, facilitar oportunidades de revision, contribuir a la
integracion y a la comprension, habilitar oportunidades de aplicacion en contextos novedo-
sos e Invitar a Imaginar nuevos escenarios y desafios. Esto supone que en a|gunos Casos se
podra adoptar la secuencia completa o seleccionar las partes que se consideren mas con-
venientes; también se podra plantear un trabajo de mayor articulacion entre docentes o un
trabajo que exija acuerdos entre los mismos. Seran los equipos docentes quienes elaboraran
propuestas didacticas en las que el uso de estos materiales cobre sentido.

Iniciamos el recorrido confiando en que constituira un aporte para el trabajo cotidiano.
Como toda serie en construccion, seguira incorporando y poniendo a disposicion de las
escuelas de la Ciudad nuevas propuestas, dando lugar a nuevas experiencias y aprendizajes.

—_—

Diego Javier Meirino Gabriela Laura Gurtner
Subsecretario de Planeamiento Jefa de Gabinete de la Subsecretaria de
e Innovacion Educativa Planeamiento e Innovacion Educativa
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Orientaciones
pedagogicas

Introduccion

cQué es Paso a paso?

Paso a paso para estudiantes de primer ano es una carpeta de apoyo a la funcion tutorial de
la escuela secundaria. Sus lineamientos se enmarcan en la propuesta de Tutoria de la NES.
Se trata de actividades organizadas y secuenciadas para que los chicos avancen en la cons-
truccion de si mismos como estudiantes, fuera de los espacios curriculares de Orientacion y
Tutoria. Paso a paso puede abordarse a partir de diversas intenciones: abordar una tematica
de intereés, profundizar el desarrollo de un contenido o capacidad, adquirir estrategias para la
integracion a la vida escolar con los pares, con otros actores institucionales y con las familias.

La propuesta de Tutoria de la NES esta elaborada por ejes integrales y flexibles, que posibili-
tan abordar tanto los contenidos explicitados como las tematicas y situaciones emergentes.
Las decisiones de apropiarse, recrear e implementar las sugerencias de estrategias, formas
de trabajo y actividades propuestas en Paso a paso seran elecciones de los equipos institu-
cionales, en el marco del PE, el PCl y del Proyecto Institucional de Tutoria de su escuela.

Esta carpeta fue ideada para apoyar a las escuelas en la necesidad, tantas veces conversada
con directivos, tutores, preceptores y docentes, de dar mayor continuidad, sistematicidad
y profundidad a la funcion tutorial en el acompanamiento y fortalecimiento de las trayec-
torias escolares. Basicamente es una secuencia de ideas y estrategias tutoriales para que
las escuelas tomen decisiones en funcion de su contexto, sus grupos de estudiantes, sus
equipos de tutores, preceptores, docentes y profesionales. Si bien su presentacion es es-
tructurada, las escuelas tienen la libertad de recrearlo, cambiarlo y/o modificarlo.

Paso a paso puede trabajarse desde las funciones especiﬁcas de los tutores y de los pre-
ceptores con respecto a la propuesta de Tutoria del Diseno Curricular para la Nueva Escuela
Secundaria; mas claramente, se concibio para apoyar el trabajo en “pareja pedagogica tutor-
preceptor’, desarrollando sus funciones tutoriales.

Este recurso dialoga directamente con los estudiantes y es uno mas entre aque||os con que la
escuela cuenta para acompanar las trayectorias escolares de primer ano. Ensu presentacion
a los estudiantes se exp|icita que el recorrido que se haga por E carpeta sera orientado por los
tutores y por los preceptores, cuyas observaciones se registraran en un cuadro del apartado
. . DT o N

Orientaciones del tutor y/o preceptor para la realizacion de las actividades”.
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Orientaciones
pedagogicas

Paso a paso es un menu de ideas que se ofrecen para ser recogidas por las escuelas en fun-
cion de su pertinencia respecto del desarrollo de los aprendizajes de los estudiantes, tanto
a nivel academico como emocional, individual y grupal.

Asimismo, se espera dar claridad sobre la importancia de planificar las acciones tutoriales,
ya sea desde el equipo de tutores y preceptores o desde los equipos docentes por curso.
La planificacion es una herramienta que permite poner énfasis en el trabajo preventivo y
proactivo; es el conjunto de las intenciones tutoriales y como se pondran en practica con
un grupo particular, considerando que, seguramente, las observaciones que tutores, pre-
ceptores y estudiantes hagan sobre la marcha senalaran varios reajustes. Sila planificacion
esta, se podra volver sobre ella para reflexionar, modificar y evaluar; si no, se corre el riesgo
de ser arrastrados por situaciones emergentes.

< Volver a vista anterior @ n
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Carpeta de
actividades

Orientaciones
pedagogicas

62y 72 parte

¢cCOomo se organiza este material?

Orientaciones pedagdgicas

Esta seccion contiene:

Marco curricular en el cual se desarrolla esta propuesta

Propuesta de recursos multimedia
Orientaciones pedagégicas generales para Paso a paso &

También, cuenta con orientaciones pedagogicas para cada parte de la carpeta de activida-
des para los estudiantes:

parte. Orientaciones del tutor y/o preceptor para larealizacion de actmdades

parte. Mi informacion personal (")

3 parte. Eje: |ntegraci6n a la cultura escolar

42 parte. Eje: |ntegraci6n entre pares y relaciones con los otros

5° parte. Eje: Autonomia creciente en el estudio

6° y 7° parte. Autoevaluacion individual y grupal

|as partes 1° a 7% de las Orientaciones pedagégicas se encuentran vinculadas con las acti-
vidades de la carpeta para los estudiantes.

Carpeta de actividades

Esta seccion presenta las actividades de Paso a Paso para los estudiantes organizadas en
siete partes.

Las actividades para los estudiantes tambien se presentan como un material por separado,
sin la seccion de Orientaciones pedagogicas, para ser facilitado a los estudiantes.

Cvomeraviswancerir (=)



Orientaciones
pedagogicas
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Marco curricular en el cual se desarrolla esta
propuesta

El Proyecto Institucional de Tutoria

En la propuesta de Tutoria de la NES se senala: “El Proyecto Institucional de Tutoria se
considera una de las estrategias que, articulada con otras, contribuye a la integracion de los
estudiantes al grupo de paresy a la escuela, al sostén de la escolaridad y al mejoramiento del
aprendizaje académico de los estudiantes, en vinculacion a la construccion de su proyecto
de vida.” @ La funcion tutorial se considera una tarea colaborativa entre todos los actores
institucionales, sin por ello excluir la especificidad de las funciones de los tutores, a sabien-
das de que estas no son suficientes para acompanar y fortalecer las trayectorias escolares e
intervenir sobre los factores escolares que provocan abandono, repitencia, bajo rendimien-
to y sobreedad. Se necesita de la tarea colaborativa de la comunidad educativa para influir
favorablemente sobre estas problematicas.

Son funciones centrales y especificas de los tutores:

» Construir una mirada integral sobre las trayectorias escolares en colaboracion con otros
actores institucionales.

» Intervenir de forma integral en el acompanamiento de las trayectorias escolares en colabo-
racion con otros actores y con otras organizaciones de la comunidad.

En general, la experiencia muestra que las funciones de los tutores son claramente visibles
en relacion con los estudiantes y sus familias, no asi con respecto a los otros actores insti-
tucionales.

Pareja pedagdgica tutor-preceptor

La NES impulsa el trabajo entre tutores y otros actores institucionales. Paso a paso otorga espe-
cial relevancia al trabajo en colaboracion entre tutores y preceptores, a quienes se denominara
“pareja pedagogica” en este texto. Algunas escuelas y las lineas de formacion continua de la Es-
cuela de Maestros vienen trabajando hace algunos anos desde el enfoque de pareja pedagogica,
dandole al preceptor un papel fundamental en el acompanamiento de las trayectorias escolares.

En el apartado “Funciones tutoriales de otros actores desde la perspectiva institucional”
de la propuesta de Tutoria del Diserio Curricular @ se especiﬁcan funciones con respecto al
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Proyecto Institucional de Tutoria para todos los actores institucionales. Aqui interesa, es-
pecialmente, explicitar las funciones de los preceptores, que apelan al trabajo colaborativo

con los tutores:

» Construir, junto con los tutores, la mirada integral sobre las trayectorias escolares de los
estudiantes y grupos que tengan a su cargo, teniendo en cuenta los aspectos vinculares
que constituyen la escolaridad, la anticipacion vy la resolucion de los conflictos a traveés del
dialogo permanente.

» Disenar e implementar, junto con los tutores, y para los grupos que tengan a su cargo,
estrategias de trabajo para la convivencia escolar democratica, pluralista y acordada en el
Reglamento de Convivencia escolar.

La propuesta de la NES ubica la funcion tutorial de los preceptores en la dimension vincular
de la escolaridad. Asimismo, los preceptores, por su presencia diaria y continua en la escuela,
se constituyen, en diversos momentos, en referentes de situaciones diarias de la escolaridad,
portando informacion y miradas valiosas para el seguimiento de las trayectorias escolares.

En este sentido, Paso a paso es un conjunto de estrategias y actividades secuenciadas que
tiene la intencion de operar como apoyo a los tutores y a los preceptores que trabajan en
forma colaborativa para el acompanamiento de un grupo de estudiantes de primer ano de
la escuela secundaria. El recorrido por la carpeta es decision del tutor y del preceptor que
trabajan en pareja pedagogica, en funcion de la mirada integral que construyen sobre el
grupo y sobre cada estudiante en particular. Ellos son quienes orientan e indican el desa-
rrollo de las actividades de Paso a paso que los estudiantes realizaran fuera de los espacios
de Orientacion y Tutoria, y las seleccionan como estrategias anticipatorias para profundizar
el conocimiento del grupo y de cada estudiante o para intervenir ante las situaciones que
surjan en el seguimiento de las trayectorias escolares.

Taller de apoyo y acompanamiento
a estudiantes de primer aifho

Paso a paso es un material complementario para el Taller de Apoyo y Acompanamiento a
los estudiantes de primer ano €, acorde a lo sugerido en la propuesta de Tutoria de la NES.
En tal sentido, enfatiza tres ejes de contenidos para primer ano:

1. Integracion a la cultura escolar.

2. Integracion al grupo de pares.

3. Autonomia creciente en el estudio.
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Los aportes de la tutoria al desarrollo
de las capacidades de los estudiantes

El siguiente cuadro muestra una vision sobre los logros de aprendizaje, practicas, tecnicas 'y
procedimientos de estudio para los estudiantes de primer ano y los vincula a los propositos
de ensenanza. La pareja pedagogica puede utilizarlo como apoyatura para el intercambio
con algunos docentes o con el equipo docente del curso, en pos de generar acuerdos para
trabajar en forma conjunta el desarrollo de capacidades en el primer ano. Este cuadro es
una propuesta, entre otras, que cada escuela puede generar en el marco del Diseno Curricular,
contextualizandola en su propia poblacion de estudiantes y considerando los recursos con
los que cuenta.

Primer ano
Capacidad Para registrar la informacion
Comunicacion. - Toma de notas a partir de la exposicion del docente.
« Produccion de textos escritos simples (notas marginales y re-
Proposito simenes).
« Ensenar a registrar e interpretar la informa-  « Presentacion de la informacion en distintos soportes (tradi-
cion y comunicar lo aprendido de manera cionales y no tradicionales) segin la intencion de la produc-
oral y escrita. cion.

« Registro de datos a partir de la observacion de un fenomeno,
con las orientaciones del docente.

« Produccion de cuadros comparativos y esquemas, con las
orientaciones del docente.

Para comunicar a otros

« Uso de apoyo visual o no verbal para mantener la comunica-
cion.

« Adquisicion del vocabulario propio de la disciplina para descri-
bir y explicar conceptos.

Capacidad « Construccion de argumentos, con orientacion del docente.
Pensamiento critico, iniciativa y creatividad. + Reconocimiento de diferentes perspectivas sobre un tema.
« Comprension de consignas en el intercambio entre pares vy
Proposito con ayuda del docente.
« Ensenar a resolver problemas y desarrollar  « Resolucion de diferentes tipos de problemas y reconocimien-
Juicio critico e iniciativa personal. to de errores con orientacion del docente.

« Autorreflexion sobre intereses, fortalezas y debilidades perso-
nales, con orientacion del docente.
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Capacidad

Analisis y comprension de la informacion.

Propésito
« Ensenar a buscar informacion y a compren-
der para estudiar.

Capacidad
Trabajo colaborativo, resolucion de conflictos
y responsabilidad ciudadana.

Proposito
« Ensenar a trabajar colaborativamente, a rela-
cionarse con otros y a resolver conflictos.

Capacidad
Sensibilidad estética.

Proposito

» Ensenar a situarse frente a una produccion
artistica y percibir sus valores y producir dis-
tintas formas de expresion.

Capacidad
Cuidado de si mismo, aprendizaje autonomo y
desarrollo.

Proposito

« Ensenar a forjar caminos de aprendizaje pro-
pios, promoviendo el conocimiento del esti-
lo personal y de las herramientas necesarias
para utilizar frente a cada situacion.

=

Paso a paso. Tu primer aflo en la escuela secundaria

Primer ano

Lecturay comprension de textos simples de diversos temas.
Lectura y analisis de distintas fuentes de informacion visual
(fotografias, documentales, peliculas de ficcion, entre otras).
Bisqueda y seleccion de informacion proveniente de la web,
segln la consigna del docente.

Indagacion de informacion de diversas fuentes tales como tex-
tos, graficos, esquemas, cuadros, tablas de datos, con orienta-
cion del docente.

Elaboracion de palabras claves relacionadas con el tema de
estudio para la bisqueda en variadas fuentes bibliograficas vy
virtuales, con orientacion del docente.

Aplicacion de la técnica de subrayado sobre ideas esenciales
de un texto, con orientacion del docente.

Participacion en practicas grupales que exigen el alcance de
acuerdos y la distribucion de roles.

Organizacion cooperativa en situaciones compartidas.
Conocimiento de reglas que organizan el trabajo en grupos.
Respeto y puesta en practica de normas que forman parte de
los reglamentos, con orientacion del docente.

Valoracion de las diferencias con los otros como una fuente de
aprendizaje y de crecimiento personal.

Uso de canciones, rimas, didlogos grabados en la/s lengua/s
adicional/es para la practica de los sonidos, patrones de acen-
tuacion, entonacion.

Observacion para describir detalladamente un objeto, proce-
so o acontecimiento, siguiendo un orden y aplicando un ins-
trumento de observacion, con orientacion del docente.
|dentificacion de soportes, materiales, herramientas y estra-
tegias utilizados para la resolucion de problemas técnicos y
expresivos, con orientacion del docente.

Produccion de expresiones artisticas, con orientacion del docente.

Reflexion sobre si mismo en el marco de los sentimientos que
generan los cambios propios de la adolescencia, tanto en lo
relativo a los aspectos corporales como afectivos, en los gus-
tos y las preferencias, intereses, expectativas, aptitudes, habi-
lidades y necesidades propias.

Reflexion sobre las representaciones de un “buen estudiante”.
Relacion de los conocimientos nuevos con los previos y con la
propia experiencia, con orientacion del docente.
Reconocimiento y organizacion del espacio, del tiempo y de
los recursos que utiliza para el estudio.

«

14
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Propuesta de recursos multimedia

En las actividades de Paso a paso se proponen aplicaciones y programas gratuitos obteni-
dos en la web para registro, expresion de ideas, comunicacion formal e interaccion con los
demas. En los trabajos grupales se presentan herramientas que potencien y permitan el
trabajo colaborativo. Para la publicacion de algunas producciones se sugieren redes socia-
les; se sugiere que la pareja pedagogica indague cuales son las que los chicos del curso usan
habitualmente. Esta informacion permitira decidir vias diversas para el intercambio de las
producciones parciales o integradoras que se indican en las actividades.

Recomendaciones

- En cuanto a las aplicaciones, algunas requieren registrarse para ser utilizadas. Por ello, se
sugiere a la pareja pedagogica anticipar a los estudiantes que deben entrar por el boton
que indica “Registrarse en forma gratuita”, ya que puede existir otro boton que implique
el pago de un arancel.

» Se sugiere a la pareja pedagogica probar las aplicaciones sugeridas antes de que las utilicen
los estudiantes o hacerlo junto con ellos. Puede ser interesante que los estudiantes con mas
habilidades tecnologicas ayuden a los otros y a la pareja pedagogica a explorar su uso.
La aplicacion Evernote posibilita la organizacion de informacion personal mediante el
archivo de notas. Se sugiere como una herramienta adecuada para confeccionar una
libreta virtual de Paso a paso, ya que posibilita el desarrollo de la mayoria de sus activi-
dades y la agrupacion de archivos.

- La pareja pedagogica, los docentes y la conduccion de la escuela deben tener presente
que se sugieren actividades que implican el uso de imagenes personales de los menores 'y
el uso de redes sociales, entre otras cuestiones. Por ello, es de suma importancia obtener,
a comienzo de ano, las correspondientes autorizaciones para la publicacion de imagenes.

» Se advierte sobre la necesidad de tener en consideracion la diferencia entre la publi-
cacion espontanea o voluntaria en las redes sociales que realiza una persona publica
y la accion promovida desde la escuela con fines educativos. En este caso, todas las
actividades propuestas son muy ricas e interesantes, por lo que es necesario asegurar-
se de tener los permisos correspondientes para poder compartirlas, tanto en espacios
virtuales como publicos (muestras en el colegio o en el barrio).

A continuacion, se enuncian y explican brevemente los recursos que se utilizan como
disparadores o contenidos, las aplicaciones que se proponen vy las redes sociales que se


https://evernote.com/intl/es-latam
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sugieren para la pub|icacién de algunas producciones en el marco de Paso a paso. Asimis-
mo, se presentan otros recursos multimedia que se consideran pertinentes para apoyar a
E pareja pedagégica en el acompanamiento de los estudiantes de primer ano.

Sitios virtuales de informacion

YouTube. Sitio web dedicado a compartir videos. Presenta videos de peliculas, videos musi-

cales, programas de television y videos amateurs.

* National Geographic. Sitio web que presenta articulos, reportajes, fotografias y videos so-
bre ciencia, naturaleza, historia y viajes.

¢ Canal Encuentro. Canal educativo y cultural del Sistema Federal de Medios y Contenidos

Pdblicos de la Argentina.

* Charlas TEDx. Sitio web donde se muestran videos de los eventos Ted. Se trata de eventos
anuales en los cuales emprendedores, pensadores, deportistas, profesionales, entre otros,
son invitados a dar una charla sobre su vida en dieciocho minutos. El sitio tiene disponible
un espacio especifico dedicado a la educacion donde se pueden encontrar guias para ana-
lizar las charlas.

* Educ. ar. Portal del Ministerio de Educacion de la Nacion Argentina.

* Plataforma Integrar. Portal educativo del GCABA que invita a docentes, a estudiantes y
a la comunidad a colaborar y participar en la construccion de recursos educativos y en la
socializacion de experiencias pedagogicas.

* Campus virtual de Intec. Entorno de divulgacion de materiales destinados a enriquecer y
potenciar los procesos de ensenanza y aprendizaje en las escuelas de la CABA, mediante la
integracion de la Educacion Digital en las practicas pedagogicas.

* Banco de recursos de INTEC. Sitio web de INTEC donde se proporcionan recursos abier -
tosy de acceso libre para ser utilizados en la ensenanza y el aprendizaje.

Herramientas disponibles online

* EducApps. Espacio del Ministerio de Educacion de la Nacion Argentina. Esta coleccion
reline, en seis categorias, una serie de articulos de divulgacion dedicados a aplicaciones
moviles (apps) que facilitan tareas cotidianas. Hay aplicaciones para la comunidad escolar
en general y otras especialmente disenadas para docentes o estudiantes. El objetivo de la
coleccion es compartir herramientas que puedan sumarse a la valija TIC del aula para un

uso pedagogico.



http://www.youtube.com
http://www.nationalgeographic.com.es
http://www.encuentro.gob.ar
http://www.tedxriodelaplata.org
https://www.educ.ar/
http://integrar.bue.edu.ar/integrar/recursos/
https://campusvirtualintec.buenosaires.gob.ar/
https://campusvirtualintec.buenosaires.gob.ar/course/view.php?id=130
https://www.educ.ar/recursos/131910/educapps
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Evernote. Aplicacion que posibilita la organizacion de informacion personal mediante el
archivo de notas.

Google Drive. Servicio integrado online que proporciona un espacio Unico para almacenar,
crear, modificar, compartir y acceder a documentos, archivos y carpetas de todo tipo. Se
puede utilizar como un espacio colaborativo en tiempo real, como lugar para alojar todo
tipo de archivos, incluidos documentos, presentaciones, musica, fotografias y videos en

una nube.

Movie Maker. Software de creacion y edicion de videos que permite a los estudiantes crear
facilmente peliculas fluidas utilizando sus fotografias y videos. Se pueden anadir efectos
especiales, animaciones, transiciones, musica, sonidos y subtitulos.

* Prezi. Aplicacion en linea que permite crear presentaciones multimedia con animaciones

sencillas.

¢ Padlet. Recurso online que permite crear un muro colaborativo en tiempo real en el cual
se pueden incorporar documentos, videos, fotografias que pueden usarse tanto de manera
Interactiva en una clase con buena conectividad como dentro de un entorno virtual. Es una
buena herramienta en el aula para compartir la informacion y socializar resultados.

* Edmodo. Plataforma educativa, social y gratuita que permite la comunicacion, organiza-
cion e intercambio entre los estudiantes y los profesores.

* EDpuzzle. Aplicacion web gratuita que permite la creacion de video-cuestionarios de
evaluacion.

Redes sociales

* Instagram. Red social y aplicacion para subir fotos y videos.

* Facebook. Red social que permite compartir estados, actividades, fotos, videos a traves de
un muro, en paginas o grupos. Para mayores de 13 anos.

* Twitter. Servicio de nanoblogueo o microblogueo (en inglés, microblogging). Permite a sus
usuarios enviar y publicar mensajes breves, generalmente solo de texto.



https://evernote.com/intl/es-latam

https://www.google.com/intl/es_ALL/drive/
https://www.windows-movie-maker.org/es/
http://www.prezi.com
https://es.padlet.com/
https://www.edmodo.com/?language=es
http://www.edpuzzle.com
http://www.instagram.com
https://www.facebook.com/
http://www.twitter.com

Orientaciones
pedagogicas

G.C.AB.A. | Ministerio de Educacion e Innovacién | Subsecretaria de Planeamiento e Innovacion Educativa.

]
< Volver a vista anterior H
=

Tutoria

Paso a paso. Tu primer aflo en la escuela secundaria

Orientaciones pedagdgicas generales para Paso a paso

En este apartado se presentan una serie de orientaciones para trabajar en el acompana-
miento de las trayectorias escolares, incluyendo la carpeta Paso a paso como material de

apoyo.

La pareja pedagogica tutor-preceptor es el pilar central de la propuesta, considerada como
impulsora de la construccion de la mirada integral de los estudiantes y de las intervenciones
con otros actores institucionales para el acompanamiento y apoyo a las trayectorias esco-
lares de los estudiantes de primer ano. Aunque, como ya se menciona en el Diseno Curricu-
lar, tutor y preceptor no son los Unicos responsables.

Esto implica que es la pareja pedagogica quien planificara las propuestas de los espacios de
Orientacion y Tutoria para su grupo, les otorgaré momentos y tiempos extraescolares a las
actividades de Paso a paso, decidira el recorrido pertinente por las secuencias de activida-
des sugeridas y podra seleccionar actividades para realizar en el curso de articulacion, en
Jornadas con los estudiantes, en salidas didacticas y en otros formatos alternativos. Asimis-
mo, son el tutory el preceptor quienes tomaran decisiones sobre qué aspectos o “pasos” de
las actividades profundizar o integrar a los espacios de Orientacion y Tutoria.

Para planificar acciones de orientacion y tutoria para un grupo o para un estudiante en par-

ticular, se sugiere a la pareja pedagogica tener en cuentas las siguientes recomendaciones:

» Indagar informacion para la construccion de la mirada integral y propiciar la reflexion de
los estudiantes sobre sus percepciones y vivencias en la escuela primaria. En el apartado
“Autoevaluacion individual” de la carpeta Paso a paso encontraran la actividad “;Como fui
como estudiante en mi escuela primaria?” ((p ver Actividad), que puede ser un apoyo para
un primer acercamiento a cada adolescente o joven en sus experiencias escolares previas y
para encontrar rasgos Yy caracteristicas comunes al grupo.

« A partir del analisis de “Como fui como estudiante en mi escuela primaria”, elaborar una
breve caracterizacion del grupo. Se recomienda que, durante la lectura de las respuestas
de los estudiantes, se elabore un listado borrador sobre cuestiones para seguir dialogando y
profundizando con los estudiantes y realizar un registro grupal y otro individual por cada uno
de ellos, para no volver a leer las autoevaluaciones, ya que son largas.

« Organizar una breve caracterizacion grupal como devolucion al grupo para abrir el dialogo y
elintercambio en el espacio de Orientaciony Tutoria o en otro espacio que permita profun-
dizar sobre el conocimiento del grupo y posibilite el intercambio con los estudiantes sobre
esta primera mirada. Se sugiere incluir en el plan la actividad de devolucion, el proposito, los
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temas a abordar, su desarrollo, los tiempos y recursos requeridos, y ejes, temas o preguntas
orientadoras del dialogo con los estudiantes. Esta misma actividad puede desarrollarse para
el grupo total, para un pequeno grupo o para un estudiante en particular.

» Una vez organizadas las primeras miradas provisorias sobre el grupo y sobre cada estudian-
te, la pareja pedagogica puede optar por: presentar la carpeta Paso a paso a los estudiantes
y comentarles para qué, como y cuando trabajaran sobre ella; hacer un recorrido a “vuelo
de pajaro” por el indice o por el material, preguntarles como les gustaria trabajar los temas
allil planteados y abrir un espacio para recibir sugerencias o propuestas. Otra alternativa es
comenzar con la indicacion de realizacion de alguna actividad de Paso a paso en funcion del
conocimiento y la comprension del grupo aportados por las actividades de la cuarta parte
de la carpeta e ir recogiendo las propuestas del grupo sobre la marcha.

Todas las secuencias de actividades de Paso a paso apuntan a seguir profundizando sobre el
autoconocimiento del estudiante y, en simultaneo, pretenden ser un apoyo para que la pa-
reja pedagogica vaya construyendo una comprension mas profunda y sistematica sobre los
aprendizajes, las capacidades y las estrategias que tanto el grupo como cada estudiante van
desarrollando en particular. Son actividades que dan pistas sobre qué necesidades, intere-
ses, propuestas e inquietudes tienen y como van creciendo como estudiantes secundarios.
Por lo tanto, la primera caracterizacion del grupo y de cada estudiante, que dio origen a la
planificacion inicial, se ira enriqueciendo en el desarrollo de Paso a paso, dando lugar a ajus-
tes y a cambios en la planificacion.

A lo largo de la carpeta Paso a paso para los estudiantes se sugieren diferentes soportes
para desarrollar y registrar las actividades; contiene espacios para que los estudiantes las
desarrollen y, simultaneamente, se ofrecen programas o software como alternativas que
permiten construir una carpeta virtual de la accion tutorial. La eleccion quedara a criterio
de la institucion y de la pareja pedagogica tutor-preceptor.

A continuacion se describen las partes que componen E carpeta Paso a paso para los
estudiantes.
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22 parte

Primera parte
Orientaciones del tutor y/o preceptor para
la realizacién de actividades

La primera parte de la carpeta de actividades Paso a paso para los estudiantes presenta un
modelo de cuadro donde el tutor y/o el preceptor pueden dar orientaciones para la reali-
zacion de las actividades” ((Cp ver Modelo de cuadro “hoja de ruta”). Este instrumento no
pretende ser la planificacion inicial, sino una “hoja de ruta” para los estudiantes, que puede
definirse sobre la marcha y que permite flexibilidad a la pareja pedagogica en el manejo de
las propuestas, en funcion de los avances del grupo y de cada estudiante.

Segunda parte
“Mi informacion personal”

La segunda parte del cuadernillo Paso a paso, “Mi informacion personal”, tiene por objetivo
que los estudiantes puedan presentarse, presentar a sus familias y registrar informacion
sobre la escuela y la organizacion de las actividades escolares, para tenerla toda junta y dis-
ponible para consultarla cuando la necesiten (G ver “Mi informacion personal™).

En la actividad “Mi horario escolar” se presentan dos ejemplos. Sugerimos ala pareja peda—
gogica indicar a los alumnos el ejemplo que corresponda en funcion a la estructura curricu-
lar desarrollada en su escuela (G ver “Mi horario escolar”).

G.C.AB.A. | Ministerio de Educacién e Innovacion | Subsecretaria de Planeamiento e Innovacién Educativa.
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Tercera parte
Eje: Integracion a la cultura escolar

Enfoque

Como se explicita en la propuesta de Tutoria del Diseno Curricular para la Nueva Escuela
P prop P
. . . o - . o
Secundaria, en este eje de contenidos el objetivo es “promover un conjunto de condiciones
) )€ ‘ 3 ) promo il
que favorezcan la convivencia, la ensenanza y el aprendizaje escolar de los adolescentes y
jévenes ingresantes (.)El pasaje de la escuela primaria a la escuela secundaria implica un
fuerte cambio cultural”. @

Debido a los desafios que este cambio plantea y a que se trata de un momento clave para
los estudiantes, es fundamental el trabajo sobre el conocimiento de la escuela secundaria 'y
de sus actores, del Proyecto Escuela e Institucional de Tutoria, del réegimen académico, de
las pautas de evaluacion y del sistema de convivencia.

El trabajo integrado de los tutores. la pareja pedagdgica v los docentes de los primeros anos
) ! g i , 1d pareja pedagogicay P
favorecera las condiciones para que los estudiantes puedan entender los nuevos desafios
P q . K P . . .
que esta etapa les p|antea como p05|b|||dac|es para desarrollar capaadades y conocimientos
e integrarse al grupo de pares.

Propdsito

Se promueve el desarrollo de capacidades que favorezcan la aceptacion de cambios, la integra-
cion ala cultura escolar, la planificacion y la organizacion de tiempos escolares, el descubrimien-
to de condiciones que favorezcan el aprendizaje, tanto de manera individual como grupal.

Se sugiere utilizar distintos recursos y formatos pedagogicos @ individuales y/o grupales,
motivadores y dinamicos que faciliten la participacion de los estudiantes.

Vinculacion entre actividades, capacidades y contenidos

El siguiente cuadro presenta orientaciones pedagogicas que vinculan las actividades pro-
puestas para este eje en la carpeta Paso a paso. Su proposito didactico es facilitar la iden-
tificacion de las capacidades y contenidos que se pretende desarrollar en cada actividad
sugerida, en el marco de la propuesta de Tutoria del Diseno Curricular para la Nueva Escuela
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Secundaria. Ademas, establece los alcances y limitaciones de Paso a paso, ya que se focaliza
solo en algunas capacidades.

Actividades

Un rally por mi escuela

(G ver Actividad)

< Volver a vista anterior
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Capacidades

Analisis y comprension de la

informacion

* Indagacion de la informacion
recurriendo como fuente a los
integrantes de su escuela.

Trabajo colaborativo

* Participacion en practicas grupales
que exigen el alcance de acuerdos y la
distribucion de roles.

* Organizacion cooperativa en
situaciones compartidas.

Pensamiento critico, iniciativa y

creatividad

* Resolucion de diferentes tipos de
problemas y reconocimiento de
errores, con orientacion de la pareja
pedagogica.

* Autorreflexion sobre interesesy
fortalezas personales.

* Toma de decisiones para formar un
equipo de trabajo colaborativo.

* Planificacion y armado de estrategias
para alcanzar un objetivo grupal.

Cuidado de si mismo

* ldentificacion de emociones 'y
pensamientos durante el desarrollo de
la actividad y expresion de los mismos.

Contenidos

La escuela secundaria, su gestion y los
espacios escolares

Se busca promover un conjunto de
condiciones que favorezcan la convivencia,
la ensenanza y el aprendizaje escolar de

los adolescentes y jovenes ingresantes. Se
promueve el conocimiento de los espacios
escolares por su funcionalidad y de los
integrantes de la escuela por sus roles y
funciones.

Se trabajan los siguientes contenidos:

* Rolesy funciones de los integrantes de
la escuela.

* Los espacios escolares: funcionalidad
y normas de uso (el laboratorio, la
sala de computacion, los espacios de
recreacion, entre otros).

Se sugiere comunicar previamente

esta actividad a los integrantes de la
escuela para que participen dialogando,
respondiendo preguntas de los estudiantes
y habilitando los diversos espacios para
explorarlos, asi como registrar informacion
a traves de los diferentes recursos que se
indican en la actividad.

Se recomienda como una de las actividades
a realizar al inicio del ciclo lectivo, en el curso
de articulacion o en las primeras semanas
de clase, para promover la integracion a la
cultura escolary al grupo de pares.

« »
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Actividades

M:is profesores

(G ver Actividad)

Otros integrantes de mi

escuela

(G ver Actividad)
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Capacidades

Comunicacion

Para el registro de informacion

* Registro de datos a partir de la
observacion de los espacios de
su escuelay el dialogo con sus
integrantes, con orientaciones de la

pareja pedagogica.

Para comunicar a otros
* Presentacion de la informacion en
distintos soportes (tradicionales y no

tradicionales) segln la intencion de la

produccion.

Analisis y comprension de la

informacion

* Indagacion de la informacion
recurriendo como fuente a los
integrantes de su escuela.

Comunicacion

Para el registro de informacion

* Produccion de cuadros y esquemas,
con orientaciones de la pareja

pedagogica.

Analisis y comprension de la

informacion

* Indagacion de la informacion
recurriendo como fuente a los
integrantes de su escuela.

Comunicacion

Para el registro de informacion

* Produccion de cuadros y esquemas,
con orientaciones de la pareja

pedagogica.

Paso a paso. Tu primer aflo en la escuela secundaria

Contenidos

Si bien se espera que la actividad amplie
el conocimiento de los estudiantes
ingresantes sobre su escuela y su
funcionamiento, se sugiere revisar

la comprension progresiva de los
contenidos propuestos, ya que se sabe
que la integracion a la escuela no lleva
los mismos tiempos para todos los
estudiantes y, para algunos, se prolonga
hasta el segundo ano de la escolaridad.

La escuela secundaria y su gestion: los
profesores

Se promueve el acercamiento de los
estudiantes ingresantes a cada uno de
sus profesores para realizar algunas
preguntas informales y sencillas.

Se trabajan los siguientes contenidos:
* Rolesy funciones de los integrantes de
la escuela.

Se sugiere comunicar previamente esta
actividad y su sentido a los profesores
del curso, para que estén dispuestos a
participar dialogando y respondiendo
preguntas de los estudiantes.

La escuela secundaria y su gestion:
los integrantes del Departamento de
Orientacion Escolar (D.O.E.)

Se promueve el acercamiento de los
estudiantes ingresantes a los integrantes
del Departamento de Orientacion
Escolar, el conocimiento de sus roles y
funciones.

Se trabajan los siguientes contenidos:
* Rolesy funciones de los integrantes de
la escuela.

« »



G.C.AB.A. | Ministerio de Educacion e Innovacién | Subsecretaria de Planeamiento e Innovacion Educativa.

Tutoria

Orientaciones
pedagogicas

Actividades

:Que es la tutoria?

(G ver Actividad)

:Qué es el Consejo de

Convivencia?

(G ver Actividad)

< Volver a vista anterior

=

Capacidades

Analisis y comprension de la

informacion

* Indagacion de la informacion
recurriendo como fuente a los
integrantes de su escuela.

Comunicacion

Para el registro de informacion

* Produccion de cuadros y esquemas,
con orientaciones de la pareja

pedagogica.

Para comunicar a otros

* Presentacion de la informacion en
distintos soportes (tradicionales y no
tradicionales) segin la intencion de la
produccion.

Analisis y comprension de la

informacion

* Lecturay analisis de peliculas de
ficcion.

Pensamiento critico e iniciativa

¢ Construccion de argumentos, con
orientacion de la pareja pedagogica.

* Reconocimiento de diferentes
perspectivas sobre un tema.

* Autorreflexion sobre intereses,
fortalezas y debilidades personales, con
orientacion de la pareja pedagogica.

Trabajo colaborativo, resolucion de

conflictos y responsabilidad ciudadana

* Respeto y puesta en practica de
normas que forman parte de los
reglamentos, con ayuda de la pareja

pedagogica.

Paso a paso. Tu primer aflo en la escuela secundaria

Contenidos

Se recomienda comunicar previamente
esta actividad y su sentido a los integrantes
del D.O.E. para que estén dispuestos a
dialogar con los estudiantes.

Se sugiere indicar a los estudiantes
la realizacion de esta actividad en
pequenos grupos.

El Proyecto Institucional de Tutoria
Se promueve el conocimiento por
parte de los estudiantes del rol y de las
funciones de tutores y preceptores.

Se trabajan los siguientes contenidos:
J Proyecto de Tutoria.
¢ Tutory preceptor: roles y funciones.

Se recomienda la implementacion de
una entrevista grupal en el espacio de
Orientacion y Tutoria o en un momento
disenado para realizarla, con la presencia
del tutor y del preceptor del curso.

Sistema de Convivencia Escolar:
instancias de participacion institucional
Se busca propiciar el conocimiento
sobre los propositos y el funcionamiento
del Consejo de Convivencia Escolar.

Se promueve la reflexion sobre el
protagonismo de los estudiantes en
la convivencia escolar democratica

y se promueve indagar las
representaciones sobre el significado
del cargo de delegado de curso y sus
responsabilidades.

Se trabajan los siguientes contenidos:

¢ Diferentes tipos y formas de
participacion escolar, roles y funciones,
procesos de consulta y de toma de
decisiones, cargos y representacion
formal.
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Tutoria

Orientaciones
pedagogicas

Actividades

Conociendo formas de
participar en la escuela:

"soy parte”

(G ver Actividad)

< Volver a vista anterior
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Capacidades

* Valoracion de las diferencias con los
otros como una fuente de aprendizaje
y crecimiento personal.

Cuidado de si mismo, aprendizaje

autonomo y desarrollo

* Reflexion sobre si mismo, sobre los
gustos y las preferencias, intereses,
expectativas, aptitudes, habilidades y
necesidades propias.

* Reflexion sobre las representaciones
de un delegado estudiantil.

Analisis y comprension de la informacion

* Lecturay comprension de textos
simples.

* Analisis de fuentes de informacion
orales.

Pensamiento critico e iniciativa

* Construccion de argumentos con
orientacion de la pareja pedagogica.

* Autorreflexion sobre intereses,
fortalezas y debilidades personales, con
orientacion de la pareja pedagogica.

Trabajo colaborativo

* Participacion en practicas grupales
que exijan el alcance de acuerdos y la
distribucion de roles.

Paso a paso. Tu primer aflo en la escuela secundaria

Contenidos

¢ Consejo de Convivencia: integrantes y
funciones.

¢ Derechos de los ninos, ninas y de los
adolescentes.

La representatividad. El compromiso

que supone actuar en nombre de otros

* Lo valioso de acompanar a sus
delegados en los acuerdos y consensos
logrados. Lo fundamental de estar
informados sobre el avance del tema
o problema que se trate y aportar
opiniones e ideas.

El sentido de esta actividad es propiciar
un primer acercamiento al sistema de
convivencia escolar a partir del analisis de
una escena de una pelicula, requiriendo

a los estudiantes reflexiones y opiniones
y ahondando sobre sus representaciones
sobre el funcionamiento del Consejo de
Convivencia.

Se recomienda como una de las
actividades iniciales al abordaje de Ia
participacion de los estudiantes. Este tema
se profundizara durante el segundo ano de
la escolaridad.

El Centro de Estudiantes: instancias de
participacion institucional (6

Se busca propiciar el conocimiento
sobre los propositos y el funcionamiento
del Centro de Estudiantes. Se
promueve la reflexion sobre el

sentido de la participacion en este
organo institucional y se indagan las
representaciones referidas al cargo de
delegado, sus responsabilidades y las de
los representados.

Se trabajan los siguientes contenidos:

¢ Distintas formas de participacion
escolar.

¢ Centro de Estudiantes: objetivos,
estructura y funcionamiento.

* Representatividad estudiantil.

« »



G.C.AB.A. | Ministerio de Educacion e Innovacién | Subsecretaria de Planeamiento e Innovacion Educativa.

Tutoria

Orientaciones
pedagogicas

Actividades

Pregunto a un adulto
(actividad de integracion

del gje)

(G ver Actividad)
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Capacidades

Cuidado de si mismo, aprendizaje
autonomo

Reflexion sobre si mismo, sobre los
gustos y las preferencias, intereses,
expectativas, aptitudes, habilidades y
necesidades propias.

Reflexion sobre las representaciones
de un delegado estudiantil.

Analisis y comprension de la
informacion

Indagacion sobre diversas fuentes
orales adecuadas a la consigna.
Comparacion de la informacion de
diversas fuentes: reconocimiento de
similitudes y diferencias.
Construccion de argumentos con
orientacion de la pareja pedagogica.
Reconocimiento de diferentes
perspectivas sobre un tema.
Comprension de consignas en el
intercambio entre pares y con ayuda
de la pareja pedagogica.

Resolucion de diferentes tipos de
problemas y reconocimiento de
errores, con orientacion de la pareja

pedagogica.

Cuidado de si mismo, aprendizaje
autonomo y desarrollo

Reflexion sobre si mismo en el marco
de los sentimientos que generan

las actividades desarrolladas v el
reconocimiento de habilidades y
capacidades propias.

Autoevaluacion grupal de

la actividad; uso de ribrica

(Gver apartado Autoevaluacion
individual y grupal).

Paso a paso. Tu primer aflo en la escuela secundaria

Contenidos

Se sugiere comunicar previamente esta
actividad a los integrantes del Centro

de Estudiantes para que participen
dialogando, respondiendo preguntas de los
estudiantes y realizando reuniones abiertas
para que estos puedan observar y registrar
informacion para compartir con su grupo.

Se recomienda retomar, en los espacios

e Orientacion vy Tutoria, las respuestas a
de Orient y Tutoria, | puest

((' - -

la pregunta “;qué tgma/s te gustaria que se
trate/n en las reuniones del Centro?, para
elaborar un temario que el curso pueda
presentar al Centro de Estudiantes.

La gestion de la escuela secundaria

Se busca integrar diferentes contenidos
del eje comparando el conocimiento que
los estudiantes hayan adquirido sobre su
escuela secundaria hoy con el recuerdo
de los adultos sobre su escuela
secundaria.

Se trabajan los siguientes contenidos:

* Laescuela secundaria, ayery hoy.

* Espacios y tiempos escolares.

Roles y funciones de los integrantes de

la escuela.

* Formas de participacion de los
estudiantes en la escuela.

¢ Sistema de convivencia, normas y
sanciones.

¢ Dialogo con los adultos v las familias.

Se recomienda que la pareja pedagogica
focalice en las oportunidades que les
brinda hoy a los adolescentes y jovenes
la escuela secundaria.
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Tutoria

Paso a paso. Tu primer aflo en la escuela secundaria

Orientaciones
pedagogicas

Actividades Capacidades Contenidos
Comunicacion Es importante tener en cuenta que
Para el registro de informacion varios estudiantes pueden ser los
* Registro de entrevista a un adulto, en  primeros estudiantes secundarios de
formato escrito, grabado o filmado, sus familias y de su entorno cercano.
con orientaciones de la pareja Esta actividad requiere de la realizacion
pedagogica. de entrevistas a adultos que hayan
transitado la escuela secundaria. Por

Para comunicar a otros eso, se recomienda que la pareja

* Produccion individual y grupal pedagdgica presente previamente la
de material escrito, grafico y/o actividad al equipo docente para que
audiovisual. los profesores estén dispuestos a ser

* Produccion de textos escritos, entrevistados.

orales y multimedia que fomenten
la expresion y la comunicacion de
argumentaciones, con orientacion de

la pareja pedagogica.

Cuarta parte
Eje: Integracidn entre pares y relaciones
con los otros

Enfoque

En este eje se intenta promover la generacion de un espacio reflexivo y metacognitivo en
relacion con los vinculos con los demas (tanto pares como adultos), los distintos modos de
relacionarse con los otros, tanto en el cara a cara como en las redes sociales, proponiendo
el dialogo como fuente de resolucion de conflictos.

al como plantea la propuesta de Tutoria del Diseno Curricular para la Nueva Escuela Secundaria

Tal plantea la propuesta de Tutoria del D C lar parala N Escuela S d

para este eje de contenidos, “las relaciones basadas en el respeto y afecto mutuo se aprenden

en experiencias compartidas de valoracion de si mismo, del reconocimiento del otro como

semejante pero diferente y en la reflexion conjunta sobre los sentimientos que se generan a
. . . . . o,

partir de diferentes tipos de relaciones en el aula, en la escuela y en la vida cotidiana.” @

Esta construccion se logra a partir de un trabajo de analisis y metacognicion en relacion con
las distintas clases de vinculos, las formas de vinculacion existentes, las distintas modalida-
des de comunicacion, el reconocimiento del que, como vy cuando comunicar asi como el
reconocimiento del dialogo como mediador para resolver conflictos.




Tutoria

Paso a paso. Tu primer aflo en la escuela secundaria

Orientaciones
pedagogicas

42 parte

Propdsito

Se busca promover la construccion de un vinculo de confianza mutuo a partir del cual to-
dos los estudiantes se sientan comodos para expresarse y dialogar. Se promueve el logro de
la integracion al grupo de pares, como sostén y apoyo del aprendizaje y de la continuidad
de la trayectoria escolar. De esta manera, se inicia el proceso de la practica en el trabajo
colaborativo, el fomento de relaciones saludables con los otros, la toma de decisiones y la
resolucion de conflictos.

Vinculacidén entre actividades, capacidades y contenidos

El siguiente cuadro presenta orientaciones pedagogicas que vinculan las actividades pro-
puestas para este eje en la carpeta Paso a paso. Su proposito didactico es facilitar la iden-
tificacion de las capacidades y contenidos que se pretende desarrollar en cada actividad
sugerida, en el marco de la propuesta de Tutoria del Diseno Curricular para la Nueva Escuela
Secundaria. Ademas, establece los alcances y limitaciones de Paso a paso, ya que se focaliza
solo en algunas capacidades.

G.C.AB.A. | Ministerio de Educacién e Innovacion | Subsecretaria de Planeamiento e Innovacién Educativa.
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Tutoria

Orientaciones
pedagogicas

Actividades

El primer dia de clases

(G ver Actividad)
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Capacidades

Analisis y comprension de la

informacion

* Lecturay analisis de escenas
de peliculas.

* Reconocimiento de diferentes
perspectivas sobre un tema.

Cuidado de si mismo,

aprendizaje autonomo y

desarrollo

* Reflexion sobre si mismo en el
marco de los sentimientos que
genera el pasaje de la escuela
primaria a la secundaria.

Comunicacion

Para registrar informacion

* Registro de datos a partir de la
observacion de un fenémeno,
con orientaciones de la pareja
pedagogica.

* Produccion de cuadros
y esquemas, con las
orientaciones de la pareja

pedagogica.

Para comunicar a otros

¢ Uso de apoyo visual 0 no
verbal para mantener la
comunicacion.

* Adquisicion del vocabulario
propio de la disciplina para
describir y explicar conceptos.

Paso a paso. Tu primer aflo en la escuela secundaria

Contenidos

El grupo de pares: lo comin y lo diverso en la
conformacion de un grupo

Se busca promover la reflexion sobre el pasaje de la
escuela primaria a la secundaria, rescatando vivencias,
sentimientos y pensamientos que surgen en el
momento de enfrentar el primer dia en la escuela. Se
promueve la reflexion sobre el encuentro con nuevos
companeros y los sentimientos que suscita.

Se trabajan los siguientes contenidos:

* Los primeros dias en la escuela secundaria:
sucesos y sentimientos compartidos.

Los companeros de curso: afinidades y
diferencias, potenciacion positiva mutua, la
aceptacion del otro.

Se recomienda como actividad para realizar

en el primer mes del ciclo lectivo y después de
transcurrida, como minimo, una semana de clases.
La finalizacion del curso de articulacion también se
considera un momento adecuado.

Es una actividad clave para abordar la conformacion
de la clase como grupo. El primer dia de clase
constituye el inicio de una nueva historia grupal

que los estudiantes empiezan a construir con el
acompanamiento de la pareja pedagogica.

Se sugiere retomar esta actividad en distintos
momentos del ano para reflexionar como se
han modificado sus primeras percepcionesy
sentimientos sobre los otros.
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Tutoria

Orientaciones
pedagogicas

Actividades

Los compaﬁeros de
clase

(G ver Actividad)

mi

Pensando la escuela

(G ver Actividad)
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Capacidades

Comunicacion

Para el registro de informacion

* Registro de datos a partir de la
observacion de un fenémeno,
con orientaciones de la pareja
pedagogica.

* Produccion de cuadros
comparativos y esquemas, con
las orientaciones de la pareja

pedagogica.

Para comunicar a otros

¢ Uso de apoyo visual 0 no
verbal para mantener la
comunicacion.

* Adquisicion del vocabulario
propio de la disciplina para
describir y explicar conceptos.

Cuidado de si mismo, aprendizaje

autonomo y desarrollo

* Reflexion sobre los
sentimientos, expectativas
y dudas en relacion con su
escuela.

Pensamiento critico, iniciativa y

creatividad

* Construccion de argumentos
con orientacion de la pareja
pedagogica.

* Reconocimiento de diferentes
perspectivas sobre un tema.

* Autorreflexion sobre
Intereses, fortalezas y
debilidades personales, con
orientacion de la pareja

pedagogica.

Paso a paso. Tu primer aflo en la escuela secundaria

Contenidos

El grupo de pares: lo comun y lo diverso en la
conformacion de un grupo

Se busca promover la interaccion y el
conocimiento entre los integrantes del grupo
desde aspectos informales y sencillos.

Se trabajan los siguientes contenidos:

¢ Diferentes expectativas sobre la escuela
secundaria.

* Laeleccion de la escuela. Lo cominy lo diverso
entre los integrantes del grupo.

* Los primeros dias en la escuela secundaria:
sucesos y sentimientos compartidos.

* Los companeros de curso: afinidades y
diferencias, potenciacion positiva mutua, la
aceptacion del otro.

Se recomienda realizar el seguimiento por
estudiante de la realizacion de esta actividad,

ya que puede dar pistas sobre como se va
posicionando cada uno con respecto a los demas
y qué lugar va encontrando en el grupo.Se sugiere
que la pareja pedagogica intervenga en forma
preventiva y privada si un estudiante no realiza la
actividad o si interactla con pocos companeros,
proponiendo reflexionar sobre esa situacion.

Vinculos en la escuela. El dialogo como fuente
de resolucion de conflictos

Se busca generar oportunidades para prevenir
conflictos en la escuela, tanto en la convivencia
como en situaciones de aprendizaje escolar.

Se trabajan los siguientes contenidos:

* Diferentes perspectivas de los integrantes del
grupo sobre la escuela.

* Companeros de curso: afinidades y diferencias,
potenciacion positiva mutua, la aceptacion del
otro.

* Reconocimiento de los problemas.

* Busqueda compartida o colectiva de
alternativas para avanzar ante las dificultades.
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Orientaciones
pedagogicas

Actividades

Amigos

(G ver Actividad)
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Capacidades

Comunicacion

Para el registro de informacion

* Produccion de cuadros, con
las orientaciones de la pareja

pedagogica.

Analisis y comprension de la
informacion
¢ Lecturay analisis de videos.

Pensamiento critico, iniciativa

creatividad

¢ Construccion de argumentos
con orientacion de la pareja
pedagogica.

* Reconocimiento de diferentes
perspectivas sobre un tema.

* Resolucion de diferentes
tipos de problemas y
reconocimiento de errores,
con orientacion de la pareja
pedagogica.

* Autorreflexion sobre
Intereses, fortalezas Y
debilidades personales, con
orientacion de la pareja

pedagogica.

Paso a paso. Tu primer aflo en la escuela secundaria

Contenidos

Se recomienda tener en cuenta que expresar los
sentimientos y las dudas es una tarea compleja.
Expresarse y compartir opiniones, expectativas

y dudas en el didlogo con otro son estrategias
preventivas y anticipadoras de posibles conflictos.

Vinculos con los otros: diferentes modos de
relacionarse con los pares y con los adultos

Se busca reflexionar sobre la posibilidad de
expresar sentimientos y opiniones y poner
limites, en el marco de las relaciones de amistad
entre pares.

Se trabajan los siguientes contenidos:

* Tipos de vinculos: relaciones de acuerdo y
respeto, de afecto y cuidado, equitativas y
responsables entre varones y mujeres.

* Relaciones de dependencia, control y/o
maltrato fisico o verbal. El acoso escolar,
violencia entre pares.

* Relaciones discriminatorias: estigmatizaciones y
etiquetamientos.

Se sugiere desarrollar actividades de
conocimiento y de acercamiento de los
integrantes del grupo coordinadas por tutores,
preceptores y otros docentes.

Se recomienda generar espacios de circulacion
g P

de la palabra y de haceres compartidos en los

que los estudiantes se sientan escuchados y

apreciados, tanto por los adultos como por sus

pares, en algln aspecto propio.

Luego de cada actividad, resulta de interés que

se abra un espacio para expresar sentimientos,
compartirlos y reflexionar sobre ellos.
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Tutoria

Orientaciones
pedagogicas

Actividades

Amigos en las redes

(G ver Actividad)
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Capacidades

Analisis y comprension de la
informacion

Lectura y analisis de distintas
fuentes de informacion visual.

Pensamiento critico, iniciativa y
creatividad

Construccion de argumentos
con orientacion de la pareja
pedagogica.

Reconocimiento de diferentes
perspectivas sobre un tema.
Resolucion de diferentes
tipos de problemas y
reconocimiento de errores,
con orientacion de la pareja
pedagogica.

Autorreflexion sobre
intereses, fortalezas y
debilidades personales, con
orientacion de la pareja

pedagogica.

Cuidado de si mismo, aprendizaje
autonomo y desarrollo

Reflexion sobre si mismo en el
marco de los sentimientos que
generan los cambios propios
de la adolescencia, tanto

en lo relativo a los aspectos
corporales como afectivos, en
los gustos y las preferencias,
intereses, expectativas,
aptitudes, habilidades y

necesidades propias.

Paso a paso. Tu primer aflo en la escuela secundaria

Contenidos

Con respecto a las relaciones de maltrato

P ,
se procura brindar algunas herramientas que
contribuyan a: ofrecer un espacio de reflexion
que permita identificar algunos aspectos
que se ponen en juego en dichas relaciones,
como desvalorizacion, dominacion, control,
prohibiciones, amenazas, sentimientos de miedo y
de culpa; desarrollar la capacidad para pedir ayuda
y expresar lo que sucede; proponer el armado
de redes personales e institucionales; ofrecer

p )
direcciones vy funciones de organismos de la
Y g
Ciudad con responsabilidad en este tema.
P

Las redes sociales. Internet y vinculos virtuales:
la amistad virtual y el cuidado de la intimidad
Se promueve la reflexion sobre el uso seguroy
responsable de las redes sociales en el marco de
los derechos de los adolescentes y los jovenes.
Se busca reconocer los desafios, beneficios y
riesgos que conllevan estas nuevas formas de
comunicacion y generar estrategias para su uso
seguro.

Se trabajan los siguientes contenidos:

* Las redes sociales: diversion, informacion y/o
precaucion.

* Las redes sociales como apoyo a la escolaridad,
la conformacion de grupos y el fortalecimiento
de las relaciones.

* Laregulacion de las redes sociales.

* Eluso de la webcam: ventajas y riesgos.

* Las redes sociales y los conflictos escolares.

Ciberbullying.

Se recomienda que |uego de la actividad se
abra un espacio para expresar sentimientos,
compartirlos y reflexionar sobre ellos.

Se sugiere que la pareja pedagogica difunda al
equipo docente del curso el video disparador

y el contenido de esta actividad, ya que seria
Interesante que puedan retomarlos con los
estudiantes en el contexto de algunas materias
de primer ano.

« »



G.C.AB.A. | Ministerio de Educacion e Innovacién | Subsecretaria de Planeamiento e Innovacion Educativa.

Tutoria

Orientaciones
pedagogicas

Actividades

Pensando en nosotros

(G ver Actividad)

. lac!
iA ponernos las pilas!

(G ver Actividad)
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Capacidades

Trabajo colaborativo, resolucion
de conflictos y responsabilidad
ciudadana

Pensamiento critico, iniciativa y

Participacion en practicas
grupales que exigen el alcance
de acuerdos y la distribucion
de roles.

Organizacién cooperativa en
situaciones compartidas.
Conocimiento de reglas que
organizan el trabajo en grupos.
Respeto y puesta en préctica
de normas que forman parte
de los reglamentos, con ayuda
de la pareja pedagogica.
Valoracion de las diferencias
con los otros como una
fuente de aprendizaje y de
crecimiento personal.

creatividad

Construccion de argumentos
con orientacion de la pareja
pedagogica.

Reconocimiento de diferentes
perspectivas sobre un tema.

Paso a paso. Tu primer aflo en la escuela secundaria

Contenidos

Vinculos con los otros: el dialogo como fuente
de resolucion de conflictos

Se busca generar oportunidades para abordar
los conflictos en el plano interpersonal o la tarea
como situaciones de aprendizaje escolar.

Se trabajan los siguientes contenidos:

* Elreconocimiento de los problemas.

* Busqueda compartida o colectiva de
alternativas para avanzar ante las dificultades.

¢ Tipos de vinculos: relaciones de acuerdo y
respeto, de afecto y cuidado, equitativas y
responsables entre varones y mujeres.

Se recomienda tener en cuenta que se aprende
a dialogar sobre los conflictos a través de la
ensenanza de ciertas habilidades: escuchar al
otro, exponer los pensamientos y opiniones,
tener en cuenta las diversas argumentaciones,
ceder para poder acordar.

Se sugiere desarrollar actividades de conocimiento
y acercamiento de los integrantes del grupo
coordinados por tutores, preceptores y otros
docentes.

Es importante generar espacios de circulacion
de la palabra y de haceres compartidos en los
que los estudiantes se sientan escuchados y
apreciados tanto por los adultos como por sus
pares en algln aspecto propio.

Luego de cada actividad, resulta indispensable
abrir un espacio para expresar sentimientos,
compartirlos y reflexionar sobre ellos.

Vinculo con los otros: el grupo como red de
sostenimiento de la escolaridad y de apoyo para
el aprendizaje

Se busca generar oportunidades para abordar
los conflictos en el plano interpersonal o la tarea
como situaciones de aprendizaje escolar.

« »
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Tutoria

Orientaciones
pedagogicas

Actividades Capacidades

* Resolucion de distintos
tipos de problemas y
reconocimiento de errores,
con orientacion de la pareja
pedagogica.

* Autorreflexion sobre
Intereses, fortalezas y
debilidades personales, con
orientacion de la pareja
pedagogica.

Trabajo colaborativo, resolucion

de conflictos y responsabilidad

ciudadana

* Participacion en practicas
grupales que exigen el alcance
de acuerdos y la distribucion
de roles.

. Organizacién cooperativa en
situaciones compartidas.

¢ Conocimiento de reglas que
organizan el trabajo en grupos.

C Respeto y puesta en préctica
de normas que forman parte
de los reglamentos, con ayuda
de la pareja pedagogica.

* Valoracion de las diferencias
con los otros como una
fuente de aprendizaje y
crecimiento personal.

Comunicacion

Para comunicar a otros

* Presentacion de
informacion en distintos
soportes (tradicionales y
no tradicionales) segin la
intencion de la produccion.

¢ Uso de apoyo visual o no
verbal para mantener la
comunicacion.

El aguila y el halcon Pensamiento critico, iniciativa y

creatividad
Construccion de argumentos
con orientacion de la pareja
pedagogica.

* Reconocimiento de diferentes
perspectivas sobre un tema.

(G ver Actividad)

=

< Volver a vista anterior

Paso a paso. Tu primer aflo en la escuela secundaria

Contenidos

Se trabajan los siguientes contenidos:

¢ Tipos de vinculos: relaciones de acuerdo y
respeto, de afecto y cuidado, equitativas y
responsables entre varones y mujeres.

¢ Dialogo como fuente de resolucion de
conflictos.

* Reconocimiento de los problemas.

* Busqueda compartida o colectiva de
alternativas para avanzar ante las dificultades.

Se sugiere como una actividad para ser
realizada después de que los estudiantes hayan
logrado cierto grado de conocimiento grupal y
consolidacion en el pequeno grupo.

e recomienda que la pareja pedagogica

Se re da que la pareja pedagog
plamﬁque el seguimiento permanente del
esarrollo de los pasos de la actividad, orientando
d llo de los p de la actividad, tand
alos grupos en funcion a sus avances y
pendientes para llegar al producto esperado.

La pareja pedagégica puede organizar un cierre
de esta actividad en el espacio de Orientacion y
Tutoria, o en otra instancia destinada para tal fin.

Vinculo con los otros y toma de decisiones (8
Se busca analizar causas y consecuencias en la toma
de decisiones que tienen relevancia en esta etapa.

34
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Tutoria

Orientaciones
pedagogicas

Actividades

Pregunto a un adulto
(actividad de integracion

del gje)

(G ver Actividad)

< Volver a vista anterior

=

Capacidades

¢ Comprension de consignas

en el intercambio entre pares
y con ayuda de la pareja
pedagogica.

* Resolucion de diferentes
tipos de problemas y
reconocimiento de errores
con orientacion de la pareja
pedagogica.

* Autorreflexion sobre
intereses, fortalezas y
debilidades personales, con
orientacion de la pareja
pedagogica.

Comunicacion

Para registrar informacion

* Presentacion de
informacion en distintos
soportes (tradicionales y
no tradicionales) segin la
intencion de la produccion.

Para comunicar a otros

¢ Uso de apoyo visual o no
verbal para mantener la
comunicacion.

Analisis y comprension de la

informacion

* Indagacion sobre diversas
fuentes orales adecuadas a la
consigna.
Comparacion de informacion
de diversas fuentes:
reconocimiento de similitudes
y diferencias.

Paso a paso. Tu primer aflo en la escuela secundaria

Contenidos

Vinculos con los otros

¢ Tipos de vinculos: relaciones de acuerdo y
respeto, de afecto y cuidado, equitativas y
responsables entre varones y mujeres.

* Relaciones de dependencia, control y/o
maltrato fisico o verbal. El acoso escolar,
violencia entre pares.

* Relaciones discriminatorias: estigmatizaciones y
etiquetamientos.

El noviazgo y la pareja

* Relaciones de respeto, afecto y cuidado

reciproco; la autonomia dentro de la pareja.

Capacidad para expresar emocionesy

sentimientos.

* Comunicacion y posibilidad de resolver
situaciones conflictivas mediante el dialogo.

* Formas de vinculos no deseados. Violencia en el
noviazgo: relaciones de dependencia, dominio y
control; maltrato fisico.

Se recomienda tener en cuenta que los temas
y contenidos abordados en esta actividad son
decisiones que los adolescentes toman y, por

lo tanto, es necesario acompanar ese proceso
desde un enfoque anticipatorio, generando
espacios de reflexion para la construccion de un
proyecto de vida en la adolescencia.

Se sugiere que la pareja pedagogica organice
un cierre de esta actividad en el espacio de
Orientacion y Tutoria o en otra instancia
destinada para tal fin.

Vinculos con los otros

Se busca promover la construccion de un vinculo
de confianza mutuo a partir del cual todos se
sientan comodos para expresarse y dialogar.

Se trabajan los siguientes contenidos:

¢ Diferentes modos de relacionarse con los pares
y con los adultos.

« »



G.C.AB.A. | Ministerio de Educacion e Innovacién | Subsecretaria de Planeamiento e Innovacion Educativa.

Tutoria

Orientaciones
pedagogicas

Actividades

< Volver a vista anterior

=

Capacidades

Construccion de argcumentos
g
con orientacion de la pareja
pedagogica.
Reconocimiento de diferentes
perspectivas sobre un tema.
Comprension de consignas
P 8
en el intercambio entre pares
y con ayuda de la pareja
pedagogica.
Resolucion de diferentes tipos
de problemas vy reconocimiento
P Y
de errores, con orientacion de la
)

pareja pedagogica.

Cuidado de si mismo, aprendizaje
autonomo y desarrollo

Reflexion sobre si mismo

en el marco de los
sentimientos que generan las
actividades desarrolladas y el
reconocimiento de habilidades
y capacidades propias.
Autoevaluacion grupal de

la actividad; uso de ribrica

(G ver apartado de

Autoevaluacion individual y

grupal).

Comunicacion
Para registrar informacion

Registro de entrevista a un
adulto, en formato escrito,
grabado o filmado, con
orientaciones de la pareja

pedagogica.

Para comunicar a otros

Produccion individual y grupal
de material escrito, grafico y/o
audiovisual.

Produccion de textos
escritos, orales y multimedia
que fomenten la expresion

y comunicacion de
argumentaciones, con
orientacion de la pareja

pedagogica.

Paso a paso. Tu primer aflo en la escuela secundaria

Contenidos

* Rolesy funciones de los integrantes de la
escuela respecto de la convivencia entre pares.

Se sugiere considerar que las relaciones basadas
en el respeto y en el afecto mutuo se aprenden
en experiencias compartidas de valoracion de

si mismo, de reconocimiento del otro como
semejante pero diferente y en la reflexion
conjunta sobre los sentimientos que se generan
a partir de diferentes tipos de relaciones que se
desarrollan en el aula, en la escuela y en la vida
cotidiana.

Se recomienda tener en cuenta que varios
estudiantes pueden ser los primeros estudiantes
secundarios de sus familias y de su entorno
cercano. Esta actividad requiere de la realizacion
de entrevistas a adultos que hayan transitado

la escuela secundaria. Por eso, se recomienda
que la pareja pedagogica presente previamente
la actividad al equipo docente para que los
profesores estén dispuestos a ser entrevistados.

« »
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Tutoria

Paso a paso. Tu primer aflo en la escuela secundaria

Orientaciones
pedagogicas

52 parte

Quinta parte
Eje: Autonomia creciente en el estudio

Enfoque ©

Como se explicita en la propuesta de Tutoria del Diseno Curricular para la Nueva Escuela
Secundaria, en este eje de contenidos “Se busca promover el desarrollo de capacidades y
habilidades para poner en juego estrategias, procedimientos y técnicas que fortalezcan los
procesos de aprendizaje autonomo y el rendimiento escolar en la escuela secundaria”. 0]

Las estrategias, procedimientos y tecnicas para el estudio son herramientas que atraviesan
todas las materias y, por lo tanto, se consideran contenidos apropiados para trabajar en los
espacios de orientacion y tutoria y desde las acciones que los tutores realizan en forma in-
dividual o en pequenos grupos con los estudiantes.

El primer ano es un momento clave de la integracion de los adolescentes y los jovenes v del
aprendizaje de pautas y capacidades referidas al aprendizaje escolar secundario. Estrategias
requeridas para el estudio, como manejar una agenda para organizar los tiempos escolares
y extraescolares, buscar informacion pertinente para realizar un trabajo practico individual
o grupal, organizar los materiales para estudiar, prepararse para discutir, dialogar o debatir
sobre un tema e ir incorporando progresivamente técnicas de estudio no son aprendizajes
que todos los estudiantes traigan de su escuela primaria. La carencia de estas estrategias y
técnicas es una de las causas recurrentes del fracaso de los estudiantes de primer ano.

Indudablemente, resulta insuficiente que solo los tutores aborden estos contenidos; se ne-
cesita del trabajo colaborativo con el equipo docente del curso. “Los procedimientos y tec-
nicas para estudiar cobran sentido en el contexto de los temas desarrollados en las materias
y su aprendizaje se consolida si los estudiantes tienen oportunidades de practicarlas y re-
flexionar sobre sus resultados para el aprendizaje de un tema concreto. El abordaje de estos
contenidos requiere de la colaboracion entre tutores y profesores, y de la intervencion del
equipo de conduccion para sostener una perspectiva de responsabilidad compartida funda-
mental para el desarrollo de este eje.” @

No existe una sola forma de ser estudiante; cada adolescente y joven ira construyendo su
propio estilo y el mas eficaz para él. Las estrategias, procedimientos y técnicas de estudio
se ensenan para que los adolescentes y jovenes amplien su repertorio como estudiantes
de la escuela secundaria. La tarea del tutor y del equipo docente sera abrir espacios para
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Tutoria

Paso a paso. Tu primer aflo en la escuela secundaria

Orientaciones
pedagogicas

52 parte

la practica de diversas estrategias, procedimientos, técnicas de estudio, reflexion y auto-
evaluacion individual, en pequenos grupos y colectiva, sobre los aprendizajes alcanzados.
Esta tarea es periodica y sistematica. A modo de ejemplo no basta con ensenar a usar una
agenda para organizar el tiempo de estudio. El seguimiento y las oportunidades de reflexion
sobre lo que planteo en su agenda y lo que hizo realmente le daran al estudiante oportu-
nidad de realizar ajustes y volver a probar. Esta es la Gnica forma para que cada estudiante
vaya construyendo su propio estilo de estudio.

Para ampliar sobre las propuestas de contenidos para este eje y para las Orientaciones pe-
acogicas se recomienda leer los alcances v comentarios acerca del eje "Autonomia cre-

d gog da | | | y t del ) Aut

ciente en el estudio” realizados en el Diseno Curricular.®

Propdsito

Se promueve el desarrollo de capacidades y de habilidades metacognitivas sobre su propio
desempeno como estudiantes. Se entienden como estrategias metacognitivas la reflexion
y el analisis sobre sus propios procesos de estudio y de aprendizaje, el autoconocimiento
sobre aquellas estrategias que les dan mejores resultados para estudiar y la toma de con-
ciencia sobre su responsabilidad en el aprendizaje escolar, tanto individual como grupal.

Vinculacion entre actividades, capacidades y contenidos

El siguiente cuadro presenta orientaciones pedagogicas que vinculan las actividades pro-
puestas para este eje en la carpeta Paso a paso. Su proposito didactico es facilitar la iden-
tificacion de las capacidades y contenidos que se pretende desarrollar en cada actividad
sugerida, en el marco de la propuesta de Tutoria del Diseno Curricular para la Nueva Escuela
Secundaria. Ademas, establece los alcances y limitaciones de Paso a paso, ya que se focaliza
solo en algunas capacidades.




G.C.AB.A. | Ministerio de Educacion e Innovacién | Subsecretaria de Planeamiento e Innovacion Educativa.

Tutoria

Orientaciones
pedagogicas

Actividades

:Qué hago para

estudiar?

(G ver Actividad)

< Volver a vista anterior

=

Capacidades

Cuidado de si mismo, aprendizaje
autonomo y desarrollo

Autorreflexion sobre sus
fortalezas y debilidades como
estudiante, en intercambio con
sus pares y con la orientacion del
tutor.

Toma de conciencia sobre

las técnicas de estudio que
utiliza, apoyado en la reflexion
compartida con sus pares 'y con la
orientacion del tutor.

Reflexion sobre si mismo en

el marco de los sentimientos
que generan las actividades
desarrolladas y el reconocimiento
de habilidades y capacidades
propias.

Reflexion sobre las
representaciones de un “buen
estudiante”.

Relacion de los conocimientos
nuevos con los previos y con

la propia experiencia, con
orientacion del tutor.

Comunicacion
Para registrar informacion

Produccion de textos escritos
simp|es.

Para comunicar a otros

Presentacion de la informacion en
distintos soportes (tradicionales

y no tradicionales) segln la
intencion de la produccion.

Paso a paso. Tu primer aflo en la escuela secundaria

Contenidos

Estrategias para el estudio

Se busca promover el desarrollo de
capacidades y habilidades para poner en
Juego estrategias, procedimientos y técnicas
que fortalezcan los procesos de aprendizaje
autonomo y el rendimiento escolar en la
escuela secundaria.

Se trabajan los siguientes contenidos:

* Representaciones sobre el “buen estudiante”
* Estrategias y técnicas de estudio.

¢ Orientaciones para mejorar el estudio.

Se propone indagar las representaciones sobre

el “buen estudiante” que portan los estudiantes

de primer ano. Se sugiere abrir un espacio

para desplegar el abanico de representaciones

y comenzar a dialogar entre pares y con los

docentes sobre la blUsqueda del propio camino
' qued prop

como estudiante secundario.

Se recomienda ayudar a los estudiantes a:
tomar conciencia la existencia de diferentes
formas de estudio, conocer diversidad de
estrategias Y de técnicas que pueden poner
en juego para estudiar y revisar procesos y
resultados de aprendizaje en el intercambio
con los pares. El foco de este intercambio es
que cada estudiante pueda ampliar su propio
menl de herramientas para estudiar.

Con respecto a las “Orientaciones para
mejorar el estudio”, se sugiere que se
construyan a partir de la reflexion y de la
autoevaluacion de los estudiantes sobre sus
propias practicas, en el intercambio con sus
paresy con las orientaciones de tutores,
preceptores y docentes, evitando las recetas
predisenadas.

« »
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Orientaciones
pedagogicas

Actividades

La agenda

(G ver Actividad)

Internet al servicio de tu

aprendizaje

(G ver Actividad)

< Volver a vista anterior

=

Capacidades

Analisis y comprension de la

informacion

* Toma de decisiones sobre la
organizacion de los tiempos para
el estudio.

Cuidado de si mismo, aprendizaje

autonomo y desarrollo

* Reconocimientoy organizacion
del tiempo que utiliza para el
estudio.

* Autorreflexion sobre su
forma de organizar el estudio,
reconocimiento de fortalezas y
pendientes como estudiante, con
orientacion del tutor.

Comunicacion

Para comunicar a otros

* Presentacion de la informacion en
distintos soportes (tradicionales
y no tradicionales) segin la
intencion de la produccion.

* Uso de apoyo visual o no verbal
para mantener la comunicacion.

Analisis y comprension de la

informacion

* Busqueday seleccion de
informacion proveniente de la
web, seglin la consigna dada por el
tutor.

* Indagacion de informacion de
diversas fuentes.

* Elaboracion de palabras claves
relacionadas con el tema de
estudio para la blsqueda en
variadas fuentes virtuales, a partir
del intercambio con los pares 'y
con orientacion del tutor.

Paso a paso. Tu primer aflo en la escuela secundaria

Contenidos

Practicas de estudio procedimientos y técnicas
Se propone brindar oportunidades para que

los estudiantes pongan en practica diversas
estrategias de organizacion del estudio y
reflexionen sobre su conveniencia.

Se trabajan los siguientes contenidos:

¢ Tareasy tiempos para el estudio

* Laagenda como organizador del estudio.
* Estrategias para el estudio.

Se sugiere la autoevaluacion de la agenda para
el estudio, a partir del intercambio con los
pares y de las orientaciones del tutor.

Se recomienda tener en cuenta que la revision
de la agenda permitira al estudiante aprender
sobre la distribucion de sus propios tiempos
para el estudio. Sera conveniente que el tutor
paute con ellos esta tarea en forma semanal,
para luego —en funcion del manejo que

cada estudiante vaya adquiriendo— pasar a
revisiones quincenales y mensuales.

Practicas de estudio: basqueda de informacion
en distintas fuentes, poniendo en practica
diversos procedimientos y técnicas de estudio
Se propone el desarrollo de estrategias,
capacidades y habilidades para la bisqueda de

informacion con propésitos particulares.

Se trabajan los siguientes contenidos:

* Concepto de internet.

* Busqueda de informacion en internet con
fines de estudio. Beneficios y riesgos.

* Acceso a internet: formas, identificacion de
paginas, buscadores de paginas, descriptores.

¢ Origen de las fuentes de informacion.

* Estrategias para elaborar un plan de bisqueda
de informacion para estudiar.

Kgaog»
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Orientaciones
pedagogicas

Actividades

“Me copié de internet”

(G ver Actividad)

< Volver a vista anterior

=

Capacidades

Pensamiento critico, iniciativa y

creatividad

* Blsqueda de informacion veraz,
cientifica, con fines de estudio.

¢ Diferencia entre bisqueda de
informacion con fines de estudio y
“cortary pegar”.

* Reflexion sobre la copia de
trabajos elaborados por otros.

Comunicacion
Para comunicar a otros
* Elaboracion de texto simple.

Paso a paso. Tu primer aflo en la escuela secundaria

Contenidos

Se sugiere dialogar con el equipo docente del
curso para profundizar y diversificar la practica
del uso adecuado de internet para estudiar

en el contexto de cada materia y, asimismo,
tener en cuenta la generacion de espacios de
reflexion y de autoevaluacion sobre su uso, ya
sea para la realizacion de trabajos practicos
individuales o grupales y/o evaluaciones.

Se hace hincapié en que el tutor focalice en el
desarrollo de estrategias para elaborar un plan
(individual o grupal) de bisqueda, recoleccion
y comunicacion de informacion en relacion
con los temas o problemas propuestos por los
estudiantes y/o relacionados con los temas de
estudio de las materias.

Se propone el desarrollo de estrategias,

capacidades y habilidades para la basqueda de

informacion con propésitos particulares

Se trabajan los siguientes contenidos:

* Validacion de la informacion en soportes
virtuales: diferenciacion de fuentes.

* Diferenciacion entre la elaboracion de un
trabajo en relacion con consignas y “cortary
pegar” informacion.

Se recomienda indagar los sitios de internet
que usualmente utilizan los estudiantes para
la realizacion de sus trabajos o para estudiary
confirmar su confiabilidad.

Se sugiere realizar actividades de reflexion
sobre estos sitios y otros, sobre como se
construyen sus contenidos y los fines que
persiguen.

LKEMg»
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Orientaciones
pedagogicas

Actividades

Tomar apuntes o notas

(G ver Actividad)

< Volver a vista anterior

=

Capacidades

Analisis y comprension de la
informacion

Para registrar informacion

Toma de notas a partir de la
exposicion del docente u otro
expositor, de videos documentales
y otros soportes impresos o
multimedia.

Comunicacion
Para comunicar a otros

Uso de apuntes para mantener la
comunicacion.

Autorreflexion sobre sus
fortalezas y pendientes

como estudiante, a partir del
intercambio con los pares y con la
orientacion del tutor.

Paso a paso. Tu primer aflo en la escuela secundaria

Contenidos

Practicas, técnicas y procedimientos para el
estudio

Se propone brindar oportunidades para que los
estudiantes pongan en practica y reflexionen
sobre la toma de apuntes vinculada a la lectura
y a la oralidad en formatos diversos, lo que
constituye una de las practicas habitualmente
requeridas en la escuela secundaria. Asimismo,
se promueve la comunicacion oral de lo
aprendido, en el intercambio con los pares,
utilizando los apuntes como apoyo.

Se trabajan los siguientes contenidos:

¢ Estudio a partir de la toma de apuntes y de
notas.

¢ Comunicacion de lo aprendido a través
de textos para divulgar el conocimiento o
concientizar sobre temas de interés.

* Comunicacion oral de lo aprendido en
exposiciones individuales o grupales
orientadas.

Se recomienda que el tutor analice el
contenido de los videos que se presentan en la
actividad, ya que los temas que tratan pueden
suscitar intereses, inquietudes y dudas.

Se sugiere dialogar con el equipo docente

del curso para profundizar y diversificar la
practica de toma de apuntes en el contexto
de cada materia y, asimismo, generar espacios
de reflexion y de autoevaluacion sobre su
confeccion, utilidad para el estudio y la
comunicacion de lo aprendido en diversas
materias.

Es conveniente que el equipo docente conozca
los videos que se utilizan en esta actividad, ya
que puede ser interesante que se retomen con
los estudiantes desde el desarrollo de algunas
materias.

42
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Orientaciones
pedagogicas

Actividades Capacidades
:Tengo todo para Cuidado de si mismo, aprendizaje
estudiar? autonomo y desarrollo
¢ Organizar materiales para el
(Gver Actividad) estudio: notas y apuntes de clase,

archivos, videos, libros y otros.

* Autorreflexion sobre las fortalezas
y debilidades como estudiante en
el intercambio con los pares y con
la orientacion del tutor.

Analisis y comprension de la

informacion

Indagacion sobre diversas fuentes

orales adecuadas a la consigna.

Comparacion de informacion de

diversas fuentes: reconocimiento

de similitudes y diferencias.

¢ Construccion de argumentos con
orientacion del tutor.

* Reconocimiento de diferentes
perspectivas sobre un tema.

* Comprension de consignas en
el intercambio entre paresy con
ayuda del tutor.

* Resolucion de diferentes tipos de
problemas y reconocimiento de
errores, con orientacion del tutor.

Pregunto a un adulto
(actividad de integracion

del eje) .

(G ver Actividad)

=

< Volver a vista anterior

Paso a paso. Tu primer aflo en la escuela secundaria

Contenidos

Estrategias para el estudio: la organizacion de
los recursos

Se propone brindar oportunidades para que
los estudiantes pongan en practica diversas
estrategias de organizacion del estudioy
reflexionen sobre su conveniencia.

Se trabajan los siguientes contenidos:

¢ Organizar los recursos y materiales para
estudiar, preparar trabajos practicos y
evaluaciones.

Se sugiere abrir espacios para la reflexion entre
pares y/o con el tutor para reflexionar sobre la
conveniencia de organizar los materiales para el
estudio en base a criterios, enfatizando que estas
son tareas del estudiante secundario.

Se recomienda generar alguna instancia de
reflexion sobre el grupo como soporte y apoyo
para el estudio en los espacios de Orientacion y
Tutoria o en otra instancia destinada para tal fin.

Se busca integrar diferentes contenidos del eje,
comparando el conocimiento que los estudiantes
hayan adquirido sobre ser estudiantes en la
escuela secundaria hoy y el recuerdo de los
adultos sobre sus experiencias como estudiantes.

Se trabajan los siguientes contenidos:

¢ Oficio de estudiante, antes y ahora.

* Requerimientos y oportunidades del
estudiante secundario.

¢ Dialogo con los adultos v las familias.

Se recomienda que el tutor focalice en
las oportunidades que les brinda hoy a los
adolescentes yjévenes la escuela secundaria.

KgasE»
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< Volver a vista anterior

=

Capacidades

Cuidado de si mismo, aprendizaje
autonomo y desarrollo
* Reflexion sobre si mismo en
el marco de los sentimientos
que generan las actividades
desarrolladas y el reconocimiento
de habilidades y capacidades
propias.
* Autoevaluacion grupal de
la actividad; uso de ribrica

(G ver apartado Autoevaluacion
individual y grupal).

Comunicacion

Para registrar informacion

* Registro de entrevista a un adulto,
en formato escrito, grabado o
filmado, con orientaciones del
tutor.

Para comunicar a otros

¢ Produccion individual y grupal
de material escrito, grafico y/o
audiovisual.

* Produccion de textos escritos,
orales y multimedia que fomenten
la expresion y comunicacion de
argumentaciones, con orientacion
del tutor.

Paso a paso. Tu primer aflo en la escuela secundaria

Contenidos

Se sugiere tener en cuenta que varios estudiantes
pueden ser los primeros estudiantes secundarios
de sus familias y de su entorno cercano. Esta
actividad requiere de la realizacion de entrevistas
a adultos que hayan transitado la escuela
secundaria; por eso, se recomienda que el tutor
presente previamente la actividad al equipo
docente para que los profesores estén dispuestos
a ser entrevistados.

« »



G.C.AB.A. | Ministerio de Educacion e Innovacién | Subsecretaria de Planeamiento e Innovacion Educativa.

Tutoria

Paso a paso. Tu primer aflo en la escuela secundaria

Orientaciones
pedagogicas

62y 72 parte

Sexta y séptima parte
Autoevaluacion individual y grupal

| os Gltimos dos apartados del material Paso a paso presentan actividades de autoevaluacion
tanto individual como grupa|.

Una de las principales capacidades a desarrollar para llegar a la construccion de la autono-
mia como estudiante refiere a la toma de conciencia sobre los recursos, estrategias y pro-
cedimientos que los adolescentes y jovenes ponen en juego en sus procesos de aprendizaje
escolar para integrarse, relacionarse y aprender en la trama de relaciones de cada escuela.
Es interesante resaltar que los procesos de aprendizaje disparan emociones y sentimientos:
agrado, desagrado, entusiasmo, apatia, diversion, angustia y otros posibles, dependiendo de
muchos factores. La identificacion y el reconocimiento de los sentimientos que se desplie-
gan en una clase, en la realizacion de una actividad, en un trabajo practico grupal o indivi-
dual, en una evaluacion y en cualquier otra tarea escolar son, también, conocimientos que
hacen a la construccion de la autonomia.

Las actividades sugeridas son secuencias que apuntan a la metacognicion en sentido amplio
y en el contexto del aprendizaje de contenidos escolares. En este marco, se entiende por
metacognicion a la capacidad de autorreflexion sobre los propios procesos de aprendizaje y
sobre las estrategias, procedimientos, tecnicas y recursos, para discernir cuales son valiosos
para alcanzar los objetivos de aprendizaje. Su practica posibilita al estudiante la construccion
de un estilo propio de aprendizaje, no solo académico sino tambiéen referido a los vinculos
con otros vy al reconocimiento de sus emociones. Mediante la autorreflexion, el estudiante
va descubriendo que estrategias, procedimientos y técnicas son las que le permiten aprender
mMas y mejor, y cOmMo y en que situaciones de ensenanza y de trabajo con sus pares se poten-
cia su aprendizaje. No existe una sola forma de ser estudiante valida para todos y para todas
las situaciones de aprendizaje, sino que cada estudiante debe conocer y encontrar la propia y
reconocer qué otros factores de tipo vincular o emocional pueden favorecerlo o dificultarlo.

Los apartados de autoevaluacion individual y grupal del material Paso a paso constituyen es-
trategias especificas desarrolladas para que la pareja pedagogica promueva espacios defini-
dos para la autorreflexion sobre el aprendizaje en la escuela. A su vez, esas reflexiones de los
estudiantes aportan informacion para el seguimiento de su integracion escolar con los pares
y con otros actores institucionales, sus avances en el aprendizaje académico, sus formas de
estudio y su crecimiento en autonomia. La identificacion, el reconocimiento y la comprension
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de los aspectos mencionados, integrados en los procesos de aprendizaje escolar, son obje-
tos de ensenanza; esto requiere que se planifiquen tiempos vy estrategias sistematicas e in-
tencionales para que estos procesos acontezcan. Las propuestas de autoevaluacion de esta
carpeta fueron elaboradas para que los estudiantes las realicen fuera del espacio curricular de
Orientacion y Tutoria. Se presenta a los estudiantes un conjunto de instrumentos y de estra-
tegias secuenciadas como cortes (mensuales, bimestrales y trimestrales) en el ciclo lectivo,
para la autorreflexion. Las instituciones que estan desarrollando el proyecto “La escuela que
queremos’” podran adaptar estas propuestas a la logica bimestral y cuatrimestral.

Las actividades de autoevaluacion individual finalizan con un espacio para que la pareja pe-
dagogica vuelque sus apreciaciones sobre las reflexiones de los estudiantes, y se promueve
una actividad de dialogo e intercambio del estudiante con su familia, a partir de sus auto-
rreflexiones y los comentarios de la pareja pedagogica.

En el item “Comentarios del tutor y/o preceptor” se sugiere destacar siempre fortalezas,
capacidades, estrategias potentes con las que cuenta el estudiante, avances progresivos,
logros y sentimientos positivos.

| as dificultades y vacancias tanto para el aprendizaje académico como vincular se senala-
ran como cuestiones pendientes de trabajar y nunca desde visiones negativas; se tendera a
promover una vision de oportunidad de mejora.

Se proporcionaran, como cierre, preguntas que apunten a seguir pensando y profundizan-
do. Con este fin, se recomienda sugerir a los estudiantes algunas actividades de la propues-
ta de la carpeta Paso a paso, como estrategias para facilitar el avance en los aspectos pen-
dientes. A su vez, estos comentarios de la pareja pedagogica pueden ser motivo de trabajos
individuales o en pequenos grupos con los estudiantes.

| as actividades fueron elaboradas con la idea de que se utilicen como guias para dia|ogar
con el estudiante y/o con el grupo.
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aCémo fui como estudiante en
mi escuela primaria? (Paso 1)

Construir la situacion inicial del
estudiante en el ingreso ala
escuela secundaria a partir de sus
propias percepciones.

(G ver Actividad)

=

< Volver a vista anterior

Orientaciones pedagogicas

Esta guia de preguntas orientadoras
apunta a la autorreflexion del estudiante
sobre sus vivencias, logros y dificultades
en la escuela primaria. En sentido amplio
se busca el reconocimiento de puntos de
partida y pendientes desde los mismos
estudiantes. Sus items permiten mostrar
sus percepciones y sentimientos sobre
los aspectos académicos y vinculares de
la escolaridad primaria, sobre su contexto
cercano: familia, amigos y actividades
fuera de la escuela. Asimismo, refiere a
los sentimientos que experimenta en el
pasaje a la escuela secundaria.

El analisis global e integral de las
expresiones de los estudiantes en el inicio
de la escuela secundaria puede ayudar

a la pareja pedagogica, junto con otra
informacion que considere relevante
considerar, a elaborar un punto de partida
sobre el grupo y sobre cada estudiante en
particular.

La pareja pedagogica estara atenta a
detectar situaciones de fracaso previas,
experiencias connotadas en forma
negativa y dificultades que se hayan
presentado como conflictos y obstaculos
dificiles de superar, considerando estas
cuestiones como posibles alertas y
previendo intervenciones desde el inicio
de la escolaridad secundaria.

Es un producto inicial para conversar,
dialogar y profundizar con el estudiante,
rescatando lo positivo de la experiencia
transitada con la conviccion de que se
abre un nuevo camino, que siempre
permite mejorar.

Paso a paso. Tu primer aflo en la escuela secundaria

62y 72 parte

Contenidos

Interés por la escuela: gustos,
intereses academicos y
vinculares.

Rendimiento y asistencia.
Estrategias para el estudio.
Tiempo libre: relaciones y
actividades fuera de la escuela.
Relaciones con la familia.
Sentimientos actuales
vinculados al pasaje a la
escuela secundaria.
Estrategias metacognitivas.

KP4 g»
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Cuestionario de autoevaluacion

mensual (Pasos 2,5y 8)
(G ver Actividad)

;'Cémo soy como estudiante
faltando un mes para que
terminen las clases? (Paso 9)

(G ver Actividad)

Elaborar un panorama sobre

los avances y dificultades del
estudiante con periodicidad
mensual, a partir de la expresion
de las percepciones sobre sus
propias vivencias.

éCémo SOy COMo estudiante al finalizar
el segundo mes de cada trimestre?

(G ver Paso 3)

(G ver Paso 6)

;Como soy como estudiante al
finalizar cada trimestre?

(G ver Paso 4)

(G ver Paso /)

Elaborar un estado de situacion
del estudiante en los aspectos
académicos y vinculares de la
escolaridad secundaria, después
de dos meses de experiencia
escolar en la escuela secundaria.
Recoger sus opiniones sobre

la escolaridad, la tarea escolar,
la ensenanza, la tutoria y los
vinculos con docentes y pares 'y
con la pareja pedagogica.

=

< Volver a vista anterior

Orientaciones pedagogicas

En este caso, se presenta un instrumento
para que la pareja pedagogica utilice como
insumo en el seguimiento del estudiante.
Las preguntas apuntan a que reconstruyan
el proceso de integracion y aprendizaje
durante el primer mes de cursada, mas que
a las causas, motivaciones y circunstancias.

Finaliza con una autorreflexion sobre lo
descripto, concluyendo qué mantendria,
que mejoraria y quiénes podrian ayudarlo
a mejorar.

Se lo considera de facil lectura para la
pareja pedagogica y un instrumento de
evaluacion procesual o de seguimiento
de logros y dificultades, para tomar
decisiones de intervencion tutorial
adecuadas y a tiempo.

Se sugiere reiterar el cuestionario una vez
por mes, a no ser que se opte por otro de
los instrumentos o gu?as propuestas.

A diferencia de las actividades anteriores,
las preguntas de esta gu?a apuntan a que
el estudiante profundice, por medio de

la autorreflexion, en los motivos, causas

y factores escolares que influyen en sus
procesos de aprendizaje, rendimiento, y
en las relaciones con los otros, generando
sensaciones, sentimientos y emociones
tanto positivas como negativas.

Asimismo, se le solicitan sus opiniones
sobre la ensenanza, la escolaridad, la
convivencia en la escuela y la tutoria. Esta
actividad da a los estudiantes un lugar
propositivo, no solo para mejorar en forma
individual sino para pensar como construir
mejores relaciones y propuestas escolares.

Finaliza con una autorreflexion integral,
concluyendo qué mantendria, que mejoraria
y quiénes podrian ayudarlo a mejorar.

Paso a paso. Tu primer aflo en la escuela secundaria

62y 72 parte

Contenidos

Aprendizajes logrados en
vinculacion con las materias.
Actividades realizadas: gustos
y disgustos.

Dificultades en el estudio.
Sentimientos en la escuela'y
en las clases.

Autopercepcion del
rendimiento en pruebas,
trabajos practicos,
evaluaciones escritas u
orales. Comparacion con las
devoluciones de los docentes.
Vinculos con los companeros,
participacion en actividades
escolares.

Estrategias metacognitivas.

Sentimientos en la experiencia
escolar.

Intereses, gustos, dificultades
con respecto a temas de

las materias. Relacion entre
intereses y aprendizaje.
Opiniones sobre la ensenanza
en sentido amplio. Relacion
entre devoluciones

de docentes y pareja
pedagogica y progresos en los
aprendizajes.

Comprension de temas de

las materias. Estrategias y
técnicas de estudio. Recursos
que utiliza para estudiar.
Apoyo cuando no comprende.
Organizacion del tiempo para
el estudio y compatibilidad con
actividades fuera de la escuela.

Kgasyg»



G.C.AB.A. | Ministerio de Educacion e Innovacién | Subsecretaria de Planeamiento e Innovacion Educativa.

Tutoria

Orientaciones
pedagogicas

Actividad/Proposito

:Como soy como estudiante
al finalizar el primer ano de mi
escuela secundaria? (Paso 10)

Elaborar un recorrido general
y amplio sobre lo transcurrido
en el ano escolar: logros,
dificultades, experiencias en
los aspectos académicos y
vinculares de la escolaridad.

(G ver Actividad)

Ruabrica de autoevaluacion grupal

Evaluar el trabajo en grupo por
medio de rdbricas.

(Gver Ribrica de autoevaluacion

grupal)

=

< Volver a vista anterior

Orientaciones pedagégicas

Se considera que el producto general

y grupal de esta actividad puede ser un
semillero de propuestas y de pistas que dan
los estudiantes para la mejora de la escuela.
Se sugiere realizar una devolucion grupal
de los aspectos que la pareja pedagogica
considere relevantes, de las propuestas de
los estudiantes, y abrir un espacio para que
los estudiantes se comprometan a realizar
actividades que contribuyan a su propia
mejoray a la de la escuela.

Esta propuesta propicia la autorreflexion
del estudiante sobre sus experiencias
académicas y vinculares durante el primer
ano. A diferencia de las guias anteriores,
requiere proyecciones hacia el ano
siguiente en la escuela, lo cual puede ser
un punto de partida del segundo ano.

El proposito de esta actividad es que

los estudiantes puedan reflexionar

sobre el modo en que resolvieron las
actividades. En este sentido, la ribrica los
incentiva a pensar sobre los vinculos que
establecieron, la forma de comunicacion y
el modo en que organizaron la tarea.

Se proponen dos ribricas que pueden ser
utilizadas al final de las actividades que la
pareja pedagogica considere adecuadas.
Una evalla el desempeno general del
grupo y la otra evalla el desempeno
individual de los estudiantes.

Paso a paso. Tu primer aflo en la escuela secundaria

62y 72 parte

Contenidos

Estudio individual y en grupo.
Vinculos y conflictos con los
pares.

Percepciones y sentimientos
con respecto al apoyo tutorial.
Estrategias metacognitivas.

Sentimientos con respecto a
la escuela.

Intereses, gustos, capacidades,
fortalezas y pendientes.
Vinculos con los pares y

con los otros: superacion de
conflictos.

Participacion en proyectos de
la escuela.

Estrategias metacognitivas.

Organizacion y participacion.
Motivacion y actitud.
Formas de comunicacion.
Distribucion de roles.
Resolucion de conflictos.
ldentificacion de fortalezas y
debilidades.

Ejercicios de metacognicion
sobre lo que aprendieron,
sobre lo que genera dudas y
sobre las cuestiones que no
comprendieron o no pudieron
resolver.

KPgL»
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]
< Volver a vista anterior H
=

Paso a paso. Tu primer aflo en la escuela secundaria

62y 72 parte

Orientaciones pedagogicas Contenidos

La pareja pedagogica puede disponer

de las rGbricas como una herramienta

mas para evaluar las dinamicas grupales

y las capacidades o habilidades que se
ponen en juego a la hora de trabajar en
grupo. Ademas, permite a los estudiantes
reflexionar sobre la calidad de su propio
trabajo y el de sus companeros, identificar
aspectos a mejorar y conocer sus mejores
desempenos.

Para el desarrollo de esta actividad, la
pareja pedagogica debe tener en cuenta
dos cuestiones:

* Orientar a los estudiantes en su
realizacion.

* Generar un espacio de reflexion y
retroalimentacion que retome las
fortalezas y debilidades identificadas por
los grupos, las dudas y cuestiones que
no lograron entender/resolver, reforzar
aprendizajes, entre otros temas.

La actividad se divide en tres etapas:

* Enlaprimera, los estudiantes deben
considerar determinadas categorias y
evaluarlas con pasos (cuatro pasos para
las categorias mejor logradas y un paso
para las categorias que deben reforzar).
A su vez, los estudiantes deben mostrar
evidencia de las evaluaciones que
realizaron, presentando un ejemplo que
Justifique cada categoria evaluada.

* Enlasegunda, los estudiantes
identificaran en que aspectos se
desempenaron mejor (fortalezas) y qué
aspectos deben reforzar del trabajo en
grupo (pendientes).

* Enlatercera, se propone que los
estudiantes realicen un ejercicio de
metacognicion sobre el trabajo con la
rdbrica y sobre el trabajo en grupo con
sus companeros.

«

»
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Nuestro viaje en tren

(G ver Actividad)

Elaborar, en pequenos grupos,
vivencias, experiencias y
situaciones compartidas durante
el ano escolar.

]
< Volver a vista anterior H
=

Orientaciones pedagégicas

Es una actividad que permite, a traves

de la metafora de un viaje en tren,
expresar opiniones y sentimientos sobre
la experiencia compartida durante el ano.
La guia de preguntas que se sugiere es
orientativa para la construccion de un
relato y no para ser respondida.

Posiblemente haya de cinco a seis relatos
por grupo, que se pueden plasmar en
breves videos para compartir. Se sugiere
que esas producciones se suban a a|guna
plataForma online para que todo el grupo
pueda verlas con algunas consignas
individua|es:(;qué me llamo la atencion?
;Qué vivencias y experiencias rescatamos
durante este ano”? ;Los relatos son
similares o diferentes? éPor que?

Esos relatos mostraran similitudes y
diferencias que la pareja pedagogica podra
analizar y retomar de diferentes maneras.
Suele ser muy enriquecedor para los
estudiantes que la pareja pedagogica
también haga esta actividad y la comparta
con el grupo, incorporando sus miradas a
la reflexion grupal.

Se sugiere que el producto de esta
actividad se retome el proximo ano.

Paso a paso. Tu primer aflo en la escuela secundaria

62y 72 parte

Contenidos

* Vivencias grupales durante el
ano escolar.
o Estrategias metacognitivas.

«
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Carpeta de
actividades

Introduccion

;Bienvenidos a la escuela secundaria! Soy Paso a paso, la carpeta de actividades de Tutoria
para vos y todos los estudiantes que ingresan a primer ano de la escuela secundaria. Juntos
recorreremos este nuevo camino.

Al comenzar esta etapa se te presentaran dudas, inquietudes e inseguridades, ya que entras
en un mundo nuevo y desconocido para vos. Si bien seguramente has recibido comentarios,
tenés ideas, imagenes o alguna vision de lo que es el secundario, tambiéen lo sentis como
algo misterioso. Esos misterios se iran aclarando a travées de lo que vivas y experimentes con
tus companeros, docentes, tutores y preceptores en la escuela.

Te ayudare, como minombre lo dice, a transitar “paso a paso” este primer ano que iniciaste
en la escuela.

Z .. ot ?
Te preguntaras, entonces: ;que sc?y.
Soy una carpeta persona| con actividades que te ayudaran a conocerya establecer vinculos
con tus docentes y con tus compaﬁeros.

Miidea es colaborar con vos en tu formacion como estudiante, en el desarrollo de tu propia
autonomia y en tu participacion en los proyectos de la escuela. Ademas, recorda que con-
taras también con el apoyo de los tutores, preceptoresy proFesores, que te acompaﬁarén Y
te orientaran para que realices las actividades que te propongo.

Te cuento que estoy organizada en siete partes, que engloban una serie de actividades. Las
podrés realizar aqui mismo o con a|guna herramienta tecno|6gica que se proponga. Sera un
camino dinamico e interactivo.

1° parte. Orientaciones del tutor y/o preceptor para la realizacion de actividades
En esta parte, te propongo organizar tus actividades con la orientacion de tu tutor o de
tu preceptor.

2° parte. Mi informacion personal

Te pido que te presentes y me presentes a tu familia. Tambiéen podras registrar otra infor-
macion sobre la escuela y tus actividades escolares para tener todo junto, organizado y a
mano para consultarlo cuando lo necesites.

< Volver a vista anterior @ E




G.C.AB.A. | Ministerio de Educacion e Innovacién | Subsecretaria de Planeamiento e Innovacion Educativa.

Tutoria

Paso a paso. Tu primer aflo en la escuela secundaria

Carpeta de
actividades

3° parte. Integracion a la escuela secundaria
Te propongo actividades para conocer la escuela, sus integrantes, los espacios y su organizacion.

4 parte. |ntegraci6n al grupo de pares y relaciones con otros
Te propongo actividades para relacionarte con los integrantes de la escuela y te ayudaré a
pensar en tus relaciones con ellos y como mejorar|as.

57 parte. Autonomia creciente en el estudio

Te propongo actividades para organizarte mejor a la hora de estudiar, prepararte para exa-
menes y reconocer cuales son tus propias estrategias para estudiar. Hablo de “autonomia
creciente” porque, como Yo, se logra “paso a paso’.

6° parte. Autoevaluacion individual

Te propongo actividades de reflexion sobre lo que hacés, sentis y pensas acerca de lo que
te va sucediendo en la escuela, para que puedas ir conociendote mas como estudiante de la
escuela secundaria, viendo tus logros y caminos para seguir recorriendo.

7° parte. Autoevaluacion grupal
Te propongo actividades para que, con tus companeros, evalien su desempeno en los tra-
bajos que realicen en grupos.

Gracias por leer estas primeras palabras que te escribi. Ahora, te invito a que empecemos
juntos este maravilloso nuevo camino de la escuela secundaria... ;Por quée maravilloso?
Porque tenes mucho por descubrir, explorar, conocer y todo eso te permitira tambien
descubrirte y descubrir a otros, explorarte y conocerte mas.

. >
¢Empezamos.
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Primera parte
Orientaciones del tutor y/o preceptor para la
realizacion de actividades

Paso a paso te propone este cuadro para poder organizar la realizacion de las actividades
con las orientaciones de tu tutor y/o preceptor.

El cuadro te permite tener por escrito:

* Nombre del eje al que pertenece la actividad.

* Nombre de la actividad.

Fecha de inicio de cada actividad.

Fecha de finalizacion de cada actividad.

Modalidad de trabajo individual o grupal (si la realizaras solo o con companeros. En el se-
gundo caso, podés escribir sus nombres).

Responsable de recibir la actividad (si la entregaras al tutor, al preceptor o al docente).
Sugerencias del tutor y/o preceptor que te ayuden a realizar la tarea.

El cuadro tiene un espacio al final para que el tutor y/o preceptor realicen comentarios
sobre la forma en que resolviste cada actividad.

Modelo de cuadro “hoja de ruta” %

< Volver a vista anterior @ E
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12 parte 22 parte 32 parte

Segunda parte
Mi informacion personal

Mis datos

Mi nombre y apellido:
Mi sobrenombre:
Mi curso:

Mis redes sociales preferidas:

]
< Volver a vista anterior H
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Este soy yo

Escanea una foto, un dibujo o collage; si quereés utilizar algiin recurso online para hacer un
collage te recomendamos utilizar algunas herramientas sugeridas en EducApps, por ejem-
plo la aplicacion Padlet. Luego, adjunta aca tu trabajo.

[ Adjunta aca tu produccion (si tenés dudas revisa el instructivo al comienzo del documento) ] @l—)

Mi familia

Podés escanear fotografias, dibujarlos, hacer un collage (y adjuntarlos en el recuadro) o es-
cribir quiénes son y que relacion tenés con los integrantes de tu familia.

Podras hacer online el collage de fotos o videos o reconstruir tu arbol genealogico, con al-
gunas herramientas sugeridas en EducApps. Pero... jsabés qué es un arbol genealogico?

Sino sabés, acordate que la mejor manera de aprender es... javeriguando!

Adjunta aca tu produccion (si tenés dudas revisa el instructivo al comienzo del documento) ] @_D

Vivo con...
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Mi escuela secundaria

Nombre de la escuela:

Ndamero:

Distrito escolar:

Comuna:

Mi curso:

Domicilio:

Telefono:

El/la rector/a de mi escuela se llama:
El/la vicerrector/a de mi escuela se llama:
Mi tutor/a:

Mi preceptor/a:

]
< Volver a vista anterior H
=
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Horario escolar

Paso a paso. Tu primer aflo en la escuela secundaria

:Cuantas materias! ;Quée lio! Paso a paso quiere ayudarte a organizarlas. Para eso, te muestra
dos ejemplos de horario escolar. Luego, encontraras uno vacio para que puedas completarlo
con tus materias. También podras cargar el calendario en tu celular utilizando la herramienta
Google Calendar. De esta manera, podras tener un control y aviso programado de los dias

y horarios en los que tenées cada materia, incluso de forma anticipada.

Ejemplo de horario escolar

. . , " . , Lenguay
ra
1 Matematica Biologia Matematica Biologia Literatura
" . , " . . Lenguay
da
2 Matematica Biologia Matematica Biologia Literatura
3ra Matematica -EMEE Geografia EMEIE LEMEUE Y
Adicional 9 Adicional Literatura
Lenguay Lengua , Lengua Educacion
ta
4 Literatura Adicional Geografia Adicional Tecnoldgica
Sta L.engua y Historia Tutoria Historia Educalcpn
Literatura Tecnoldgica
6t Formacion Etica y Historia Artes Historia Geografia
Ciudadana 9
Formacion Etica y
ma
7 Ciudadana EDI Artes EDI Artes
Educacion Fisica Educacion Fisica Educacion Fisica

]
< Volver a vista anterior H
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Paso a paso. Tu primer aflo en la escuela secundaria

Ejemplo de horario escolar para las escuelas que desarrollan el proyecto
“Secundaria del Futuro”

Lengua y Literatura/
. . . . ) Lengua Adicional/ . ,
ra
1 Lengua y Literatura Historia Biologia Educacion Biologia
Tecnoldgica/Artes
Lengua y Literatura/
. . . ) Lengua Adicional/ . ,
da
2 Lengua y Literatura Historia Tutoria Educacion Biologia
Tecnoldgica/Artes
e Matematica Educa,cm_)n Matgmat!ca/ Historia Lengua y Literatura
Tecnoldgica Biologia
4t Matematica Educalcpn Matgmat!ca/ Matematica Lengua y Literatura
Tecnoldgica Biologia
Historia/Formacién
Sta Artes Etica y Ciudadana/ Lengua Adicional Matematica EDI
Geografia
Historia/Formacién Formacion Etica
6t Artes Etica y Ciudadana/ Lengua Adicional ) y Lengua Adicional
] Ciudadana
Geografia
. ) Formacion Etica y )
ma
7 Lengua y Literatura EDI Geografia Ciudadana Geografia
Educacion Fisica Educacion Fisica Educacion Fisica

Mi horario escolar

"ra

2da

3 ra

4ta

sta

Gta

7rna

< Volver a vista anterior
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Tercera parte

Integracion a la escuela secundaria

Actividades

Un ra||y por mi escuela
Mis profesores
Otros integrantes de mi escuela

:Que es la tutoria?

:Que es el Consejo de Convivencia?

e«

Conociendo formas de participar en la escuela: “soy parte”

I

Pregunto a un adulto

< Volver a vista anterior
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”Actividad. Un rally por mi escuela @

La escuela, sus lugares, quiénes trabajan alli, qué hacen, son parte del misterio que tenés

US> Hgal®s, 9 Jan @i, 9 » SON P >rerO 9 .
que descubrir para disfrutarla y manejarte en ella con comodidad, como si fuera tu propia
casa. Para eso, Paso a paso te propone realizar un rally por la escuela.

‘ Paso 1

Antes de comenzar el rally, completa en forma individual las siguientes preguntas que po-
dras responder aqui o bien en el bloc de notas digital Evernote. Esta herramienta, al guar-
darse en la nube, te permitira acceder desde cualquier dispositivo (como computadora,
celular o tablet, entre otros), ingresar a tus anotaciones y asi poder enriquecerlas. Para ello,
deberas crear tu cuenta personal y realizar las anotaciones en la libreta que se denominara
Paso a paso. Utilizaras esta herramienta a lo largo de este cuadernillo.

¢ ;Qué sé de mi escuela secundaria? ;Como me enterée?

¢ ;Qué me gustaria saber sobre mi escuela?

< Volver a vista anterior @ E


https://evernote.com/intl/es-latam/

G.C.AB.A. | Ministerio de Educacién e Innovacion | Subsecretaria de Planeamiento e Innovacién Educativa.

Tutoria

Paso a paso. Tu primer aflo en la escuela secundaria

Carpeta de
actividades

. Paso 2

Forma un grupo con seis companeros. Compartan las respuestas a las dos primeras pre-
guntasy realicen dos listados que contemplen lo que saben y lo que les gustar?a saber sobre
su escuela. Pueden completar la tabla con el procesador de textos de Google Drive, con
Microsoft Word, con OpenOffice Writer o bien en este cuadernillo directamente (lo que
les resulte mas efectivo para trabajar). Lo importante es que lo guarden en la carpeta que
generen del cuadernillo Paso a paso.

¢ Qué sabemos de nuestra escuela? ¢ Qué queremos saber?

iAhora, les proponemos un rally en grupo por la escuela!

| ean con atencion en qué consiste e|juego “un ra||y por mi escuela”:
;Que es “un rally por mi escuela”

Es un juego que consiste en recorrer tu escuela, conocer sus espacios y usos, y a las
personas que forman parte de ella, con sus funciones y tareas. Para este juego se uso
la metafora del rally, que es una carrera de autos pasando por diversas pruebas que se
realizan en etapas, con tiempo determinado.

Este rally tiene tres (3) etapas que finalizan cuando se realiza la prueba correspon-
diente a cada una. Para cada etapa tienen una semana. Cada prueba se puede reali-
zar en papel afiche o en forma digital y se encabeza con el nombre que elijan para su
grupo de rally y el logo que dibujaron (pueden hacerlo online en Online Logo Maker).

Cvomeraviswancerir (=)



https://www.google.com/intl/es_ALL/drive/
https://www.onlinelogomaker.com/
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Las pruebas se entregan al final de cada semana al tutor o preceptor, o se suben a las

redes sociales del curso (si tienen).
Etapas del rally

Etapa 0. ;Como organizamos nuestro equipo (grupo) para el rally, teniendo en cuenta
lo que le gustay puede hacer cada uno?
Prueba T: para completar esta prueba tienen que ponerle un nombre a su equipo de rally

y crear su |ogo.

Etapa 1. ;Cuales son los espacios de mi escuela?

Prueba 2: para cumplir con esta etapa hay que dibujar un mapa de la escuela iden-
tificando cada lugar con su nombre. Por ejemplo: biblioteca, laboratorio, direccion,
tutoria y otros.

Etapa 2. ;Quiénes son los integrantes de mi escuela y qué hacen?

Prueba 3: dibujar por lo menos cinco (5) integrantes de la escuela haciendo alguna
de sus tareas. También podés sacarles una foto con tu teléfono digital, pero si vas a
hacerlo, recorda que siempre primero debés pedirles permiso y explicarles el sentido de
la toma fotografica.

‘ Paso 4

Escribi aqui o bien en Evernote tus opiniones sobre las siguientes preguntas:

¢ ;Qué rol te gustaria ocupar en el equipo (grupo) de rally?

* Tres cualidades/habilidades que le podes aportar al equipo. Podés responder la pregunta: ;en

qué pensas que sos bueno?



https://evernote.com/intl/es-latam/

G.C.AB.A. | Ministerio de Educacién e Innovacion | Subsecretaria de Planeamiento e Innovacién Educativa.

Paso a paso. Tu primer aio en la escuela secundaria

Carpeta de
actividades

¢ ;Qué nombre le pondrias a tu equipo de rally?

. En forma grupal,

® compartan las respuestas a las preguntas anteriores;

* dividan las tareas para realizar cada etapa del rally y alcanzar cada prueba;

* intercambien los nombres que pensaron para el equipo vy elijan uno, o bien creen entre to-
dos uno nuevo que les guste;

* dibujen el logo que representara al equipo de rally (se recomienda hacerlo en hoja aparte o
en forma digital).

iHan finalizado la etapa O del rally!

iYa pueden empezar el recorrido!

‘ Paso 5

Completen las pruebas de las etapas Ty % (dibujar el mapa de la escuela y @ CINCO personas
que trabajan en ella, cada una realizando sus tareas).

iFelicitaciones!
iFinalizaron el rally por la escuela! Paso a paso espera que hayan tenido
una muy buena experiencia y ahora sepan mas sobre su escuela.

‘ Paso 6

Ahora, Paso a paso quiere conocer tus impresiones personales sobre todo lo que sucedio en
este rally: visto por tus ojos, escuchado por tus oidos y sentido por tu corazon. Asi que te
planteamos algunas consignas para completar desde tu opinion personal. Podes expresarlas
en tu cuadernillo o bien utilizando Evernote.


https://evernote.com/intl/es-latam/
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Mi equipo:

Hizo:

Penso:

Sintio:

Aprendio:

Vos, ;llegaste a conocer lo que te propusiste sobre tu escuela?

SO NoO

Explica por que:

]
< Volver a vista anterior H
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Dibujé el ra||y que realizaste con tu grupo y agrega emoticones que muestren como te sen-
tiste en cada momento.

Mis sentimientos durante el rally

[ Adjunta aca tu produccion (si tenés dudas revisa el instructivo al comienzo del documento) ] @_B

‘Actividad. Mis profesores

Seguramente, durante el rally conociste a todos los profesores de tu curso. En esta activi-
dad te propongo solo un paso:

Completa el siguiente cuadro. Si te falta conocer a alguien mas, averigua la informacion
necesaria y volcala también aqui (otra alternativa es que uses la planilla de calculos de

Google Drive, de Microsoft Excel o Libre Office Calc.)

Nombre y apellido Fecha de ¢Por qué le gusta  ;Qué le gusta hacer

de los profesores cumpleanos ensenar? en su tiempo libre?

Cvomeraviswancerir (=)
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.Actividad. Otros integrantes de mi escuela

En tu escuela hay otros integrantes que no son directivos ni docentes pero que también se
ocupan de vos, te cuidan y te ensenan de una forma distinta a la que lo hacen tus profesores.
Saber qué hacen puede facilitar tu desempeﬁo como estudiante. i\/amos a conocerlos mas!

Te propongo un paso mas:
;Quiénes son los integrantes del Departamento de Orientacion Escolar, conocido como el

“D.O.E.? ;Qué hacen?

Completé el siguiente cuadro (podés utilizar el procesador de textos de Google Drive, Micro-
soft Word u OpenOffice Writer, o bien completar el cuadro en este cuadernillo directamen-
te. Lo importante es que lo guardes enla carpeta que generes del cuadernillo Paso a paso).

Integrantes del D.O.E. de mi escuela

Nombre y apellido Funcioén ¢ Qué hace?

< Volver a vista anterior @ m
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“Actividad. :Que es la tutoria?

Paso a paso te propone conocer que es la tutoria, quiénes la llevan adelante y comprender sus
funciones y tareas.

‘ Paso 1

| ee e siguiente texto:

La tutoria es un proyecto que tiene por proposito acompanarte y apoyarte en tu es-
cuela secundaria. Durante tu primer ano tendras designados un tutor y un precep-
tor, quienes estaran atentos a tu desempeno como estudiante, a tus relaciones con
companeros y profesores y a tu participacion en diferentes actividades que te ofrece
la escuela.

Una vez por semana trabajaras con el tutor y tus companeros de curso en el espacio
de Orientacion y Tutoria. Alli realizaras actividades y juegos sobre los siguientes te-
mas: integracion a la escuela secundaria y al grupo de pares, autonomia en el estudio,
participacion en la escuela y proyecto de vida en la adolescencia.

En ese espacio podras expresarte libremente; es un momento donde los principales
protagonistas son vos y tus companeros, y compartiran con el tutor pensamientos,
haceres y sentimientos con respecto a lo que vaya sucediendo cada dia en la escue-
la. El tutor te invitara a compartir lo que haces, pensas y sentis tanto en dialogo con
tus companeros como en forma individual y privada. También, es un momento para
reflexionar sobre la convivencia con otros, sobre las acciones grupales e individuales
y sobre temas que te interesen como adolescente y como estudiante.

En el ambito escolar, el tutor y el preceptor siempre tienen “una oreja dispuesta para
escucharte”, asi que no dudes en recurrir a ellos con aquellas cosas que te inquietan.
Atienden tus inquietudes individuales en espacios personalizados y tambien pueden
pedirte tener una conversacion individual con vos, porque les interesa saber como
estas 'y como te sentis en la escuela. Ademas, se ocupan de hablar con los profesores
para comprender mejor como vas creciendo como estudiante y tienen una mirada
integral sobre vos y tus companeros. Es decir, no solo ven como es tu rendimiento

< Volver a vista anterior @ m
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y tu asistencia, sino que te miran como un adolescente que estudia y a quien le pa-
san cosas. También en diversas situaciones conversaran con tu familia para llegar a
acuerdos sobre como, junto con la escuela, pueden acompanarte y apoyarte para que

avances en tu recorrido escolar.

‘ Paso 2

Después de la lectura del texto anterior, expresa aqui tus dudas, inquietudes y preguntas so-
bre las funciones y tareas de tu tutor y preceptor.

Lista de mis preguntas individuales

' Paso 3

Forma un grupo de hasta seis companeros.

Intercambien sus preguntas y seleccionen tres de ellas para hacerles a su tutory a su preceptor.
Tengan en cuenta que pueden escribir las preguntas en el procesador de textos de Google Drive,
Microsoft Word u OpenOfhice Writer, o bien en este cuadernillo directamente.

Lista de preguntas acordadas en el grupo



https://www.google.com/drive/
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” Paso 4

Junto con tus companeros, realicen estas preguntas en el espacio de Orientacion y Tutoria
o en entrevistas individuales (si quieren, pueden utilizar sus celulares).

Escribi aquT la informacion que te parezca interesante a partir de las entrevistas que hicieron.

. Paso 5

En grupo, realicen un dibujo, collage o narracion que represente que hacen un tutor y un pre-
ceptor. Para esto necesitan papel afiche o cartulina, revistas, imagenes, marcadores y todo
lo que se les ocurra. También pueden hacerlo en forma digital con alguna herramienta de
EducApps, o de forma narrada en el procesador de textos de Google Drive, con Microsoft
Word u OpenOffice Writer. Lo importante es que lo guarden en la carpeta que generen del
cuadernillo Paso a paso. Luego, adjunten a continuacion una foto del trabajo realizado:

¢Qué hacen tu tutor y tu preceptor?

Adjunta aca tu produccion (si tenés dudas revisa el instructivo al comienzo del documento) ] %
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“Actividad. :Que es el Consejo de Convivencia? @

;Sabés que en la escuela hay d.lstmtas formas de participar? ;Quée maneras de participar en la
escuela conocés que sean distintas a las clases?

Hay otras formas de ser protagonista en la historia escolar, como participar del Consejo
de Convivencia. ©®

Paso a paso te propone conocer el Consejo de Convivencia. quienes forman parte de él
P prop ) » 9 P )
qué temas se tratan alli, como funciona y otras cuestiones.

‘ Paso 1

Mira el fragmento que va del minuto 1.23:34 hasta el 1.30:08 de la pelicula Entre los muros,

que muestra una reunion del Consejo de Convivencia en una escuela secundaria de Francia.
n esta escena, presta especial atencion a la participacion de las estudiantes.

Enest , presta especial at la particip de las estudiant

. Paso 2

A partir de la escena del Consejo de Convivencia, te invitamos a reflexionar sobre los siguien-
tes aspectos, volcando tus reflexiones en tu cuadernillo o bien en Evernote.

J (;Para queé sirve el Consejo Escolar de Convivencia?

J éConsiderés que las de|egadas de los estudiantes que participan en esta escena representan
los derechos e intereses de sus compaﬁeros durante la reunion? (;Por qué?



https://www.youtube.com/watch?v=yO0xePi6hy0
https://es.wikipedia.org/wiki/Entre_les_murs
https://evernote.com/intl/es-latam/
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¢ ;Qué actitud toman las estudiantes durante la reunion de Consejo?

¢ ;Qué actitud toman el director y los docentes ante el comportamiento de las delegadas?
: . " SR S
;,Promovieron el dialogo y la participacion? ;Por qué:

¢ ;Qué te parece que deben hacer los delegados en las reuniones de Consejo?

¢ ;Qué compromisos con los delegados deben asumir los estudiantes del curso representado?

' Paso 3

Reunidos en grupos de tres companeros como maximo, respondan a la siguiente pre-
gunta. Pueden hacerlo en el procesador de textos de Google Drive, con Microsoft Word
u OpenOffice Writer. Lo importante es que lo guarden en la carpeta que generen del
cuadernillo Paso a paso.



https://www.google.com/drive/
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J éCreen que agruparse facilita o dificulta el logro de ciertos objetivos? ;Por que’?

‘ Paso 4

Para finalizar la actividad, te proponemos que reflexiones sobre las siguientes cuestiones:
* Sobre la participacion estudiantil...

Antes pensaba:

Ahora pienso:

Me inquieta:

Cvomeraviswancerir (=)



Tutoria

Paso a paso. Tu primer aflo en la escuela secundaria

Carpeta de
actividades

* Sobrela representatividad estudiantil...

Antes pensaba:

Ahora pienso:

Me inquieta:
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”Actividad. Conociendo formas de participar en la escuela: “soy parte”

Paso a paso te propone seguir conociendo formas de participacion en la escuela. El titulo de
esta actividad, “soy parte”, significa opinar, dialogar, hacer y no solo ser espectador. Se trata
de ser protagonista.

Paso a paso te invita a conocer el Centro de Estudiantes, sus objetivos, quiénes lo integran y
su forma de funcionamiento, entre otras cuestiones.

' Paso 1

Piensen Yy conversen con un Compaﬁero de clase sobre las siguientes preguntas:
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¢ ;Qué entienden por participacion? Pueden buscar en internet diferentes ejemplos que re-
fieran a participacion. Recuerden citar la fuente y evaluar la validez de la informacion.
* ;Saben de qué se trata el Centro de Estudiantes?

' Paso 2

| ee el siguiente texto para que te hagas una idea de lo que es el Centro de Estudiantes. @

;Qué es un Centro de Estudiantes?

Esunaorganizacion democratica formada porestudiantes pararepresentary defender
sus derechos. También fomenta la participacion de los jovenes dentro y fuera de Ia
escuela.

;Donde funcionan los centros de estudiantes?
Funcionan dentro de las escuelas.

;Para que sirven?

Sirven para:

- Formar a los estudiantes en las practicas democraticas, republicanas y federales.

. Defender los derechos humanos.

- Defender los derechos de los estudiantes, en especial el derecho a aprender.

- Afianzar el derecho a la libre expresion.

- Reconocer a la educacion publica como un derecho.

- Contribuir a mejorar la calidad de la educacion.

- Promover la participacion de los estudiantes en los problemas educativos.

- Gestionar ante las autoridades los pedidos y necesidades de los estudiantes.

- Favorecer el ingreso, permanencia y egreso de los estudiantes.

nsertar a los estudiantes en la sociedad a través de acciones que beneficien a la comunidad.

;Quiénes forman parte de un Centro de Estudiantes?
Todos los estudiantes de una institucion educativa tienen derecho a participar en el
Centro de Estudiantes.
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El Centrono le pertenece a ningln estudiante ni grupo y tiene que representar los de-
rechos de todos los estudiantes.

‘:Cémo funcionan?

Deben tener un estatuto, o sea un documento escrito que ﬁje, entre otras cosas, los
objetivos del Centro de Estudiantes, sus funciones, forma de votacion, integracion de
la comision directiva, secretarias, comisiones y otros.

;Qué actividades pueden hacer los Centros de Estudiantes?
Artisticas: funciones de cine, exposiciones, espectaculos musicales, etcétera.
) S ) S5

Recreativas: salidas, viajes, visitas guiadas, etcétera.
Educativas: intercambio de libros o de apuntes.
Solidarias: por ejemplo, apadrinar una escuela rural o ayudar a centros de jubilados,

etcetera.
Deportivas: organizar campeonatos de fitbol o de voley, etcétera.
- También, puede organizar debates, conferencias, publicaciones de revistas, folletos,

programas radiales y otros.

;Como se organizan sus integrantes?

- Delegados por curso: elegidos por los estudiantes de cada division.

- Asamblea: es el organo maximo donde participan todos los estudiantes de la escuela.
En la asamblea se discuten los problemas, se informan las actividades del Centro, se
coordinan acciones y los delegados llevan las inquietudes de sus companeros de aula.

- Comisiones de trabajo: pueden dividirse en distintas comisiones para las distintas ac-
tividades (Cultura, Deportes, Difusion, etcétera).

- Comision Directiva: formada por Presidente, Vicepresidente, Secretario, Tesorero y
Vocales. Los estudiantes eligen a los miembros de la Comision. Su funcion es repre-
sentarlos y coordinar actividades.

;Qué tengo que hacer para ser parte del Centro de Estudiantes?
Solo tenes que ser alumno regular de la escuela y ser e|egido como delegado por tus
compaﬁeros.

;Qué tienen que hacer las autoridades escolares?
Deben alentar la participacion de los estudiantes y garantizar el funcionamiento de los
centros de estudiantes.
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;Todos los colegios tienen Centro de Estudiantes?
Todos los colegios tienen el derecho de tenerlo, aunque no todos lo tienen. A veces,
los centros de estudiantes dejan de funcionar por un tiempo, mientras que en algunas

escuelas nunca ||egaron a formarse.
Existe una Ley sobre los centros de estudiantes que deJ'a en claro que todos los estu-
diantes tienen el derecho de organizarlo.

‘ Paso 3

Forma un grupo con seis companeros.
Conversen sobre lo que leyeron y completen el cuadro a continuacion, en este espacio o
bien online en la libreta Evernote.

¢ Qué sabemos del Centro de estudiantes? ¢ Qué nos gustaria saber?

‘ Paso 4

Ahora, a conocer el Centro de Estudiantes en vivo y en directo. Ya no seran ideas o pen-
samientos que tengas sobre esto, sino que podras hablar con los miembros del Centro y/o
Ver una reunion.

Dividan su grupo en parejas o trios y elijan alguna de las siguientes opciones:
* Algunos, soliciten una entrevista con el Presidente y Vicepresidente del Centro.
* Los otros, asistan a una reunion y escriban un relato sobre como es.


https://evernote.com/intl/es-latam/

Tutoria

Paso a paso. Tu primer aflo en la escuela secundaria

Carpeta de
actividades

. Paso 5

Compartan y dia|oguen en grupo sobre las entrevistas y el relato de la reunion del Centro
de Estudiantes.

‘ Paso 6

Para expresar lo que pensas:

Representa con un dibujo, una imagen, una frase, o de la forma que prefieras, qué entendés
que es el Centro de Estudiantes. Podés hacerlo directamente aqui o con el procesador de
textos de Google Drive, con Microsoft Word u OpenOffice Writer, sin olvidar guardarlo en
la carpeta que generes de Paso a paso.
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¢ ;Que aprendiste con esta actividad sobre el Centro de Estudiantes de tu escuela?



https://www.google.com/drive/
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* ;Te gustaria participar en e Centro como delegado de tu curso? Si/No ;Por que?

¢ ;Qué tema/s te gustaria que se trate/n en las reuniones del Centro?

‘ Paso 7

Para pensar sobre si queres participar en el Centro de Estudiantes:

Veo:

]
< Volver a vista anterior H
=
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Pienso:

Me pregunto:

“Actividad. Pregunto a un adulto

Paso a paso te propone elegir a un adulto importante para vos. Puede ser de tu familia o
cualquier otro, tambien puede ser alguien de la escuela. El proposito es averiguar como era
su escuela secundaria y que dialogues con él sobre como es tu escuela, buscando similitu-
des y diferencias. Vas a poder conocer sus recuerdos, sus opiniones, ideas y experiencias.
:Sera divertido!

' Paso 1

Paso a paso te sugiere:

* Una guia de preguntas para la entrevista a un adulto sobre sus tiempos de estudiante en la
escuela secundaria.

¢ Que mientras vas preguntando le cuentes, también, como es tu escuela: que sea un dialogo.

* Ir pensando, junto con ese adulto, qué sigue siendo parecido y qué cambio.
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* Podés ir tomando apuntes sobre la entrevista, grabando o filmando para después hacer un

trabajo con tus compaﬁeros.
Preguntas sugeridas para la entrevista a un adulto

* ;A qué escuela secundaria fuiste? ;Durante qué anos cursaste el secundario?

* ;Me podrias contar qué recordas de tu primer dia en la escuela secundaria”?

;Te gustaba ir a la escuela secundaria? ;Por que?

* ;Recordas a tus profesores? ;A cuales? ;Por que?

¢ ;Como era el espacio fisico de tu escuela? Ademas de aulas, ;qué otros espacios habia?

* ;Me podrias contar como era un dia en tu escuela?

¢ ;Cual es tu mejor recuerdo? ;Y el peor?

* Segln tu opinion, ;los alumnos tenian derechos?

¢ ;Existia el Centro de Estudiantes? ;Como funcionaba? ;Vos participabas? ;Qué hacias?

¢ ;Qué estaba permitido y qué prohibido? ;Estaba escrito en algin lado? ;Quiénes hicieron
esas normas? ;Como se resolvia la situacion cuando un estudiante transgredia una norma?

¢ ;Existia el Consejo de Convivencia? Si existia, ;para qué servia?

* ;En qué ocasiones conversabas con el rector u otra autoridad de tu escuela?

¢ ;De qué se ocupaban los preceptores en tu escuela? ;Como era la relacion con tus
preceptores”?

e ;Tuviste tutor? ;Qué recuerdo tenés de él? ;En qué te ayudo?

¢ ;Querés agregar algo mas sobre tu escuela?

La sugerencia es que grabes la entrevista con el grabador de tu celular o buscando una herra-
mienta en EducApps y luego la transcribas en el procesador de textos online en Google Docs
(pueden consultar el tutorial) o en Microsoft Word u OpenOffice Writer, para hacerlo offline.
Tambiéen podes realizar la entrevista generando un Formulario de Google Drive. En el campus
virtual de INTEC encontraras un tutorial.

‘ Paso 2

Para pensar solo..

¢ ;Como me senti durante la entrevista?

¢ ;Qué fue lo que mas me sorprendio de lo que me conto el entrevistado?
¢ ;Qué ha cambiado en la escuela secundaria?

¢ ;Qué opino sobre esos cambios?

< Volver a vista anterior @ E



https://www.educ.ar/recursos/131321/educapps-para-grabar-audio
https://www.google.com/intl/es_AR/docs/about/
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https://campusvirtualintec.buenosaires.gob.ar/course/view.php?id=163
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. Paso 3

Formen un grupo de cuatro a seis companeros.

Conversen sobre las entrevistas. Seguramente, las similitudes y diferencias tendran que ver
con la época en la que cada entrevistado curso su escuela secundaria. Tengan en cuenta en
qué anos la curso cada uno. Ordenen el intercambio en el grupo, del afno mas lejano al mas
cercano o viceversa.

Siquieren, para ordenar la informacion de manera cronologica, los invitamos a realizar una
linea de tiempo. Pueden hacerla online con varias herramientas que encontraran haciendo
clicenla pagina Educ.ar.

‘ Paso 4

Acuerden realizar un dibujo, collage, video u otro recurso para mostrar como era la escuela
secundaria antes y como es ahora.

Incluyan las opiniones del grupo sobre esos cambios. Entreguen la produccion grupal al tutor,
preceptor o docente, o sibanla a las redes sociales del curso (si tienen), segiin se les indique.
Otra alternativa es realizar una presentacion en Prezi. En el campus virtual de INTEC en-
contraran un tutorial.

. Paso 5

\/ayan al apartado de autoevaluacion grupal y completen la rGbrica para evaluar el trabajo en
grupo. ((Cp ver Ribrica de autoevaluacién grupal)



https://www.educ.ar/recursos/132237/herramientas-para-crear-lineas-de-tiempo
https://prezi.com/es/
https://campusvirtualintec.buenosaires.gob.ar/course/view.php?id=259

G.C.AB.A. | Ministerio de Educacién e Innovacion | Subsecretaria de Planeamiento e Innovacién Educativa.

Paso a paso. Tu primer aio en la escuela secundaria

Carpeta de
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Cuarta parte
Integracion al grupo de pares y relaciones
con los otros

Actividades

I

El primer dia de clases

?

Los companeros de mi clase... ;Quiénes son?

Pensando la escuela
Amigos

Amigos en las redes
Pensando en nosotros
+A ponernos las pilas!
El aguilay el halcon

Pregunto a un adulto

< Volver a vista anterior
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”Actividad. El primer dia de clases

Paso a paso te propone tomarte un tiempo para pensar y recordar tus sentimientos sobre el
primer dia de clase en la escuela secundaria. Puede ser que te hayan pasado cuestiones pa-
recidas cuando comenzaste el jardin de infantes, la escuela primaria o al enfrentar cualquier
situacion nueva o desconocida para vos. Luego, conversaras con tus companeros sobre lo
que sintieron y sobre lo que le sucedio a Riley, personaje de la pelicula Intensamente.

Veamos qué similitudes vy diferencias de pensamientos, sentimientos y acciones encuen-
tran recorriendo “paso a paso” esta actividad.

‘ Paso 1

Escribi, en forma individual, una breve narracion sobre tu primer dia de clase en la escuela
secundaria. Podes realizarla aca o en el procesador de textos online en Google Docs, o en
Microsoft Word/ OpenOffice Writer, para hacerlo offline. Lo importante es que lo guardes

en la carpeta que generes del cuadernillo Paso a paso.

Mi primer dia de clase

< Volver a vista anterior @ m
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. Paso 2

;Viste la pelicula Intensamente? En esta ocasion, te invitamos a ver el fragmento que va del

minuto 21:36 al 25:37: el primer dia de clases de Riley en su nueva escuela.
Forma un grupo con algunos companeros para compartir ideas, dudas, inquietudes y sen-
saciones mientras la miran.

‘ Paso 3

a. Escriban brevemente lo que vieron. Si quieren, haganlo aqui o en el procesador de textos
de Google Drive para que puedan trabajar de forma colaborativa, manejando cada uno sus
tiempos de analisis y sus aportes (es decir, en lo que se denomina “forma asincronica™). Uno
del grupo debe crear el documento y compartirlo con el resto, asi todos pueden editarlo.

b. Ahora los invitamos a pensar sobre las siguientes preguntas y registrar sus respuestas.

¢ ;Qué expectativas y temores tenia Riley en su primer dia de clases?

Expectativas Temores

< Volver a vista anterior @ m
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¢ ;Qué cosas sienten que vivieron igual que Riley?

J éCémo estaban los companeros de clase al ||egar la nueva estudiante?

‘ Paso 4

Para pensar solo...

¢ ;Qué similitudes y diferencias entre ideas y sentimientos encontraste con tus companeros
y con Riley sobre el primer dia de clase”?
. - . 2. &7

* ;Aprendiste algo sobre lo que suele pasar al iniciar una nueva etapa escolar? ;Qué:

‘ Paso 5

Pensando en lo que siento...
. épara queé sentis que te sirvio esta actividad?
J éCémo te sentiste haciendo esta actividad”?

Sobre los pasos 4 y 5, podés tomar nota en tu cuadernillo o bien en Evernote.



https://evernote.com/intl/es-latam/
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“Actividad. Los companeros de mi clase... ;Quiénes son? ©

Paso a paso te propone conocer a tus companeros de clase. Ellos, como vos, también te
haran estas preguntas y otras que deseen. Tendras quince dias para la realizacion de esta
actividad ;Que la disfrutes mucho!

. Paso 1

Antes de hacer la entrevista:

* Responde vos mismo el cuestionario que preparaste.

* Preguntale a cada companero que entrevistes si tiene unos minutos para responderte. De
esta manera, respetaras el tiempo del otro y sus ganas de hacerlo, asi como es importante
que lo hagan también con vos.

Paso a paso te sugiere el siguiente cuestionario para entrevistar a tus compaﬁeros:
J (;Cué| es tu color favorito? (;Y tu comida preFerida?
J éCué| es la mejor peﬁcula que viste?

N 2 2
¢ ;Qué es lo que mas te gusta hacer

. éCué| es tu banda de mUsica preFerida?

Agregé dos preguntas sobre otras cosas que te gustaria saber.

. Paso 2

Paso a paso te presenta a continuacion un cuadro para registrar las respuestas de tus
companeros. Si querés, podés grabar la entrevista con el grabador de tu celular o buscan-
do una herramienta en EducApps y luego transcribirla en el procesador de textos online,
en Google Docs, en Microsoft Word u OpenOffice Writer para hacerlo offline. También
podés realizar la entrevista generando un Formulario de Google Drive. En el campus vir-
tual de INTEC encontraras un tutorial.



https://www.educ.ar/recursos/131321/educapps-para-grabar-audio
https://www.google.com/intl/es_AR/docs/about/
https://www.google.com/intl/es-419_ar/forms/about/
https://campusvirtualintec.buenosaires.gob.ar/course/view.php?id=163
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Paso a paso. Tu primer aflo en la escuela secundaria

A|gunas sugerencias para completar el cuadro:
J Agregé tus preguntas al cuadro.

. - . 144 . )
° Regstra primero tus respuestas en la columna “Mis respuestas .
LISY quereés, agregale tantas columnas como companeros tengas.

Te sugerimos utilizar la planilla de calculo de Google Drive, de Microsoft Excel o Libre Ofh-
ce Calc. Con esta herramienta podras manipular las filas y columnas del cuadro que pre-
cisas completar. Lo importante es que lo guardes en la carpeta que generes del cuadernillo
Paso a paso. El que sigue es un modelo para que armes tu propio cuadro, podés hacerlo en
una hoja aparte o trabajar en la planilla de calculo con alguno de los programas que te suge-

rimos anteriormente:

Mi color
favorito

Mis
respuestas

Nombre de mi Nombre de mi Nombre de mi Nombre de mi Nombre de mi
companero companero companero companero companero

Mi comida
preferida

Lo que mas
me gusta
hacer

La mejor
pelicula
para mi

Mi banda
de musica
preferida

‘ Paso 3

a. Luego de que hayas realizado las entrevistas y registrado las respuestas en el cuadro, res-
pondeé las siguientes preguntas:

]
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e d:COﬂ cuantos compaﬁeros compart?s la clase?

J (;A cuantos de ellos entrevistaste?

b. En funcion de las respuestas que registraste en el cuadro y de los datos que tenés:

J (;Dirias que el grupo tiene muchas diferencias o muchas coincidencias? éPor qué?

e Juviste puntos en comuan con los compaﬁeros que no conoc?as? éCué|es?

¢ ;Como definirias a tu grupo de clase, en general?

‘ Paso 4

Pensando en lo que siento....
J (;Te gusté hacer las entrevistas?
. Je sentiste comodo/a o no?

. 27
J C|:)or que:

< Volver a vista anterior @ m
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Escribi un breve pérrafo a continuacion que exprese tus sentimientos:

' Paso 5

Para finalizar la actividad, Paso a Paso te sugiere que en grupo acuerden subir a las
redes sociales del curso (si tienen) o entreguen a su tutor, preceptor o docente,
segln se les indique, un video, foto, dibujo o cancion que los defina como grupo.
También pueden elaborar un cartel en donde puedan expresarse como grupo a modo
de collage grupal. Para realizar el cartel o infografia podes utilizar la herramienta
Canva. Pueden incluir imagenes e hipervinculos. Podran crear una cuenta y luego
descargar esta presentacion en PDF para subirla a las redes sociales, segun les indique su
tutor, preceptor o docente. En el canal de YouTube de Educ.ar encontraras un tutorial.

”Actividad. Pensando la escuela

Es un buen momento para expresar en este cuaderno las dudas y expectativas que tengas con
respecto a la escuela y a tus companeros de clase. Podés utilizar también una cartulina u hoja
grande en donde emplees palabras, frases, dibujos o recortes que expresen lo que quieras decir.

' Paso 1

Completé el siguiente cuadro:



https://www.canva.com/es_mx/
https://www.youtube.com/watch?v=wa9rUFLS_Bk&feature=youtu.be
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Mis expectativas y dudas como estudiante

Expectativas Dudas

Escuela

Compaiieros

. Paso 2

Ahora, completa el cuadro a continuacion, teniendo en cuenta estas preguntas:

* En cuanto a tus expectativas respecto de la escuela y de tus companeros, ;cuales dependen
de vos alcanzar y cuales dependen de los demas? Identificalas y ubicalas en el cuadro.

* Con respecto a tus dudas respecto de la escuela y de tus companeros, ;cuales dependen de
vos aclarar y cuales dependen de los demas? Identificalas y ubicalas en el cuadro.

Unaalternativa escompletar el cuadro en el procesador de textos de Google Drive, Microsoft
Word, OpenOffice Writer, o bien en este cuadernillo directamente. Lo importante es que
lo guardes en la carpeta del cuadernillo Paso a paso. Elegi el modo que quieras y que te re-
sulte mas efectivo para luego poder recurrir a lo que escribiste, sentiste y pensaste.

< Volver a vista anterior @ E
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. Paso 3

Compearti al menos una duday una expectativa de tu lista con un companero que elijas; intercam-
bien ideas en relacion con posibles alternativas para aclarar sus dudas y cumplir sus expectativas.

Registré esas ideas aquT:

‘ Paso 4

Paso a paso te plantea E posibilidad de compartir tus expectativas y dudas con algfm integrante
adulto de tu familia o importante para vos.

a. E|egT a a|guien con el que quieras intercambiar ideas en relacion con este trabajo. Mostrale
y contale sobre tu cuadro de expectativas y dudas. Pedile que te haga comentarios sobre
lo que escribiste.

Sugerencias de algunas preguntas que podrias hacerle:
7 . . . ;

. ¢Qu¢ pensas sobre mis expectativasy dudas’ N | |

* ;Tuviste dudas y expectativas al inicio de alguna actividad en tu vida o al comienzo de la es-
cuela? ;Cuales?

b. Luego de haber logrado este intercambio con el adulto, reflexiona sobre las siguientes
preguntas:

* ;A quien elegiste para hablary por qué?

;e quedaste pensando en algo que te dijo?

JAlgo te asombro?

;Encontraste cosas en comin?

;Reconocés diferencias con lo que te comento/vivio?
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c. Eneste espacio, escribi un breve pérraFo que conteste las preguntas anteriores Y comuni-
que a otros el intercambio que tuviste con tu familiar o adulto cercano a vos. Otra alterna-
tiva es generar una nube de palabras a partir de estos interrogantes. Deberan ser aquellas
palabras significativas que manifiesten tus pensamientos. Podés hacerlo con la herramien-
ta Wordle.

‘ Paso 5

Pensando en lo que siento....

J -(;Cémo te sentiste comp|etando los cuadros?

. -éCémo te sentiste compartiendo la actividad con un compaﬁero?
N D

J ¢Y con el adulto que e|eg|ste.

Completé las siguientes frases. Hacelo aqui o bien en Evernote.

En esta actividad...

Me di cuenta que:

Pude reconocer:

< Volver a vista anterior @ m
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/\/\e propongo hacer:

'Actividad. Amigos

Paso a paso te plantea que mires una serie de videos. La idea es que puedas expresar lo que
sentis y pensas acerca de algunos temas como:

* Noviazgo.

¢ Cuidado y respeto de si mismo.

¢ Cuidado y respeto de los demas.

* Toma de decisiones (a pesar de lo que piensen los demas).

* [imites.

‘ Paso 1

Mira el video Consumo responsable - Ex.

Ahora que lo miraste, ya estas listo para avanzar un poco mas contestando estas preguntas.
Respondelas directamente aqui o bien en Evernote.

¢ ;Que te imaginas que le paso al chico que “corto™

¢ ;Que tipo de relacion imaginas que tenia con la chica”?

< Volver a vista anterior @ m
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* Lachica“nolo atiende”.éCémo definirias su actitud?

* Frente a situaciones que se repiten y son parte del mismo problema, ;,qué pensas que uno
puede hacer?

e :Como definirias la actitud del amigo? ;Lo ayuda a reflexionar o no?
3 go: Lo ay

J (;Te sentis parecido a alguno de los chicos que estan en el video? épor qué?

‘ Paso 2

Paso a paso te propone avanzar un poco mas mirando el video Foto de perfil.
Luego, realiza un posteo en relacion con los que sentiste al verlo en alguna de las redes grupa-
les de la clase (si tienen), seglin les indique su tutor, preceptor o docente.

‘ Paso 3

Ahora, mira el video Soltero.

éEncontraste puntos en comun con vos? Paso a paso te sugiere hacer un posteo en relacion
con los que sentiste al verlo en alguna de las redes grupales de la clase (si tienen), segin les
indique su tutor, preceptor o docente.



https://www.youtube.com/watch?v=IM2j4O0Z7pk
https://www.youtube.com/watch?v=vAi0tECg8Xg
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iMuy bien por tu atencion y compromiso con la tarea!
Ya podés pasar a la etapa final y mas importante,
que es la de expresar y contar lo que pensas.

Paso a paso. Tu primer aflo en la escuela secundaria

Pensando en lo que vi...

(;En qué videos de los que viste reconoces las actitudes de la siguiente lista” Fundamentalo

(escribilo aqui o bien en Fvernote).

* Cuidar a los demas

Lo encontré en: |

;Porque? |

e Cuidarse

Lo encontré en: |

;Porque? |

. Respetar

Lo encontré en: |

;Porque? |

J Respeta rse

Lo encontré en: |

;Porqué? |

* Tomar decisiones

Lo encontre en: |

;Porque? |

]
< Volver a vista anterior H
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. Paso 5

Escribi tu propia definicion de cada una de estas actitudes y asignale un color a cada una. Esto
te permitira, cada vez que reconozcas una actitud en tu vida cotidiana, mostrarla con ese color
en tu agenda, en una hoja diaria que te armes o en un poster para poner en tu cuarto.

Mi definicion Color

Cuidarme

Cuidar

Respetarme

Respetar a los demas

Tomar decisiones

Poner limites
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iMuy buen trabajo! Te pido un esfuerzo mas. iVenis muy bien!

a. Respondé las preguntas que siguen sobre tus seis definiciones del cuadro. Podés hacerlo
en este espacio o bien en Evernote.

N - - - TS X,
J ¢Cua|es sentis y pensas que llevas mas a la practica’ ¢Por que:

N - - - P X
J CCua|es sentis y pensas que llevas menos a la practica’ C|:)or qué:

b. De acuerdo a lo que escribiste, completa estas frases:

Quiero mantener:

Cvomeraviswancerir (=)
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Quiero cambiar:

Me cuesta:

Tendré que modificar:

‘ Con un companero...

Qué bueno que hayas llegado al final con toda la produccion que hiciste. Pensaste
acerca de los temas planteados, expresaste lo que sentiste y pudiste darte cuenta con
qué contas, qué cosas tenés que querés mantener y qué queda por cambiar.

Paso a paso te sugiere que elijas a uno de tus companeros para intercambiar queé sin-

tieron y pensaron durante la actividad; esta simple accion de compartir un espacio de
vivencias siempre resulta enriquecedora.
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“Actividad. Amigos en las redes

Paso a paso te plantea ahora un espacio para que te detengas a pensar en relacion a algo
con lo que convivis a diario: las redes sociales. En ellas estas seguramente mucho tiempo de
tu dia: charlas con amigos, te enteras de la vida de tu banda favorita, de tu actor preferido
o de tu club de fatbol. Son sitios que terminan siendo cotidianos y en donde muchas veces
la lejania y las distancias desaparecen.

Por eso, por tu cercania con estos espacios, Paso a paso te invita a reflexionar acerca de los
contactos que se pueden generar en las redes sociales. Algunos espacios son tan solidarios
que permiten salvar vidas. Por ejemplo, cuando se difunde la necesidad de un medicamento
a través de las redes, estas se constituyen en canales posibles de solucion. Pero otros espa-
cios pueden ser peligrosos, por ejemplo los contactos con desconocidos.

. Paso 1

Mira el video Grooming. Cuidar nuestra integridad y respondé las preguntas en este cua-
dernillo a medida que lo vayas viendo.

¢ ;Qué entendes por integridad?

J (;Conociste amigos en las redes sociales”? (;Cuéntos?

J (;Son amigos virtuales o los conoceés personalmente?



https://www.youtube.com/watch?v=ySRombFn558
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¢ ;Qué compartis con tus amigos virtuales?

¢ ;Qué tenés en comin con ellos y que no?

J éEncontrés similitudes y diferencias entre tus amigos virtuales y aque||os con los que te re-
lacionas cara a cara?

J (;Cué|es?

G.C.AB.A. | Ministerio de Educacién e Innovacion | Subsecretaria de Planeamiento e Innovacién Educativa.

¢ ;Qué te parece la foto que le pidio a la chica el amigo virtual en el video? Divertida, rara,
comun... Eleg? alguna de las opciones o definila con la pa|abra que se te ocurra.

. - 102 OV Rieicta?
* ;Te paso alguna vez algo parecido? ;Qué hiciste




Tutoria

Paso a paso. Tu primer aflo en la escuela secundaria

Carpeta de
actividades

¢ ;Qué te parece que tiene que hacer la chica?

* Sinunca te paso, ;,qué harias vos si te pasara”?

‘ Paso 2

Ahora que ya viste el video, lo analizaste y reflexionaste, Paso a paso te propone cerrar la
actividad contando qué emociones te surgieron al verlo. Podés hacerlo escribiendo aqui o
bien en Evernote.

Pensando en lo que siento...
J éSentiste que la persona que contactaba por chat ala chica la respetaba? éPor qué?

G.C.AB.A. | Ministerio de Educacién e Innovacion | Subsecretaria de Planeamiento e Innovacién Educativa.
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J éCémo te sentiste viendo el video?

. . B e
® ¢Para que sentis que te sirvio!

* ;Aprendiste algo? ;Qué?

G.C.AB.A. | Ministerio de Educacién e Innovacion | Subsecretaria de Planeamiento e Innovacién Educativa.

”Actividad. Pensando en nosotros

Ahora que ya transitaste con Paso a paso y tus compaﬁeros este camino, es un buen mo-
mento para proponerte algo que implique trabajar con otros durante un mes. Al finalizar,
deberan compartir con los demas grupos de companeros lo que hicieron.

‘ Paso 1

Para empezar, dividanse en grupos dentro de su clase (cuatro personas como minimo por
pezar, grup P P
grupo). Durante un mes, trabajaran en un proyecto comun.
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Esta propuesta consta de varias etapas; por eso, antes de empezar les sera Gtil acordar los
siguientes items dentro del grupo de companeros:

¢ ;Qué tiempo duraran sus reuniones grupales?

¢ ;Quién tomara registro de los temas y de cada una de las etapas del proceso?

e ;Quién estara atento a intervenir si surgen conflictos y evitar discusiones innecesarias que

retrasen la actividad?

e ;Quién se ocupara de estar atento a que todos puedan tener la palabra en las reuniones?

¢ ;Como van a hacer para evitar los juicios de valor, las descalificaciones de las opiniones de
cada integrante del grupo? Ejemplos de frases como: “tu idea es una tonteria, mejor haga-
mos otro tema” o “ese tema es una pavada’.

* Establezcan algunas pautas de funcionamiento de lo que se puede y lo que no se puede en
los intercambios del grupo. Por ejemplo: “no juzgar”; “escucharse”; “todas las opiniones se-
ran tenidas en cuenta'.

Ahora, escriban aqui los acuerdos iniciales del grupo para tenerlos siempre a mano y poder
revisarlos cuando sea necesario.

Otra alternativa es realizar la actividad en el procesador de textos de Google Drive para que
puedan trabajar de forma colaborativa y asincronica, manejando cada uno sus tiempos de
analisis y sus aportes. Uno del grupo debe crear el documento y compartirlo con el resto,

asi todos pueden editarlo.

Acuerdos para trabajar en grupo

' Paso 2

Paso a paso les plantea que, dentro del grupo que hayan conformado, intercambien ideas
en relacion con algo que seria bueno mejorar en el aula, en la escuela o en las relaciones con
sus companeros, y que los ayude a sentirse comodos y a aprender mejor.
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Lo que van a hacer como grupo se denominara “elegir un tema”. Por ejemplo: “Hay mucho

murmullo todo el tiempo, lo que molesta a algunos companeros para realizar actividades”;

“se junta mucha basura en el piso, lo que hace del aula un lugar desagradable™; “algunos

descalifican las opiniones de otros y eso los hace sentir a disgusto”; “a algunos companeros

les molestan los apodos que se ponen”.

* Apartir de los problemas que surjan de esa reunion, listen temas a mejorar.

* Vote cada uno qué tema le parece el mas importante y expliquen por qué.

* El tema tiene que llegar a ser elegido por unanimidad. Por lo tanto, votaran tantas veces
como sea necesario hasta que se pongan todos de acuerdo.

* Definan cuando sera la proxima reunion.

Si eligieron hacerlo de manera virtual, generen una tabla en el documento compartido que
armaron en Google Drive.

Fuente Origen

iMuy buen trabajo! En el encuentro pasado,
lograron elegir el tema entre todos.

En esta reunion intercambiaran ideas en relacion con la tematica elegida y la posibilidad de
cambio. Lo que van a hacer como grupo se denominara “organizarnos para buscar ideas”.
Por ejemplo, si decidieron trabajar sobre la cantidad de basura que acumulan diariamente
en el aula, piensen qué podrian hacer para evitarlo, estableciendo acuerdos dentro del gru-
po tales como: “no tiremos papeles al piso”, “clasifiquemos y reciclemos la basura”, “done-
mos el papel recolectado”, etc.
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Definido aquello que quieren modificar o mejorar, listen las soluciones posibles.

Planteen hacer una serie de entrevistas a autoridades, docentes, otros companeros por
fuera del propio grupo o de otras divisiones, adultos de la institucion y por fuera de la ins-
titucion para averiguar como ven ellos este problema y que soluciones proponen. Tambien
pueden comentarles como ven ustedes el problema, por qué les parece importante y pro-
poner soluciones para que ellos les digan que les parecen.

Este cuadro es una sugerencia para organizar el trabajo. Para los que lo hacen online, ten-
dran que generar una tabla en el documento compartido que armaron en Google Drive

para poder ir completando los items.

El tema Posibles soluciones

Preguntas para los entrevistados:

Acuerden las preguntas y el modo de registro de las respuestas en las entrevistas (hoja, vi-
deo, grabacion de voz, etc.).

Para finalizar este encuentro tan productivo, definan fecha de la proxima reunion.

Cvomeraviswancerir (=)
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. Paso 4

iLlego la fecha de la reunion! ;Cuanto trabajo han recolectado! Durante una o dos reu-
niones trabajaran con las respuestas a las entrevistas y las soluciones que como grupo han
generado en la reunion pasada. Ahora, Paso a paso les propone una tarea intensa 'y muy in-
teresante. Lo que van a hacer como grupo se denominara “elegir la mejor solucion posible”.

* Intercambien ideasy planteen qué soluciones consideran mejores y posibles de llevar a cabo.
Debatan en relacion con ellas.

* Listenlas y voten cual es la que finalmente presentaran. Recuerden siempre fundamentar
la votacion.

| os que lo estan haciendo de modo virtual tienen que desarrollar una tabla en el documento
compartido que armaron en Google Drive para poder Ir completando los Ttems.

Posibles soluciones Posibles soluciones de

. Votacion fundamentada
nuestras los entrevistados

Cvomeraviswancerir (=)
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iA compartir toda la tarea y el esfuerzo que hicieron en este
tiempo con el resto de los companeros!

Lo que van a hacer como grupo se denominara “comunicar a otros la eleccion de una solucion”.

Suban a las redes sociales o realicen un cartel o afiche de cada tema y de la solucion elabo-
rada por el grupo. Recuerden ser claros al exp|icar por qué les parecio un tema importante
a tratary por qué consideran que la que plantean es la mejor forma de resolverlo.

Para realizar el cartel o infografia se sugiere utilizar la herramienta Canva. Pueden incluir
imagenes e hipervinculos. Podran crear una cuenta y luego descargar esta presentacion en
PDF para subirla a las redes sociales del curso (si tienen), segln les indique su tutor, pre-
ceptor o docente. En el canal de Youlube de Educ.ar encontraran un tutorial.

En caso de que hayan subido los trabajos a las redes sociales, agreguen preguntas para
que los companeros puedan hacer comentarios y sugerir ideas para mejorar lo que ustedes
pensaron y propusieron.

En caso de haber elegido el cartel o el afiche, coloquen al lado otro cartel o afiche en blanco
con el titulo “Comentarios, dudas y sugerencias sobre este tema”, para que los companeros
puedan escribir sus comentarios y sugerencias con marcadores.

Pueden alegrarse si a partir de estos intercambios encuentran nuevas ideas que incluso su-
peran lo que ustedes propusieron, ya que, gracias al trabajo que hizo el grupo, el resto pudo
pensar algo mas. De lo contrario, no hubieran surgido nuevas soluciones.

‘ Paso 6

Para evaluar el trabajo grupal comp|etar la rGbrica de autoevaluacion grupa|.
(G ver Ribrica de autoevaluacion grupal)

iFelicitaciones por el trabajo que lograron hacer en grupo!

Cvomeraviswancerir (=)



https://www.canva.com/es_mx/
https://www.youtube.com/watch?v=wa9rUFLS_Bk&feature=youtu.be

G.C.AB.A. | Ministerio de Educacién e Innovacion | Subsecretaria de Planeamiento e Innovacién Educativa.

Tutoria

Paso a paso. Tu primer aflo en la escuela secundaria

Carpeta de
actividades

.Actividad. +A ponernos las pilas!

‘cuando decimos la frase del titulo?

Pensa...¢

Esta frase es frecuente cuando queremos desarrollar un p|an para ||egar a alg&n objetivo 0
empezar a hacer algo activamente. Quiere decir que no querés postergarlo mas y le pres-
taras mucha atencion a esa cuestion.

Es una frase que nos permite decir: es tiempo de hacer. Por eso, Paso a paso les propone
una actividad que los comprometa a todos.

‘ Paso 1
iA elegir un tema para una campana!

En lo posible, la idea es continuar trabajando con el grupo que conformaron para la activi-
dad anterior, “Pensando en nosotros”.

Paso a paso propone esta actividad para que todo el curso llegue a acordar la realizacion de

una campana de prevencion dentro de las tematicas que te plantea a continuacion:

* Cuidar alos demas y cuidarse. Pueden pensar situaciones concretas que viven entre ami-
gos, en la familia, con integrantes de la escuela, en los noviazgos, en donde se puedan ejem-
plificar situaciones de cuidado o descuido.

¢ Comer sano. Pueden pensar una situacion concreta de la alimentacion en la adolescencia
en relacion a las actividades que cada uno realiza.

¢ Consumos problematicos. Algunos ejemplos: sustancias como el tabaco y el alcohol o con-
ductas como el uso de la tecnologia indiscriminadamente (chatear o navegar por horas en
las redes, jugar perdiendo la nocion del tiempo, comprar cosas por comprar, entre otras).

A tener en cuenta:

* Como habran notado son temas amplios, depende de como y quée quieran trabajar.

¢ Como son temas amplios, pueden empezar por definir qué les interesa trabajar puntual-
mente, para luego seleccionar como lo abordaran.

* Trabajen utilizando el Paso 1de la actividad “Pensando en nosotros™ para definir el tema de
la campana.
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* Busquen en internet diferentes campanas de prevencion para hacerse una idea de a qué
se refiere esta actividad. Recuerden buscar en fuentes confiables y validas, chequeando
el autor, fecha de publicacion, sitio seguro, etc. Pueden usar los filtros de Google, como la
fecha, pais, idioma.

‘ Paso 2

iA organizarnos!

Ya han definido el tema, es momento de avanzar un poco mas.
En este caso, el Paso 2 de la actividad “Pensando en nosotros” los puede ayudar a organizarse.

Antes de empezar, acuerden:

e ;Qué quieren transmitir en la campana? ;Cuales seran aquellas ideas o mensajes fuertes que
quieren difundir? (Elegir entre todos el mensaje central a transmitir significa definir el o los
objetivos que quieren lograr con la campana.)

* ;A quienes consultaran para que los ayuden y aporten, ademas del tutor y del preceptor?

¢ ;Cuales son los docentes adecuados de acuerdo al tema? ;El profesor de Biologia, el de
Educacion Fisica, el de Historia? ;Qué otro integrante de la escuela puede aportar a la cam-
pana’

¢ ;Cual sera el canal de comunicacion? ;Carteleria, folleteria, una muestra, videos, posteos,
redes sociales del curso (si tienen y segln les indique el tutor, preceptor o docente)?

’ Paso 3

Planiﬁquen E Campaﬁa. i/\/\anos ala obra!

’ Paso 4

Cada grupo mostrara a los demas companeros del curso la campana propuesta, contando-
les las razones por las cuales eligieron el tema y armaron esta campana.
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Para votar se co|garén afiches con el titulo de cada campana. Cada integrante del curso
pondré su nombre en el afiche de la campana que eligié y escribira una palabra qué indique

lo que mas le gusto.
|.a mas votada sera la elegida por el curso.

Se comunicaran sugerencias para mejorar E campana en afiches en el aula 0 a traves de las
redes sociales del curso (si tienen), segin les indique su tutor, preceptor o docente.

Ahora, el curso organiza sus tareas para llevar adelante la Campana elegida. Por ejemplo:
realizar un video, encuestar a otros estudiantes, realizar un cartel, pedir los permisos para
hacer una muestra en los pasillos o en el patio del colegio, proyectar un video, organizar las
distintas muestras, etc.

‘ Paso 5

il_legé el momento de mostrar lo que hicimos!

iFe|icitaciones! iTodo el esfuerzo que hicieron se vio reﬂejado en la campaﬁa que |ograron
construir entre todos! Paso a paso les sugiere que tomen fotos y videos de las muestras y
los compartan en las redes sociales del grupo (si tienen y segln se les indique).

‘ Paso 6

Pensamos sobre lo que sentimos...
iAhora ya pasaron las muestras!

Paso a paso te propone que se tomen un ratito para pensar qué estuvo bueno de las mues-
tras, qué mejorarian y qué sintieron al hacerlo (si tienen y segln se les indique).

Entre todos, organicen un espacio para hacer una puesta en comuin en donde expresar lo
», Orgar P P P P
que les paso y sintieron.

Siquieren, cada uno puede escribir en Paso a paso frases, palabras o dibujos que hayan sur-
gido en ese encuentro y que sientan que sintetizan lo que pasé y como lo vivieron:
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¢ ;Qué nos paso en “A ponernos las pilas’? ;Cuales fueron nuestras vivencias? Respondan
esta pregunta a continuacion o en el documento compartido de Google Drive que hayan

generado al inicio de la actividad.

“Actividad. El aguila y el halcon ©

Paso a paso te propone un espacio de tiempo para que puedas tomartelo en relacion con
un tema que tal vez estés viviendo o pronto puedas vivir: el noviazgo. Mas alla de si lo estés
transitando ahora o no, sera importante que puedas pensar como nos relacionamos con
otros y qué cosas nuestras y de los demas se ponen en juego.

' Paso 1

Para empezar la actividad, leé esta leyenda anonima de un pueblo originario de América.
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El dguila y el halcén

Cuenta una leyenda de los indios sioux que Toro Bravo, el mas valiente y honorable de
los guerreros, llegd hasta la tienda de un anciano brujo, tomado de la mano de Nube
Azul, la bella hija del Cacique.

—Nos amamos —empezo el joven.

—Y nos vamos a casar —dijo ella.

—Nos amamos tanto que tenemos miedo... Queremos un hechizo o un talisman que
nos garantice que estaremos siempre juntos, hasta encontrar la muerte.

El anciano se emociono al verlos tan jovenes, tan enamorados y tan anhelantes mien-
tras esperaban su respuesta.

—Hay algo que puede hacerse —dijo el brujo—, pero es una tarea muy dificil y sacrifi-
cada. Nube Azul, ;ves el Monte del Rayo, al norte de nuestra aldea? Deberas escalarlo
sola, sin mas armas que una red y tus manos, y cazar el halcon mas hermoso y vigoroso
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del monte. Silo atrapas, lo traeras aqui con vida el tercer dia después de luna llena. Y tg,
Toro Bravo —siguio el brujo— deberas escalar la Montana del Trueno, al sur de la aldea,
y atrapar el aguila mas fuerte, solo con tus manos y una red, y sin herirla. La traeras ante
mi viva, el mismo dia en que vendra Nube Azul. No deben perder tiempo. ;Salgan ahora!

Los jovenes se abrazaron con ternura y luego partieron a cumplir la mision. Ella partio
hacia el norte, y él hacia el sur.

Cuando llego el dia prefijado, los dos jovenes aguardaban frente a la tienda del brujo,
aferrando las bolsas con las aves.

—Muy bien, saquen las aves con mucho cuidado —dijo el brujo.

—,;Y ahora qué haremos? —pregunto el joven—. ;Los mataremos y beberemos el honor
de su sangre?

—No —dijo el viejo—. Tomen las aves, atenlas entre si por las patas con estas tiras de
cuero. Luego, suéltenlas para que vuelen.

Los jovenes obedecieron: las ataron y luego las soltaron. Las aves intentaron levantar
vuelo pero solo consiguieron revolcarse al piso. Unos minutos despues, molestas por la
imposibilidad de volar, arremetieron a picotazos entre si hasta lastimarse.

—Este es el conjuro —aseguro el anciano—. Jamas olviden lo que han visto. Ustedes
son como un aguilay un halcon. Sise atan el uno al otro, aunque sea por amor, no solo
viviran arrastrandose, sino que ademas, tarde o temprano, empezaran a lastimarse.

Si quieren que su amor perdure... vuelen juntos, pero jamas atados.

‘ Paso 2

Ahora que leiste la leyenda, transitemos estas preguntas para ir un poco mas alla del texto,
escribiendo en estos espacios o en Evernote.

¢ ;Qué pensas de lo que leiste?
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¢ ;Qué sentiste al leerlo?

J (;Por que pensas que los novios dUeron que se amaban tanto que tenian miedo?

. Z : - ?
J ¢Pensas que se pueden tener o pedlr garantias para el amor”

¢ ;Qué mensaje deja la leyenda?

]
< Volver a vista anterior H
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¢ ;Qué idea acerca de la relacion de pareja intenta transmitir?

¢ ;Qué opinas acerca de esa idea”?

. Paso 3

Para reflexionar y escribir lo que pensamos...
a. Escribi situaciones de noviazgo que conecten la expresion del brujo: “vuelen juntos, pero
Jamas atados”. Hacelo aqui o bien en Evernote.
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b. Selecciona frases del cuento que muestren situaciones opuestas.
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c. Pensay responde:
e ;Alguna vez viviste una situacion similar? ;Qué sentiste? Si no la viviste, describi como te

sentirias si la vivieras.

¢ ;Conocés a alguien que esteé viviendo esa situacion? ;Qué le dirias? (Pensalo y escribilo aun-
que no conozcas a nadie.)

‘ Paso 4

Para terminar esta actividad, Paso a paso te sugiere dos cosas:

¢ Con el titulo “;Qué es el amor?”, arma un collage, tu propio video o alguna produccion con
lo que vos entendés por amor para subir a las redes del curso (si tienen) o compartirlo en
clase, segln les indique su tutor, preceptor o docente (para hacer un collage de fotos o vi-
deo podeés utilizar algunas herramientas online sugeridas en EducApps).

¢ Comparti con un companero o companera lo que sintieron y pensaron al leer esta leyen-
da. Tambien pueden compartir sus comentarios en las redes del grupo escolar , segin se
les indique.
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”Actividad. Pregunto a un adulto

Paso a paso te propone elegir a un adulto importante para vos; puede ser de tu familia, de
la escuela o cualquier otro. El proposito es averiguar como eran las relaciones entre com-
paneros en su escuela secundaria y que dialogues con él sobre como son ahora, buscando
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similitudes y diferencias. Vas a poder conocer sus recuerdos, sus opiniones, ideas y expe-
riencias. jSera divertido!

' Paso 1

Paso a paso te sugiere:

* Una guia de preguntas para la entrevista a un adulto sobre las relaciones entre companeros
en la escuela secundaria.

¢ Contarle tambiéen al adulto entrevistado como son las relaciones con tus companeros.

* Ir pensando, junto con ese adulto, qué sigue siendo parecido y qué cambio.

* Tomar apuntes sobre la entrevista, grabar o filmar para después hacer un trabajo con tus
companeros.

Para esta actividad, podras escribir las preguntas en un formulario de Google Drive para
que los entrevistados puedan completar|a en el caso de que quieran hacerlo asi. En el cam-
pus virtual de INTEC encontraras un tutorial.

Sino, podeés escribir las preguntas en un cuaderno, grabar la entrevista con el grabador de tu
celular o buscando una herramienta en EducApps y luego transcribirla en el procesador de
textos online en Google Docs, en Microsoft Word u OpenOffice Writer para hacerlo offline.

Preguntas sugeridas para la entrevista a un adulto

¢ ;Como te llevabas con tus companeros en la escuela secundaria? ;Por qué?

* Los docentes u otros integrantes de la escuela, ;se ocupaban de que se conocieran entre si
y se llevaran bien entre ustedes? ;Como lo hacian?

;Dirias que todos los integrantes de tu curso eran buenos companeros? ;Por quée?

;Se juntaban fuera de la escuela? ;Cuando, donde? ;Qué hacian?

¢ ;Como se comunicaban fuera de la escuela? ;Hablaban por telefono? ;Se reunian? Cuando

habia alglin problema entre companeros de clase, ;como se solucionaba dentro de la escue-

a? ;Y fuera de la escuela?

;Cual es el mejory el peor recuerdo que tenés de tus companeros de la escuela secundaria?

;Se siguen viendo? ;Se relinen? ;De qué cosas hablan y qué hacen juntos?

o ;Querés agregar algo mas sobre las relaciones con tus companeros de escuela?
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. Paso 2

Para pensar solo...

Responde las preguntas que siguen. Podés escribir tus respuestas en Evernote.
¢ ;Como me senti durante la entrevista?

¢ ;Qué fue lo que mas me sorprendio de lo que me conto el entrevistado?

¢ ;Qué ha cambiado en las relaciones entre companeros en la escuela secundaria?
¢ ;Qué opino sobre esos cambios?

‘ Paso 3

Formen grupos de entre cuatro Y sels compaﬁeros.

Conversen sobre las entrevistas. Seguramente, las similitudes y diferencias tendran que ver
con la época en la que cada entrevistado curso su escuela secundaria. Tengan en cuenta en
qué anos la curso cada uno. Ordenen el intercambio en el grupo desde el ano mas lejano al
mas cercano a la actualidad o viceversa.

Pueden escribir estos intercambios en papel o en el procesador de textos de Google Drive,
para que puedan trabajar de forma colaborativa y asincronica, manejando cada uno sus tiem-
pos de analisis y sus aportes. Un miembro del grupo debe crear el documento y compartirlo
con el resto, asi todos pueden editarlo.

‘ Paso 4

Acuerden realizar un dibujo, collage, video u otro recurso para mostrar como eran las relacio-
nes entre companeros de escuela secundaria antes y como son ahora.

|nc|uyan las opiniones del grupo sobre esos cambios. Suban la produccién grupa| a las redes
sociales del curso (si tienen), seglin les indique su tutor, preceptor o docente.

. Paso 5

Vayan al apartado de autoevaluacion grupal ((p ver Rabrica de autoevaluacion grupal) y
completen la rdbrica para evaluar el trabajo en grupo.
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”Actividad. :Que hago para estudiar?

Muchas veces estudiamos, pero pocas pensamos sobre como lo hacemos. Cada uno de
nosotros tiene su forma y no hay una receta infalible que siempre dé resultados exitosos.

Aprender a estudiar requiere pensar en como lo hacés y qué actividades, tareas y estrategias
te permiten aprender. Paso a paso te propone que,junto con tus compaﬁeros, te animes a
pensar sobre tus formas de estudio, a probar nuevas técnicas y estrategias y a reflexionar
sobre como vas mejorando como estudiante.

‘ Paso 1

a. Enformaindividual, realiza un dibujo, collage o grafico que represente que hacés cuando
estudias. Podés dibujarlo en tu Carpeta de Tutoria o hacerlo en forma digital y subirlo a
las redes sociales del curso (si tienen), segiin les indique su tutor, preceptor o docente, o
insertarlo aqui directamente. Para hacer un collage de fotos o videos podés utilizar tam-
bien algunas herramientas online sugeridas en EducApps.

¢Qué hago cuando estudio?

Adjunta aca tu produccion (si tenés dudas revisa el instructivo al comienzo del documento) ] %

b. Luego, escribi una breve narracion con el titulo:

Para mi, estudiar es...



https://www.educ.ar/recursos/130821/educapps-para-crear-videos-y-collages-a-partir-de-fotos

G.C.AB.A. | Ministerio de Educacion e Innovacién | Subsecretaria de Planeamiento e Innovacion Educativa.

Tutoria

Carpeta de
actividades

. Paso 2

Marca en el siguiente listado qué tecnicas usas para estudiar:
O Escucho las explicaciones del profesor.
O Tomo apuntes en clase.

O Estudio guiéndome por el Power Point que usaron en clase.

O Busco informacion en internet para estudiar.
O Leo textos.

O Leo textos y escribo lo que entiendo.

O Leo mapas y graficos.

O Miro ilustraciones, fotos y leo los epigrafes.
O Tomo apuntes de textos escritos.

O Realizo resGmenes.

© Elaboro sintesis y esquemas.

O Uso mapas o esquemas conceptuales.

‘ Paso 3

Paso a paso. Tu primer aflo en la escuela secundaria

a. Formen grupos de entre tres a sels compaﬁeros. Compartan las narraciones Y expliquen

sus dibujos, collage o graficos.

b. Conversen sobre las técnicas que usan para estudiar, busquen similitudes y diferencias.
c. Escriban, en grupo, de cinco a diez tips que consideren Gtiles para estudiar en la es-
cuela secundaria. Pueden decidir hacer esta actividad con el procesador de textos de
Google Drive, para que puedan trabajar de forma colaborativa y asincronica, manejan-
do cada uno sus tiempos de analisis y sus aportes. Un miembro del grupo debe crear el

documento y compartirlo con el resto, asi todos pueden editarlo.

Tips para estudiar

]
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. Paso 4

Para pensar solo....

Podes registrar tus respuestas en Evernote, en la libreta de Paso a paso.

¢ ;Qué te llamo la atencion sobre como estudian tus companeros? ;Por qué?

* ;Descubriste tareas y/o actividades y recursos que otros usan para estudiar que pondrias en
practica? ;Cuales?

‘ Paso 5

Para pensar sobre lo que hago y lo que siento...

a. Pensa en algo diferente que quieras poner en practica cuando estudies.

b. Ponelo en practica cuando tengas que estudiar un tema para la escuela.

c. Escribi aqui o en Evernote qué elegiste hacer y por qué, como te sentiste mientras lo ha-
cias'y como te resulto.

“Actividad. La agenda @

Paso a paso te propone que pruebes el uso de una agenda como herramienta para orga-
nizarte en el estudio. En la escuela secundaria, por lo general, tenés que estudiar y hacer
tareas distintas en una misma semana. Por ejemplo: un trabajo en grupo, una narracion,
repasar alglin tema, prepararte para participar en un debate y otros. La agenda es un orga-
nizador de tiempos y tareas que te puede resultar de ayuda.

' Paso 1

En forma individual, busca en internet, en tu telefono celular o en tu notebook distintos tipos
de agendas.
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Luego, a partir de lo que observaste, escribi tus opiniones sobre las siguientes preguntas. Podés
hacerlo aqui o en Evernote.

¢ ;Qué es una agenday para qué sirve?

J éCué|es son las diferencias y coincidencias entre las agendas que encontraste?

J (;Cémo pensés que te ayudar?a en el estudio usar una agenda personal?

. éQu'é tipo de agenda elegiste? ;En qué soporte esta (papel, celular, notebook)? ;Por qué
elegiste esa?

. Paso 2

Escribir en tu agenda requiere pensar previamente queé tareas o trabajos se te reque-
riran en la escuela durante la semana y anticipar cuanto tiempo te llevara cada uno. La
agenda es de uso diario, y dia a dia recurriras a ella para dos cosas:
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los estudiantes secundarios?

Paso a paso te muestra un ejemplo de agenda.

Paso a paso. Tu primer aflo en la escuela secundaria

o Ver que tenés que hacer y hacerlo en el orden en que lo escribiste en tu agenda.
. Reorganizar las tareas, ya que a veces surge a|guna que no tuviste en cuenta o que
te lleva mas o menos tiempo de lo previsto y sera conveniente hacer cambios.

La agenda es como un plan que uno se propone pero no siempre sale como quere-
mos. Es muy importante pensar por qué pudiste hacer algunas cosas y otras no, para ir
aprendiendo sobre vos mismo como estudiante, reconocer tus tiempos, tus habilidades
y capacidades en algunas materias mas que en otras; a veces, descubriras que algunos
temas de una misma materia te llevan mas tiempo que otros. ;Esto les pasara a todos
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. Paso 3

iAhora manos a la obra! Vas a empezar por agendar tareas durante una semana y |uego
pensarés coOmo te resulto su uso.

Escribienla agenda las diferentes tareas escolares a realizar la préxima semana en la escue-
la'y fuera de ella. Para orientarte, podés volver al ejemplo.

Para reflexionar sobre el uso personal de la agenda
Podes tomar nota en estos espacios o bien en Evernote.

¢ ;Qué te paso con el uso de tu agenda esta semana?

J éPudiste realizar las actividades que escribiste en tu agenda tal cual las escribiste? éPor qué?

. Z : : Q. -7
J ¢Cuantas veces tuviste que reorgamzarla. ¢Por que’

P . . 5 -
¢ ;Qué tareas/actividades te llevaron mas tiempo del que pensaste? ;Por qué:
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O & v : 2. %
e ;Qué tareas/actividades te llevaron menos tiempo del que pensaste? ;Por qué’

¢ ;Qué sentiste trabajando con la agenda en relacion con tus propios tiempos y los tiempos
escolares”?

J (;Te conociste mas como estudiante usando la agenda? Comp|eté las siguientes frases:

Confirmé que....

Descubri que...

G.C.AB.A. | Ministerio de Educacién e Innovacion | Subsecretaria de Planeamiento e Innovacién Educativa.

’ Paso 4

Para pensar sobre lo que siento...
Respondé la siguiente pregunta directamente aqui o en Fvernote.

. . . o . - 5
¢Sent|s que la agenda que eleg|ste te sirvio para organizarte en el estudio” ¢Por que’
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. Paso 5

En grupos de entre cuatro a seis compaﬁeros, compartan sus reflexiones anteriores sobre
el uso de la agenda.

Escriban tres consejos que le darian a un estudiante secundario que, por primera vez, va
a organizar sus actividades en una agenda. Si quieren, pueden realizar esta actividad en el
procesador de textos de Google Drive para que puedan trabajar de forma colaborativa y
asincronica, manejando cada uno sus tiempos de analisis y sus aportes. Un miembro del
grupo debe crear el documento y compartirlo con el resto, asi todos pueden editarlo.

Consejos para el uso de la agenda de estudio

. Paso 6

Realicen un video de no mas de cinco minutos en donde cuenten qué les paso con el uso
de la agenda'y, a partir de eso, qué consejos les dan a otros. Paso a paso les propone subirlo
a las redes sociales del curso (si tienen) o compartirlo con sus companeros en clase, segin
les indique su tutor, preceptor o docente. Pueden usar la aplicacion Movie Maker, que pro-

bablemente ya esté instalada en la PC.

‘ Paso /7

Para leer y pensar...

Te proponemos que, teniendo en cuenta los cambios que pensaste para el uso de tu agen-
da personal y los consejos que armaste con tus companeros, organices tu agenda de la
proxima semana. Si tenés dificultades para organizarte podés recurrir al apoyo de tu tutor
ylo preceptor, quienes te acompanaran hasta que encuentres la agenda y la forma de
usarla que mas te sirva como estudiante. Cada uno tiene sus tiempos, sus formas y cada
dia te iras conociendo mas como estudiante. No aflojes y no dudes en pedir apoyo.
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“Actividad. Internet al servicio de tu aprendizaje ©

Seguramente, usas internet para muchas cosas. Paso a paso te propone pensar en el uso
de internet para estudiar las materias escolares. En tareas como buscar informacion, reali-
zar un trabajo practico, prepararte para una evaluacion y otros, internet puede ser un gran
apoyo si la usas con ciertas precauciones. Esta actividad te pone en alerta sobre cuestiones
que tendras que tener en cuenta a la hora de usar internet para estudiar.

. Paso 1

En forma individual, contale a Paso a paso: ;para qué usas internet? Podés responder direc-
tamente aqui o en Evernote.

‘ Paso 2

A partir de la siguiente definicion, anota tus reflexiones sobre las preguntas que se presen-
tan a continuacion. Podés hacerlo aqui o en Evernote.

Internet puede ser definida como “una red de redes de computadoras que se encuen-
tran interconectadas en todo el mundo de la cual nadie es dueno”.

J éCué|es son los beneficios y riesgos del uso de internet para buscar informacion?



https://evernote.com/intl/es-latam/
https://evernote.com/intl/es-latam/
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¢ ;Qué precauciones habria que tener en cuenta si se utiliza para estudiar?

‘ Paso 3

a. Lainformacion que encontré en internet, jes confiable?

Internet es un valiosisimo recurso para el aprendizaje que permite buscar y ampliar
informacion hasta limites insospechables. Pero la informacion que encontras sobre
un tema suele provenir de diferentes fuentes y no todas son confiables y/o cientificas
y/o estan actualizadas. ;Como descubrimos estas diferencias en la informacion que
proviene de internet?

b. Para reflexionar...
« ;Qué buscadores de internet conocés?
O 2. - e bilrar? O 2. -
« ;Qué es un buscador? ;Para que lo podés utilizar? ;Qué se puede buscar? ;Es po§|b|e
buscar un tema, un autor, un libro, una ley o una norma, una pelicula o una cancion?
;Qué otras cosas pueden buscar?

los descriptores son palabras que colocas en el buscador con la intencion de obtener
la iInformacion que necesitas.

e Busca informacion sobre “adolescencia” a traves de Google. Utiliza “adolescencia”
como descriptor. ;Qué te aparecio?

e Probalos siguientes descriptores y observa qué aparece: “Cambios fisicos en la ado-
lescencia’. “Cambios emocionales en la adolescencia”. “Cambios sociales en la ado-
lescencia”’. Proba tambiéen de esta manera: “Adolescencia cambios emocionales”.

« ;Qué queres saber sobre la adolescencia? ;Con que descriptor buscarias esa informacion?
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' Paso 4

Relnanse en grupos de tres a seis compaﬁeros y prueben SuUsS descriptores enuna bOsqueda

en Internet.

Dia|oguen sobre:
¢ ;Que pasa cuando el descriptor es demasiado amplio?
J éY qué pasa cuando es muy acotado”?

Prueben con distintos descriptores sobre un tema que le interese al grupo y anoten aqui sus
conclusiones. Si'lo hacen online, les sugerimos realizar esta actividad en el procesador de
textos de Google Drive para que puedan trabajar de forma colaborativa y asincronica, ma-
nejando cada uno sus tiempos de analisis y sus aportes. Un miembro del grupo debe crear
el documento y compartirlo con el resto, asi todos pueden editarlo.

‘ Paso 5

a. Podés responder la siguiente pregunta aqui o en el procesador de textos de Google Drive,
con Microsoft Word u OpenOffice Writer, generando tu carpeta de Paso a paso.

¢ ;Qué tema te interesa buscar sobre alguno de los contenidos de las areas estudio?

b. Realiza algunas preguntas que muestren qué te interesa saber sobre ese tema (podés com-
pletar aqui o en el procesador de textos de Google Drive, con Microsoft Word u Open

Office Writer):


https://www.google.com/drive/
https://www.google.com/drive/
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Tema elegido:

Preguntas:

Nombra tres descriptores posib|es y |uego probalos en internet:

‘ Paso 6

Para pensar...

¢ ;Conseguiste la informacion que esperabas? Si/No.

* Lainformacion que aparece en los resultados, ;tiene algln orden? ;Por qué te parece que
esta ordenada asi?

‘ Paso 7

Una fuente de informacion es un documento, libro o pagina web que te sirve para saber
sobre un tema determinado. Esa fuente tiene un origen, que puede ser una persona
con nombre y apellido, un grupo, una institucion o una organizacion. Para estudiar sera

G.C.AB.A. | Ministerio de Educacion e Innovacién | Subsecretaria de Planeamiento e Innovacion Educativa.

importante conocer el origen de esa fuente, por ejemplo si la persona u organizacion
que escribio esa informacion es un profesional, tiene tiempo trabajando sobre ese tema,
pertenece a alguna institucion importante y otros.

Revisa cada fuente de informacion que encontraste en internet durante el Paso S.éEs un autor
u organizacién que viene desarrollando o investigando el tema” éEs una organizacién que de-
pende del gobierno? C‘Es una organizacion civi|?éEs una organizacion reconocida oficialmente”?
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Escribi las fuentes que encontraste y explica su origen. Podés hacerlo aqui o completar el
cuadro en el procesador de textos de Google Drive, con Microsoft Word u OpenOfhice

Writer. Lo importante es que lo guardes enla carpeta que generes del cuadernillo Paso a paso.

Fuente Origen

‘ Paso 8

Para reflexionar...

¢ ;Qué cuidados tenés que tener cuando usas internet para estudiar y para aprender?
¢ ;Qué es una fuente de informacion? ;Como sabés si es confiable?

¢ ;Qué te gustaria compartir con tus companeros sobre esta actividad?

Para aprender como verificar si la informacion en una pagina web esta actualizada, podeés
ver el video ;Como hago para verificar si la informacion en una pagina web esta actualizada?,

elaborado por INTEC.

”Actividad. "Me copié de Internet” @

Hay sitios de internet como Monografias.com o El rincon del vago, que contienen trabajos
realizados por otras personas, y no son sitios para realizar una busqueda de informacion para
estudiar o hacer un trabajo sino que, por lo general, son paginas desde donde copiar. No se
recomienda su uso porque es dificil saber la seriedad de la informacion que alli encontraras.
Cuando los docentes solicitan un trabajo o que estudies un tema lo hacen para que apren-
das, y eso requiere una produccion tuya o de tu grupo del modo que ustedes elijan. Asi se
aprende, buscando, leyendo, mirando videos y desarrollando tus propios pensamientos vy
opiniones sobre un tema, y no copiando opiniones de otros. No solo enganas a los demas
sINo @ Vos mismo.


https://www.google.com/drive/
https://campusvirtualintec.buenosaires.gob.ar/course/view.php?id=444
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. Paso 1

En grupo de tres a seis companeros, busquen monografias del Rincon del Vago para verificar
la validez de la informacion y sus fuentes. Esta actividad la pueden realizar en el procesador
de textos de Google Drive, para que puedan trabajar de forma colaborativa y asincronica,
manejando cada uno sus tiempos de analisis y sus aportes. Un miembro del grupo debe
crear el documento y compartirlo con el resto, asi todos pueden editarlo.

Escriban sus observaciones sobre lo que encontraron:

‘ Paso 2

En forma individual, escribi tus pensamientos sobre la siguiente frase (aqui o en Evernote).

“Copiar de internet no es ético.”

”Actividad. Tomar apuntes o notas

Tomar apuntes es una practica o técnica que facilita el estudio de un tema. Es una tarea
personal que sirve para recordar una exposicion oral del profesor o de otra persona, una
grabacion, un video, una pelicula, un texto, un dialogo grupal, un debate, etcétera.

Lo importante es que a partir de tus apuntes puedas recordar y no tengas que volver a es-
cuchar, leer o ver todo. Ademas, hay situaciones escolares, por ejemplo un debate, que son
dificiles de recordar si no se filmaron o grabaron o no tomaste apuntes.


https://www.google.com/drive/
https://evernote.com/intl/es-latam/
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iTe imaginas cuanto tiempo podés ahorrarte con tus apuntes y cuanta informacion impor-
tante no se perderé gracias a ellos!

' Paso 1

¢Qué es un apunte?

Es el conjunto de notas personales que alguien escribe durante un exposicion, un rela-
to, mientras lee un texto, cuando mira un video o una pelicula, o durante una discusion
en un trabajo grupal, con el proposito de poder recordar mas tarde lo que sucedio, ya
sea para estudiar o para hacer un trabajo posterior.

Un apunte es una sucesion de ideas importantes sobre un tema. Tambiéen se las llama
“ideas clave”, porque se trata de un punteo de frases que te ayudan a recordar concep-
tos importantes y ejemp|os.

Ya te habras dado cuenta de que tomar apuntes es bastante complicado, porque tenes
que hacer varias cosas en simultaneo: escuchar, mirar, escribir y tomar decisiones so-
bre lo que escribiras, ya que el relato, el video o lo que sea sobre lo que estas tomando
apuntes va mas rapido de lo que podes escribir.

‘ Paso 2

Leé las siguientes orientaciones que pueden ayudarte cuando tomas apuntes:

¢ Colocarfecha, tipo de soporte y autor. Por ejemplo:1//10/17 - Video - National Geographic.
20/10/17 - Profesor Acosta - Tema: ........ Exposicion.

* Tener en cuenta que tanto los expositores como los videos documentales utilizan recursos
para senalar lo importante.
Por ejemplo: el expositor puede estar utilizando un Power Point con el cual podras com-
pletar luego tus apuntes, o ira escribiendo algunas palabras o frases en el pizarron que con-

sidera importantes. También, presta atencion a las frases como: “Es importante...”; “No
debemos olvidar...”; “En primer lugar...”; “Lo sorprendente es...”; “Por ejemplo...”; “En sin-
tesis...”; “Como conclusion....” y otras frases que iras descubriendo.

* Prestar mucha atencion a los ejemp|os y escribir a|gunas pa|abras que te ayuden arecordar-
los, porque te pueden ayudar a la hora de entender un tema.
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* Usar abreviaturas para escribir mas rapido, signos o simbolos. Por ejemplo: “que” = “q”;
“por” = “X”; “gjemplo” = “}.”; flechas para indicar que dos o mas cosas se relacionan, etc.
Podés usar abreviaturas, signos o simbolos que iras inventando. Lo importante es que vos
entiendas lo que escribiste.

* Dejar espacio para poder completar cuando te das cuenta de que hay algo que no pudiste
anotar y te parecio importante.

* Releer mas tarde tus apuntes e ir anotando al margen o resaltando con color algo que no
entendiste muy bien. Una forma rapida es poner un signo grande de pregunta para luego
consultar con el profesor/a, con un companero/a o buscar mas informacion.

‘ Paso 3

En forma individual, elegi la entrevista a César Gonzalez o la charla de Manuel Ginobili,
que siguen a continuacion, y toma apuntes. Podeés hacerlo con el procesador de textos
de Google Drive, con Microsoft Word u OpenOffice Writer. Lo importante es que lo
guardes en la carpeta que generes del cuadernillo Paso a paso.

Recursos digitales &)

Entrevista a César Gonzalez

César Gonzalez es un chico que logro modificar su vida y alejarse de las practicas de-
lictivas, luego de haber cumplido condenas en institutos de menores y en la carcel.
Estando preso conocio a Patricio, su maestro, quien le ayudo a cambiar su vida a traves
de los libros. Mas tarde, mientras cumplia la condena en la carcel, escribio con otros
companeros del penal la revista fodo Piola, que se convirtio en el medio para expresar el
dolor, los sentimientos y para mostrar la realidad de las villas desde otras miradas. Hoy,
bajo el seudonimo de “Camilo Blajaquis”, se desempena como poeta y director de cine
argentino.

|.a entrevista fue realizada en el Programa “Historias debidas”, de Canal Encuentro.

Charla TED de Manuel Ginobili: “Ser distinto”
Manu Ginobili es considerado el jugador argentino de basquet mas importante de to-
dos los tiempos. Actualmente, juega en San Antonio Spurs, de la NBA.

La charla la podes encontrar en TEDx Talks.


https://www.google.com/drive/
http://encuentro.gob.ar/programas/serie/8062/1005?temporada=3
https://www.youtube.com/watch?v=QZmwbpclGn0
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. Paso 4

En forma individual, toma apuntes del siguiente video:

* Programa “Nameros” Temporada 3, Alterados por Pi, en Canal Encuentro. En este video,
Adrian Paenza, matematico y periodista argentino, introduce a los estudiantes en el tema
“ndmeros naturales y enteros” haciendo una breve resena historica.

' Paso 5

Forma pareja con un companero/ay contale sobre uno de los videos usando tus apuntes. Pedile
que no te interrumpa en tu relato. Luego, realiza a tu companero/a las siguientes preguntas:
* ;De qué trataba el video?

;Cuales fueron las ideas mas importantes?

;Recordas algin ejemplo? ;Cual?

;Te transmiti imagenes? ;Cuales?

;Querés hacerme preguntas? ;Cuales?

‘ Paso 6

Para pensar en formo individual...

e :Pudiste reconstruir el video a partir de tus apuntes? Si/No. ;Como te diste cuenta?
¢ _ P P ¢

J éComo te sentiste con tu companero/a? épor que?

* :Descubriste aloo para mejorar tu toma de apuntes? ;Como lo descubriste?
3 gop ) P 3

‘ Paso 7

a. Formen grupos de tres a seis compaﬁeros y seleccionen un video que les interese a todos.
Luego, cada integrante lo vera, en forma individual y tomara apuntes. Todos deben com-
prometerse a hacerlo sobre el mismo material.

b. Luego, relinanse en grupo para compartir sus apuntes con el proposito de escribir sus opi-
niones sobre el video, para recomendarlo a otros adolescentes y jovenes. La idea es escribir
un texto donde aparezcan los aspectos que consideren positivos y negativos sobre el video
en relacion con el aprendizaje de un tema.


https://www.educ.ar/recursos/105775/numeros
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Articulo sobre:

Para estudiar el tema:

]
< Volver a vista anterior H
=

‘Actividad. :Tengo todo para estudiar? ®

Puede pasarte que te dispongas a prepararte para una evaluacion, como una prueba, una
L = A e
exposicion, un trabajo practico individual o grupal y digas: “;Me falta un apunte!”, “No com-
pleté la carpeta”, “No encuentro el archivo”. No solo hay que dedicar tiempo para estudiar,
sino que es importante tener previamente todo lo necesario para hacerlo y organizarlo lleva

su tiempo. Esta es una de las tareas de los estudiantes que, como toda cuestion, se aprende.

’ Paso 1

Formen un grupo de cuatro a sels companeros v, |uego, relnanse en parejas. Cada pareja
elige una materia para completar el cuadro que sigue.

Enla primera fila del cuadro tienen un ejemplo de como hacerlo.

Siquieren, pueden realizar esta actividad en el procesador de textos de Google Drive, ge-
nerando una tabla para que puedan trabajar de forma colaborativay asincronica, manejando



https://www.google.com/drive/
https://support.google.com/docs/answer/1696711?co=GENIE.Platform%3DDesktop&hl=es
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cada uno sus tiempos de analisis y sus aportes. Un miembro del grupo debe crear el docu-
mento y compartirlo con el resto, asi todos pueden editarlo.

Clase Registro Tibo de Cuadernillo Busqueda

P Actividades y de Entendimos
registro o : o
ejercicios informacion

Fechay enla
tema carpeta

12/4
Fotosintesis Si Apunte 7y 8 No Fotosintesis

No

entendimos

Cuadro

sinéptico

Observaciones

Este tema es
importante para
la prueba.

‘ Paso 2

Para pensar en grupo:
* ;Tenemos todo lo necesario para estudiar esta materia/area?
O & 2.k 2
e ;Qué nos falta? ;Como lo podemos conseguir |
¢ ;Qué podemos hacer para comprender lo que no entendimos?

¢ ;Qué sucederia si nos damos cuenta de lo que nos falta o de lo que no entendemos el dia

anterior a una prueba?

”Actividad. Pregunto a un adulto

Paso a paso te propone elegir a un adulto importante para vos; puede ser de tu familia o de
la escuela. El proposito es averiguar como era como estudiante secundario y que dialogues
con él intercambiando como sos vos, buscando similitudes y diferencias. Vas a poder cono-
cer sus recuerdos, sus opiniones, ideas y experiencias. ;Sera divertido!

‘ Paso 1

Paso a paso te sugiere:

* Una guTa de preguntas para la entrevista a un adulto sobre como era como estudiante

secundario.

]
< Volver a vista anterior H
=
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¢ Que, mientras vas preguntando, también le cuentes sobre como sos vos. Que sea un
dialogo.

* Ir pensando junto con ese adulto qué sigue siendo parecido y que cambio en cuanto a
estudiar en la escuela secundaria.

* Podés ir tomando apuntes sobre la entrevista, grabando o filmando para después hacer
un trabajo con tus companeros.

Preguntas para la entrevista a un adulto

* ;Como eran las clases en tu escuela secundaria? ;Recordas a tus docentes? ;A cuales?
;Por que?

¢ ;Qué materias o temas eran los que mas te gustaban? ;Por qué?

¢ ;Fue facil o dificil el secundario para vos?

¢ ;Como te describirias como estudiante secundario?

¢ ;Como eran tus notas?

¢ ;Como te evaluaban los docentes en la escuela”

* En general, ;Qué hacias cuando estudiabas? ;Y cuando preparabas un examen? ;Como
eran los examenes en tu época’

¢ ;Qué hiciste después del secundario? ;Qué haces ahora? ;Creés que algo de la escuela
secundaria influyo en ese camino que tomaste? ;Por qué?

* ;Vos dirias que la secundaria te preparo para la vida? ;Por qué?

¢ ;Querés agregar algo?

Te sugerimos grabar la entrevista con el grabador de tu celular o buscando una herramienta
en EducApps v, luego, transcribirla en el procesador de textos online en Google Docs, en
Microsoft Word u OpenOfhice Writer para hacerlo offline. Tambien podes realizar la entre-
vista generando un Formulario de Google Drive. En el campus virtual de INTEC encontra-

ras un tutorial.

' Paso 2

Para pensar solo...

¢ ;Como me senti durante la entrevista®?

¢ ;Que fue lo que mas me sorprendio de lo que me conto el entrevistado?
¢ ;Qué ha cambiado en la escuela secundaria?

¢ ;Qué opino sobre esos cambios?


https://www.educ.ar/recursos/131321/educapps-para-grabar-audio
https://www.google.com/intl/es_AR/docs/about/
https://www.google.com/intl/es-419_ar/forms/about/
https://campusvirtualintec.buenosaires.gob.ar/course/view.php?id=163
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‘ Paso 3

Formen un grupo de cuatro a seis companeros. Conversen sobre las entrevistas. Segura-
mente, las similitudes y diferencias tendran que ver con la época en la que cada entrevista-
do curso su escuela secundaria. Tengan en cuenta en qué anos la curso cada uno. Ordenen
el intercambio en el grupo del ano mas lejano al mas cercano o viceversa.

’ Paso 4

Acuerden realizar un dibujo, collage, video u otro recurso para mostrar como eran los estu-
diantes antes y como son ahora.

Incluyan las opiniones del grupo sobre esos cambios. Suban la produccion grupal a las redes
sociales del curso (si tienen), seglin les indique su tutor, preceptor o docente. Para hacer un
collage de fotos pueden utilizar algunas herramientas online sugeridas en EducApps.

‘ Paso 5

Vayan al apartado de autoevaluacion grupal ((p ver Ribrica de autoevaluacion grupal) y
comp|eten la rGbrica para evaluar el trabajo en grupo.



https://www.educ.ar/recursos/130821/educapps-para-crear-videos-y-collages-a-partir-de-fotos
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Sexta parte
Autoevaluacion individual

Actividades

?

éCémo fui como estudiante en mi escuela primaria.

Cuestionario de autoevaluacion mensual 'fg
®

éCémo soy como estudiante al terminar el segundo mes del primer trimestre?

1° trimestre

éCémo soy como estudiante al finalizar el primer trimestre =
de mi escuela secundaria? ]

Cuestionario de autoevaluacion mensual

N
(:Cémo soy como estudiante al finalizar el segundo mes del segundo trimestre? 'fg

2° trimestre

éCémo soy como estudiante al finalizar el segundo trimestre
de mi escuela secundaria?

Cuestionario de autoevaluacion mensual

+Co

:Como soy como estudiante faltando un mes para que terminen las clases?

3° trimestre

éCémo soy como estudiante al final del primer ano de mi escuela secundaria?
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Paso a paso te propone preguntas que te ayudaran a recordar, volver a mirar y pensar sobre
pas prop Preg q Y Y P
lo que hiciste v lo que sentiste en la escuela. Las prescuntas apuntan a acompanarte para
q Yy 104 ‘ ! preg Pt P P
pensarte desde el final de tu escuela primaria hasta el final de primer ano de tu escuela se-

cundaria.

Pensar sobre lo que hacés y sentis como estudiante es una de tus principales tareas para
atravesar este camino de crecimiento personal, decidiendo y descubriendo como sentirte
mejor como estudiante en tu escuela secundaria.

Paso a paso, iras avanzando y encontrando tu mejor lugar y tu mejor manera de aprender.
Descubriras tus logros y tus pendientes, lo que te gustay lo que no, lo que se puede y lo que
no se puede hacer en la escuela, las formas de relacionarte con otros que te hagan sentir
bien, ya sea con tus compaﬁeros o con tus docentes.

La informacion que escribas aqui solo sera leida por tu tutor y tu preceptor, quienes te es-
taran acompanando y apoyando para que aprendas, te sientas bien en la escuela y con tus
companeros y mejores cada dia.

Si queres, todas estas actividades las podés completar en el procesador de textos de
Google Drive, con Microsoft Word u OpenOfhice Writer, o bien directamente aqui.

Lo importante es que lo guardes en la carpeta que generes del cuadernillo Paso a paso.

‘aCémo fui como estudiante en mi escuela primaria?

Paso a paso te propone preguntas para ayudarte a pensar tu punto de partida como estu-
diante en la escuela secundaria, descubrir cuales son tus fortalezas y qué tenés que empe-
zar a trabajar para mejorar. También sera informacion muy importante para que el tutor y el
preceptor puedan acompanarte y apoyarte.

Recorda que solo ellos leeran lo que escribas y que vos elegis a otros para mostrarlo o dialogar
sobre estos temas.



https://www.google.com/intl/es_ALL/drive/
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Tutoria

Paso a paso. Tu primer aflo en la escuela secundaria

Carpeta de
actividades

Cuestionario
. Je gustaba Ir a tu escuela primaria? éPor qué?

* :\/ivias cerca de tu escuela primaria? ;Como ibas?
3 P 3

J éCué| fue tu maestro preFerido en la primaria? épor qué?

J éCémo eran tus notas en las areas en 6° y /° grado? (;Y tu asistencia a la escuela? épor que

pensas que era asi?

Cvomeraviswancerir (=)
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Tutoria

Paso a paso. Tu primer aflo en la escuela secundaria

Carpeta de
actividades

J éCué|es eran las areas que mas te gustaban? épor qué?

Nar - X
J CComo eran las clases que mas te gustaban y por qué:

. Q. P
J ¢Y las que menos te gustaban. ¢Por que’

: - 4 : 2. - = 2
* ;Enque areas sacabas mejores notas? ;Por que pensas que era asi

]
< Volver a vista anterior H
=
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Tutoria

Paso a paso. Tu primer aflo en la escuela secundaria

Carpeta de
actividades

J éAlgunas areas te resultaban dificiles? éCué|es? ‘,;Por qué?

J éCémo te preparabas para una prueba?

J éAlgunas areas te resultaban faciles? éCuéles? éPor qué?

¢ ;Qué cosas te interesan en general?

]
< Volver a vista anterior H
=



Tutoria

Paso a paso. Tu primer aflo en la escuela secundaria

Carpeta de
actividades

¢ ;Qué cosas te aburren?

J éCémo era tu grupo de compaﬁeros?éCémo te sentias con e||os?Je seguis viendo con a|gunos?

. . N . ;
* ;Tenés otro grupo de amigos que no sean de tu escuela primaria? ;Qué hacen juntos'
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. éHacTas actividades fuera de la escuela? d‘Cuéles? Jodas te gustaban? éLas seguis haciendo?
(;Estés pensando comenzar alguna nueva actividad fuera de la escuela?




Tutoria

Paso a paso. Tu primer aflo en la escuela secundaria

Carpeta de
actividades

¢ ;Qué hacés en tu tiempo libre?

e :Como tellevas con tu familia? ;Por qué? ;Comparten actividades? Si la respuesta es si, ;cuales?
3 Jrorque.s P P ¢

¢ ;Qué es lo que extranas y lo que no extranas de tu escuela primaria?
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Comentarios del tutor/a y/ o preceptor/a

Cvomeraviswancerir (=)



Tutoria

Paso a paso. Tu primer aflo en la escuela secundaria

Carpeta de
actividades

Contale a tu familia lo que pensaste sobre como eras como estudiante en tu escuela prima-
riay los comentarios que te hizo tu tutor y/o preceptor. Pediles que te digan lo que piensan
a partir de lo que les contaste y escribi los comentarios de tu familia aqui:

Primer trimestre

‘Cuestionario de autoevaluacion mensual

‘ Paso 2

Paso a paso te propone un momento para pensar sobre lo sucedido hasta ahora.

Este momento de reflexion sobre lo que hiciste, aprendiste y sentiste como estudiante de
primer ano hasta ahora es parte de tu aprendizaje. ;Hay que parar, pensar, fortalecer logros
y avanzar con lo que falta!

G.C.AB.A. | Ministerio de Educacién e Innovacion | Subsecretaria de Planeamiento e Innovacién Educativa.

Ademas, esta informacion es muy importante para que el tutor y el preceptor puedan
acompanarte y apoyarte en el desarrollo de tu proyecto de aprendizaje.

Recorda que solo ellos leeran lo que escribas y que vos elegis a otros para mostrarlo o dialogar
sobre estos temas.
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Tutoria

Paso a paso. Tu primer aflo en la escuela secundaria

Carpeta de
actividades

Fecha:

Cuestionario
¢ ;Qué aprendiste en el Gltimo mes? Escribi aqui tres cosas que aprendiste el dltimo mes.

Aprendizaje Area/Materia

Py . , -
J CCua|es fueron las actividades que mas te gustaron y por qué

Aprendizaje Materia ¢Por qué?

o~ . -
. ¢Cua|es fueron las actividades que menos te gustaron y por que’

Aprendizaje Materia ¢Por qué?

Cvomeraviswancerir (=)
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Tutoria

Paso a paso. Tu primer aflo en la escuela secundaria

Carpeta de
actividades

¢ ;Cuales fueron tus dificultades para el estudio? Marca lo que pienses:
O Organizar mi tiempo para estudiar

O Organizar los materiales para estudiar

O Comprender los temas

O Tomar apuntes

O Aplicar otras técnicas para el estudio:

;,Cuales?
O Preparar las evaluaciones (pruebas, trabajos practicos, otros)
O Expresar lo que sé en forma escrita
O Expresar lo que sé en forma oral
O Expresar lo que sé en forma virtual/digital

O Otras:

* Segln tu opinion personal y tus sensaciones ;Como te fue en las pruebas, trabajos prac-
ticos y otras evaluaciones escritas y/u orales? Marca con una cruz:

O Muy bien

O Bien

O Regular

O Mal

J Jus opiniones y sensaciones coindicen con las de tus profesores? éCémo te das cuenta
de esto?

* Segln tu opinion personal y tus sensaciones. ;Como te estas llevando con tus companeros?
Marca con una cruz:

O Muy bien

O Bien

O Regular

O Mal



Tutoria

Paso a paso. Tu primer aflo en la escuela secundaria

Carpeta de
actividades

12 parte 22 parte 32 parte 42 parte 52 parte 6?2 parte 72 parte

J Juviste algﬂn conflicto o problema con ellos? Marca con una cruz:

O Si ONo

a. ;Como te sentis en las clases? Marca con una cruz:
O Muy bien

O Bien

O Regular

O Mal

¢ ;Como te sentis en los otros proyectos escolares de los que participas? Marca con una cruz:
O Muy bien

O Bien

O Regular

O Mal

¢ ;Como te sentis en los recreos? Marca con una cruz:
O Muy bien

O Bien

O Regular

O Mal

Siquerés agregar algo, hacelo aca:
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Tutoria

Paso a paso. Tu primer aflo en la escuela secundaria

Carpeta de
actividades

Revisa tus respuestas al cuestionario y |uego anota aquT qué te gustarfa mejorar y quiénes
te pueden ayudar para |ograr|o.

Me propongo mantener... Me propongo mejorar... Voy a cambiar... y pedir ayuda a...

Comentarios del tutor/a y/ o preceptor/a

Cvomeraviswancerir (=)
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Tutoria

Paso a paso. Tu primer aflo en la escuela secundaria

Carpeta de
actividades

Contale a tu familia lo que pensaste, las ideas que se te ocurrieron para poner en practica
los proximos dias, los comentarios de tu tutor y/o preceptor y escribi los comentarios de tu

familia aqu:

.&Cémo soy como estudiante al finalizar el segundo mes del primer
trimestre? @

‘ Paso 3

Ya pasaron dos meses desde que Paso a paso te propuso esta pregunta.

Ahora, tenés muchas devoluciones orales y escritas de tus profesores, de tu tutor y de tu
preceptor sobre como te esta yendo como estudiante.

Es hora de pensar sobre lo que hiciste durante estos dos meses: qué, cuantoy como apren-
diste, como te sentiste durante este tiempo, qué queda pendiente para seguir trabajando y

coOmo rnejorar.

Ademas, es informacion muy importante para que el tutor y el preceptor puedan acompa-
narte y apoyarte en tu proyecto deprendizaje.

Recorda que solo ellos leeran lo que escribas y que vos elegis a otros para mostrarlo o dialogar
sobre estos temas.



Tutoria

Paso a paso. Tu primer aflo en la escuela secundaria

Carpeta de
actividades

Fecha:

Cuestionario
J (;Cémo sentis que te va en la escuela? (;Por qué?

Ciia 2 o X,
. CCua|es son los temas que mas te gustan’ ¢Por que’

J éCué|es los que menos”? d‘Por qué? éCué|es te resultan mas dificiles? éCon qué dificultades
te encontras?
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J (;En que temas te va mejor? (;Coinciden con los que mas te gustan?




Tutoria

Paso a paso. Tu primer aflo en la escuela secundaria

Carpeta de
actividades

¢ ;Qué es lo que hace que te guste una clase?

* ;Entendéslasexplicaciones de los profesores? Cuandono entendés, ;preguntas enlas clases?
Si/No. ;Como te arreglas?

* Los profesores, el tutor y preceptor te hacen devoluciones sobre como vas avanzando en la
escuela. En tu opinion, ;te sirven para mejorar? ;Por qué?
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Nar “c A : 2. -7
¢ ;Como aprendés mas, estudiando en grupo o solo? ;Por que:




Tutoria

Paso a paso. Tu primer aflo en la escuela secundaria

Carpeta de
actividades

* Y en tu casa, ;qué cosas hacés cuando tenés que estudiar? ;Haces lo mismo cuando estu-
dias para las pruebas que cuando estudias para las lecciones orales?

- : Onié harac? - -7
* Sino entendiste un tema, ;Qué haces? ;Por que®

¢ ;Qué hacés cuando estudias? (Subrayas el texto, haces resimenes, tomas apuntes en las
clases, haces cuadros sinopticos, lo memorizas, lo decis en voz alta, otras.)
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¢ ;De donde estudias? (Carpeta, internet, libro, capitulos de libros).
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Tutoria

Paso a paso. Tu primer aflo en la escuela secundaria

Carpeta de
actividades

o épara qué usas internet?

J éEn qué momento del dia estudias? éCémo organizas tu tiempo?

* ;Alguien te ayuda a estudiar? ;Quien?

. éCuéndo te resulta mejor estudiar solo y cuando en grupo?

]
< Volver a vista anterior H
=



Tutoria

Paso a paso. Tu primer aflo en la escuela secundaria

Carpeta de
actividades

* ;Hacés otras actividades fuera de la escuela? ;Cuales? ;Cuanto tiempo te llevan? ;Con-
sideras que tenés tiempo para estudiar? Y para tener actividades extraescolares, ;te falta

tiempo?

J éCémo te llevas con tus compaﬁeros?&Compartiste situaciones agradab|es con e||os?(;Cué—
les? (;Y desagradab|es? (;Cué|es?
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J (;Acordaste con tu tutor o preceptor un plan de apoyo v acompaﬁamiento/proyecto de
aprendizaje? ;En qué consiste? ;Lo estas pudiendo realizar? ;Ves tus progresos? ;Te sentis
mejor como estudiante”?
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Tutoria

Paso a paso. Tu primer aflo en la escuela secundaria

Carpeta de
actividades

Revisa tus respuestas al cuestionario y |uego anota aquT qué te gustarfa mejorar y quiénes
te pueden ayudar para |ograr|o.

Me propongo mantener... Me propongo mejorar... Voy a cambiar... y pedir ayuda a...

Comentarios del tutor/a y/ o preceptor/a

Cvomeraviswancerir (=)




Tutoria

Paso a paso. Tu primer aflo en la escuela secundaria

Carpeta de
actividades

Contale a tu familia lo que pensaste, las ideas que se te ocurrieron para poner en practica
los proximos dias, los comentarios de tu tutor y/o preceptor y escribi los comentarios de tu
familia aqur:

:Como soy como estudiante al finalizar el primer trimestre de mi escuela
< : X, P
secundaria?

‘ Paso 4

Paso a paso es muy insistente con esta pregunta, quiere que avances y mejores masy mas.
Ahora tenés muchas devoluciones orales y escritas de tus profesores, de tu tutor y de tu
preceptor sobre como te esta yendo como estudiante.

Es hora de pensar sobre lo que hiciste durante el trimestre completo: que, cuanto y como
aprendiste, como te sentiste durante este tiempo, qué queda pendiente para seguir traba-
Jando y como mejorar.
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También es informacion muy importante para que el tutor y el preceptor puedan acompa-
narte y apoyarte en el desarrollo de tu proyecto de aprendizaje.

Recorda que solo ellos leeran lo que escribas y que vos elegis a otros para mostrarlo o dialogar
sobre estos temas.



Tutoria

Paso a paso. Tu primer aflo en la escuela secundaria

Carpeta de
actividades

Fecha:

Cuestionario
J (;Cémo sentis que te va en la escuela? (;Por qué?

Ciia 2 o X,
. CCua|es son los temas que mas te gustan’ ¢Por que’

J éCué|es los que menos? d‘Por qué? ¢'Cué|es te resultan mas dificiles? éCon que dificultades
te encontras?
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J (;En que temas te va mejor? (;Coinciden con los que mas te gustan?




Tutoria

Paso a paso. Tu primer aflo en la escuela secundaria

Carpeta de
actividades

¢ ;Qué es lo que hace que te guste una clase?

* ;Entendés las explicaciones de los profesores? Cuando no entendeés, ;preguntas en las clases?
Si/No. ;Como te arreglas?

* Los profesores, el tutor y preceptor te hacen devoluciones sobre como vas avanzando en la
escuela. En tu opinion, ;te sirven para mejorar? ;Por qué?
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Nar “c A : 2. -7
¢ ;Como aprendés mas, estudiando en grupo o solo? ;Por que:




Tutoria

Paso a paso. Tu primer aflo en la escuela secundaria

Carpeta de
actividades

* Y en tu casa, ;qué cosas hacés cuando tenés que estudiar? ;Haces lo mismo cuando estu-
dias para las pruebas que cuando estudias para las lecciones orales?

* Sino entendiste un tema, ;qué haces? ;Por qué?

¢ ;Qué hacés cuando estudias? (Subrayas el texto, haces resimenes, tomas apuntes en las
clases, haces cuadros sinopticos, lo memorizas, lo decis en voz alta, otras.)
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¢ ;De donde estudias? (Carpeta, internet, libro, capitulos de libros).
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Tutoria

Paso a paso. Tu primer aflo en la escuela secundaria

Carpeta de
actividades

o épara qué usas internet?

J éEn qué momento del dia estudias? éCémo organizas tu tiempo?

* ;Alguien te ayuda a estudiar? ;Quien?

. éCuéndo te resulta mejor estudiar solo y cuando en grupo?

]
< Volver a vista anterior H
=



Tutoria

Paso a paso. Tu primer aflo en la escuela secundaria

Carpeta de
actividades

* ;Hacés otras actividades fuera de la escuela? ;Cuales? ;Cuanto tiempo te llevan? ;Con-
sideras que tenes tiempo para estudiar? Y para tener actividades extraescolares, ;te

falta tiempo?

J éCémo te llevas con tus compaﬁeros? (;Compartiste situaciones agradab|es con ellos?
éCué|es? (;Y desagradables? ¢'Cué|es?
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J (;Acordaste con tu tutor o preceptor un plan de apoyo y acompaﬁamiento/ de Aprendi—
zaje? ;Enqueé consiste? ;Lo estas pudiendo realizar? ;Ves tus progresos? ;Te sentis mejor
como estudiante”?
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Tutoria

Paso a paso. Tu primer aflo en la escuela secundaria

Carpeta de
actividades

Revisa tus respuestas al cuestionario y |uego anota aquT qué te gustarfa mejorar y quiénes
te pueden ayudar para |ograr|o.

Me propongo mantener... Me propongo mejorar... Voy a cambiar... y pedir ayuda a...

Comentarios del tutor/a y/ o preceptor/a

Cvomeraviswancerir (=)




Tutoria

Paso a paso. Tu primer aflo en la escuela secundaria

Carpeta de
actividades

Contale a tu familia lo que pensaste, las ideas que se te ocurrieron para poner en practica
los proximos dias, los comentarios de tu tutor y/o preceptor y escribi los comentarios de tu
familia aqur:

Segundo trimestre

‘Cuestionario de autoevaluacion mensual

. Paso 5

iDespués de un mes de clases de este segundo trimestre han sucedido muchas cosas! Paso
a paso te propone un momento para pensar sobre lo sucedido hasta ahora.

Este momento de reflexion sobre lo que hiciste, aprendiste y sentiste como estudiante de
primer ano hasta ahora es parte de tu aprendizaje. ;Hay que parar, pensar, fortalecer logros
y avanzar con lo que falta! Ademas, esta informacion es muy importante para que el tutory
el preceptor puedan acompanarte y apoyarte en el desarrollo de tu proyecto de aprendizaje.

G.C.AB.A. | Ministerio de Educacién e Innovacion | Subsecretaria de Planeamiento e Innovacién Educativa.

Recorda que solo ellos leeran lo que escribas y que vos elegis a otros para mostrarlo o dialogar
sobre estos temas.



G.C.AB.A. | Ministerio de Educacién e Innovacion | Subsecretaria de Planeamiento e Innovacién Educativa.

Tutoria

Paso a paso. Tu primer aflo en la escuela secundaria

Carpeta de
actividades

Fecha:

Cuestionario
¢ ;Qué aprendiste en el Gltimo mes? Escribi aqui tres cosas que aprendiste el dltimo mes.

Me propongo mantener... Area/Materia

Py . , -
J CCua|es fueron las actividades que mas te gustaron y por qué

Aprendizaje Materia ¢Por qué?

o~ o Y
J CCua|es fueron las actividades que menos te gustaron y por que’

Aprendizaje Materia ¢Por qué?

Cvomeraviswancerir (=)
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Tutoria

Paso a paso. Tu primer aflo en la escuela secundaria

Carpeta de
actividades

¢ ;Cuales fueron tus dificultades para el estudio? Marca lo que pienses:
O Organizar mi tiempo para estudiar

O Organizar los materiales para estudiar

O Comprender los temas

O Tomar apuntes

O Aplicar otras técnicas para el estudio:

;,Cuales?
O Preparar las evaluaciones (pruebas, trabajos practicos, otros)
O Expresar lo que sé en forma escrita
O Expresar lo que sé en forma oral
O Expresar lo que sé en forma virtual/digital

O Otras:

* Segln tu opinion personal y tus sensaciones ;Como te fue en las pruebas, trabajos prac-
ticos y otras evaluaciones escritas y/u orales? Marca con una cruz:

O Muy bien

O Bien

O Regular

O Mal

J Jus opiniones y sensaciones coindicen con las de tus profesores? éCémo te das cuenta
de esto?

* Segln tu opinion personal y tus sensaciones ;Como te estas llevando con tus companeros”?
Marca con una cruz:

O Muy bien

O Bien

O Regular

O Mal



Tutoria

Paso a paso. Tu primer aflo en la escuela secundaria

Carpeta de
actividades

12 parte 22 parte 32 parte 42 parte 52 parte 6?2 parte 72 parte

J Juviste algﬂn conflicto o problema con ellos? Marca con una cruz:

OSi: ONo:

¢ ;Como te sentis en las clases? Marca con una cruz:
O Muy bien

O Bien

O Regular

O Mal

¢ ;Como te sentis en los otros proyectos escolares de los que participas? Marca con una cruz:
O Muy bien

O Bien

O Regular

O Mal

¢ ;Como te sentis en los recreos? Marca con una cruz:
O Muy bien

O Bien

O Regular

O Mal

* Siquerés agregar algo, hacelo aca:
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Tutoria

Paso a paso. Tu primer aflo en la escuela secundaria

Carpeta de
actividades

Revisa tus respuestas al cuestionario y |uego anota aquT qué te gustarfa mejorar y quiénes
te pueden ayudar para |ograr|o.

Me propongo mantener... Me propongo mejorar... Voy a cambiar... y pedir ayuda a...

Comentarios del tutor/a y/ o preceptor/a

Cvomeraviswancerir (=)
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Tutoria

Paso a paso. Tu primer aflo en la escuela secundaria

Carpeta de
actividades

Contale a tu familia lo que pensaste, las ideas que se te ocurrieron para poner en practica
los proximos dias, los comentarios de tu tutor y/o preceptor y escribi los comentarios de tu
familia aqur:

‘aCémo soy como estudiante al finalizar el segundo mes del segundo
trimestre? ® ®

’ Paso 6

Ya pasaron dos meses desde que Paso a paso te propuso esta pregunta.

Ahora, tenés muchas devoluciones orales y escritas de tus profesores, de tu tutor y de tu
preceptor sobre como te esta yendo como estudiante. Es hora de pensar sobre lo que hi-
ciste durante estos dos meses, que, cuanto y como aprendiste, como te sentiste durante
este tiempo, qué queda pendiente para seguir trabajando y como mejorar.

Lo mas importante es que queda tiempo suficiente para trabajar y concentrarte en aquellas
cosas que te proponés mejorar. iAsT que a pensar! Tu tutor y tu preceptor te acompaﬁarén

para seguir desarrollando tu proyecto de aprendizaje.

Recorda que solo ellos leeran lo que escribas y que vos elegis a otros para mostrarlo o dialogar
sobre estos temas.



Tutoria

Paso a paso. Tu primer aflo en la escuela secundaria

Carpeta de
actividades

Fecha:

Cuestionario
J éCémo sentis que te va en la escuela ahora?épudiste mejorar lo que te fuiste proponiendo?
éPorqué?

N - o “
. CCua|es son los temas que mas te gustan C|:>or que:

J (;Cué|es los que menos”? (;Por qué? (;Cuéles te resultan mas dificiles? (;Con qué dificul-
tades te encontras”?
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J éPudiste superar dificultades? éCuéles? aCon que dificultades te encontras ahora?




Tutoria

Paso a paso. Tu primer aflo en la escuela secundaria

Carpeta de
actividades

° éEn qué temas te va mejor?

J (;Descubriste nuevos temas que te gustan? (;Cué|es?

¢ ;Qué nuevas cosas descubriste que te gustan de una clase y cuales no?
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* ;Entendés las explicaciones de los profesores? En tu opinion, ;estas preguntando mas en
clase? ;Qué aprendiste a hacer en la escuela cuando no entendés un tema?




Tutoria

Paso a paso. Tu primer aflo en la escuela secundaria

Carpeta de
actividades

* ;Los profesores, el tutor y preceptor, te hacen devoluciones sobre como vas avanzando en
la escuela? En tu opinion, ;te sirven para mejorar? ;Por qué?

e C/\/\eJorast.e tu manera de estudiar solo y en grupo: ¢Que aspectos mejoraste y cuales estan
atn pendientes? ;Por qué?

J (;Cémo has mejorado la organizacién del estudio y tu manera de estudiar? (;Cuéles son tus
|ogros y qué esta todavia pendiente?
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Tutoria

Paso a paso. Tu primer aflo en la escuela secundaria

Carpeta de
actividades

¢ ;Qué nuevas técnicas de estudio estas usando? ;Mejoro asi tu forma de estudiar? ;Cuales te
quedan por aprender o probar?

J (;/\/\ejoraste el manejo de internet para el estudio? (;En que aspectos?

J é\/as a clases de apoyo en la escuela? Je ayudaron a mejorar?

G.C.AB.A. | Ministerio de Educacién e Innovacion | Subsecretaria de Planeamiento e Innovacién Educativa.

J (;/\/\odiﬁcaste actividades que hacias fuera de la escuela? (;Cuéles y por qué?




Tutoria

Paso a paso. Tu primer aflo en la escuela secundaria

Carpeta de
actividades

J é/\/\ejoraste las relaciones con tus compaﬁeros? éSenth que los conoceés mas? ‘,;Compartiste
nuevas situaciones agradables con ellos? (;Cuéles? éY desagradables? ,;Cué|es?

. éAcordaste con tu tutor o preceptor un p|an de apoyo y acompaﬁamiento/proyecto de
aprendizaje? (;En que consiste? (;Lo estas pudiendo realizar? (;\/es tus progresos? (;Te sentis
mejor como estudiante? ;Qué te esta quedando por lograr?

Revisa tus respuestas al cuestionario y |uego anota aquT qué te gustar?a mejorar y quiénes
te pueden ayudar para |ograr|o.

Me propongo mantener... Me propongo mejorar... Voy a cambiar... y pedir ayuda a...
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Cvomeraviswancerir (=)



Tutoria

Paso a paso. Tu primer aflo en la escuela secundaria

Carpeta de
actividades

Comentarios del tutor/a y/ o preceptor/a

Contale a tu familia lo que pensaste, las ideas que se te ocurrieron para poner en practica
los proximos dias, los comentarios de tu tutor y/o preceptor y escribi los comentarios de tu
familia aqur:

:Como soy como estudiante al finalizar el sesundo trimestre de mi escuela
< oy 8
secundaria?

. Paso 7

Paso a paso es muy insistente con esta pregunta, quiere que avances y mejores mas y mas.
Ahora tenés muchas devoluciones orales y escritas de tus profesores, de tu tutor y de tu
preceptor sobre como te esta yendo como estudiante.
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Es hora de pensar sobre lo que hiciste durante el trimestre completo: qué, cuanto y como
aprendiste, como te sentiste durante este tiempo, qué queda pendiente para seguir traba-
Jando y como mejorar.

También es informacion muy importante para que el tutor y el preceptor puedan acompa-
Narte y apoyarte en el desarrollo de tu proyecto de aprendizaje.

Recorda que solo ellos leeran lo que escribas y que vos elegis a otros para mostrarlo o dialogar
sobre estos temas.



Tutoria

Paso a paso. Tu primer aflo en la escuela secundaria

Carpeta de
actividades

Fecha:

Cuestionario
J (;Cémo sentis que te va en la escuela? (;Por qué?

Ciia 2 o X,
. CCua|es son los temas que mas te gustan’ ¢Por que’

J éCué|es los que menos? d‘Por qué? ¢'Cué|es te resultan mas dificiles? éCon que dificultades
te encontras?
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J (;En que temas te va mejor? (;Coinciden con los que mas te gustan?




Tutoria

Paso a paso. Tu primer aflo en la escuela secundaria

Carpeta de
actividades

¢ ;Qué es lo que hace que te guste una clase?

* ;Entendés las explicaciones de los profesores? Cuando no entendeés, ;preguntas en las clases?
Si/No. ;Como te arreglas?

* Los profesores, el tutor y preceptor te hacen devoluciones sobre como vas avanzando en la
escuela. En tu opinion, ;te sirven para mejorar? ;Por qué?
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Nar “c A : 2. -7
¢ ;Como aprendés mas, estudiando en grupo o solo? ;Por que:




Tutoria

Paso a paso. Tu primer aflo en la escuela secundaria

Carpeta de
actividades

* Y en tu casa, ;qué cosas hacés cuando tenés que estudiar? ;Haces lo mismo cuando estu-
dias para las pruebas que cuando estudias para las lecciones orales?

* Sino entendiste un tema, ;qué haces? ;Por qué?

¢ ;Qué hacés cuando estudias? (Subrayas el texto, haces resimenes, tomas apuntes en las
clases, haces cuadros sinopticos, lo memorizas, lo decis en voz alta, otras.)
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¢ ;De donde estudias? (Carpeta, internet, libro, capitulos de libros).
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Tutoria

Paso a paso. Tu primer aflo en la escuela secundaria

Carpeta de
actividades

o épara qué usas internet?

J éEn qué momento del dia estudias? éCémo organizas tu tiempo?

* ;Alguien te ayuda a estudiar? ;Quien?

. éCuéndo te resulta mejor estudiar solo y cuando en grupo?

]
< Volver a vista anterior H
=



Tutoria

Paso a paso. Tu primer aflo en la escuela secundaria

Carpeta de
actividades

* ;Hacés otras actividades fuera de la escuela? ;Cuales? ;Cuanto tiempo te llevan? ;Con-
sideras que tenes tiempo para estudiar? Y para tener actividades extraescolares, ;te

falta tiempo?

J éCémo te llevas con tus compaﬁeros? (;Compartiste situaciones agradab|es con ellos?
éCué|es? (;Y desagradables? ¢'Cué|es?
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J (;Acordaste con tu tutor o preceptor un plan de apoyo v acompaﬁamiento/proyecto de
aprendizaje? ;En qué consiste? ;Lo estas pudiendo realizar? ;Ves tus progresos? ;Te sentis
mejor como estudiante”?
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Tutoria

Paso a paso. Tu primer aflo en la escuela secundaria

Carpeta de
actividades

Revisa tus respuestas al cuestionario y |uego anota aquT qué te gustarfa mejorar y quiénes
te pueden ayudar para |ograr|o.

Me propongo mantener... Me propongo mejorar... Voy a cambiar... y pedir ayuda a...

Comentarios del tutor/a y/ o preceptor/a

Cvomeraviswancerir (=)




Tutoria

Paso a paso. Tu primer aflo en la escuela secundaria

Carpeta de
actividades

Contale a tu familia lo que pensaste, las ideas que se te ocurrieron para poner en practica
los proximos dias, los comentarios de tu tutor y/o preceptor y escribi los comentarios de tu
familia aqur:

Tercer trimestre

‘Cuestionario de autoevaluacion mensual

‘ Paso 8

iDespués de un mes de clases de este tercer trimestre han sucedido muchas cosas! Paso a
paso te propone un momento para pensar sobre lo sucedido hasta ahora.

Este momento de reflexion sobre lo que hiciste, aprendiste y sentiste como estudiante de
primer ano hasta ahora es parte de tu aprendizaje. ;Hay que parar, pensar, fortalecer logros
y avanzar con lo que falta! Ademas, esta informacion es muy importante para que el tutory
el preceptor puedan acompanarte y apoyarte en el desarrollo de tu proyecto de aprendizaje.
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Recorda que solo ellos leeran lo que escribas y que vos elegis a otros para mostrarlo o dialogar
sobre estos temas.
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Tutoria

Paso a paso. Tu primer aflo en la escuela secundaria

Carpeta de
actividades

Fecha:

Cuestionario
¢ ;Qué aprendiste en el Gltimo mes? Escribi aqui tres cosas que aprendiste el dltimo mes.

Me propongo mantener... Area/Materia

Py . , -
J CCua|es fueron las actividades que mas te gustaron y por qué

Aprendizaje Materia ¢Por qué?

o~ o Y
J CCua|es fueron las actividades que menos te gustaron y por que’

Aprendizaje Materia ¢Por qué?

Cvomeraviswancerir (=)
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Tutoria

Paso a paso. Tu primer aflo en la escuela secundaria

Carpeta de
actividades

¢ ;Cuales fueron tus dificultades para el estudio? Marca lo que pienses:
O Organizar mi tiempo para estudiar

O Organizar los materiales para estudiar

O Comprender los temas

O Tomar apuntes

O Aplicar otras técnicas para el estudio:

;,Cuales?
O Preparar las evaluaciones (pruebas, trabajos practicos, otros)
O Expresar lo que sé en forma escrita
O Expresar lo que sé en forma oral
O Expresar lo que sé en forma virtual/digital

O Otras:

* Segln tu opinion personal y tus sensaciones ;Como te fue en las pruebas, trabajos prac-
ticos y otras evaluaciones escritas y/u orales? Marca con una cruz:

O Muy bien

O Bien

O Regular

O Mal

J Jus opiniones y sensaciones coindicen con las de tus profesores? éCémo te das cuenta
de esto?

* Segln tu opinion personal y tus sensaciones ;Como te estas llevando con tus companeros”?
Marca con una cruz:

O Muy bien

O Bien

O Regular

O Mal



Tutoria

Paso a paso. Tu primer aflo en la escuela secundaria

Carpeta de
actividades

12 parte 22 parte 32 parte 42 parte 52 parte 6?2 parte 72 parte

J Juviste algﬂn conflicto o problema con ellos? Marca con una cruz:

OSi: ONo:

¢ ;Como te sentis en las clases? Marca con una cruz:
O Muy bien

O Bien

O Regular

O Mal

¢ ;Como te sentis en los otros proyectos escolares de los que participas? Marca con una cruz:
O Muy bien

O Bien

O Regular

O Mal

¢ ;Como te sentis en los recreos? Marca con una cruz:
O Muy bien

O Bien

O Regular

O Mal

* Siquerés agregar algo, hacelo aca:
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Tutoria

Paso a paso. Tu primer aflo en la escuela secundaria

Carpeta de
actividades

Revisa tus respuestas al cuestionario y |uego anota aquT qué te gustarfa mejorar y quiénes
te pueden ayudar para |ograr|o.

Me propongo mantener... Me propongo mejorar... Voy a cambiar... y pedir ayuda a...

Comentarios del tutor/a y/ o preceptor/a

Cvomeraviswancerir (=)




Tutoria

Paso a paso. Tu primer aflo en la escuela secundaria

Carpeta de
actividades

Contale a tu familia lo que pensaste, las ideas que se te ocurrieron para poner en practica
los proximos dias, los comentarios de tu tutor y/o preceptor y escribi los comentarios de tu

familia aqu:

“:Cémo soy como estudiante faltando un mes para que terminen las clases?

‘ Paso 9

Paso a paso te propone un momento para pensar... icuando falta solo un mes para que ter-
minen las clases! Este momento te ayudaré a tener claro qué |ogros te proponés mantener
y qué CcOsas pendientes todavia podés trabajar. iAdelante!

Ademés, es informacion muy importante para que el tutor y el preceptor puedan acompa-
narte y apoyarte en el desarrollo de tu proyecto de prendizaje.
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Recorda que solo ellos leeran lo que escribas y que vos elegis a otros para mostrarlo o dialogar
sobre estos temas.
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Tutoria

Paso a paso. Tu primer aflo en la escuela secundaria

Carpeta de
actividades

Fecha:

Cuestionario
¢ ;Qué aprendiste en el Gltimo mes? Escribi aqui tres cosas que aprendiste el dltimo mes.

Aprendizaje Area/Materia

Py . , -
J CCua|es fueron las actividades que mas te gustaron y por qué

Aprendizaje Materia ¢Por qué?

o~ o Y
J CCua|es fueron las actividades que menos te gustaron y por que’

Aprendizaje Materia ¢Por qué?

Cvomeraviswancerir (=)
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Tutoria

Paso a paso. Tu primer aflo en la escuela secundaria

Carpeta de
actividades

¢ ;Cuales fueron tus dificultades para el estudio? Marca lo que pienses:
O Organizar mi tiempo para estudiar

O Organizar los materiales para estudiar

O Comprender los temas

O Tomar apuntes

O Aplicar otras técnicas para el estudio:

;,Cuales?
O Preparar las evaluaciones (pruebas, trabajos practicos, otros)
O Expresar lo que sé en forma escrita
O Expresar lo que sé en forma oral
O Expresar lo que sé en forma virtual/digital

O Otras:

* Segln tu opinion personal y tus sensaciones ;Como te fue en las pruebas, trabajos practicos
y otras evaluaciones escritas y/u orales? Marca con una cruz:

O Muy bien

O Bien

O Regular

O Mal

J Jus opiniones y sensaciones coindicen con las de tus profesores? éCémo te das cuenta
de esto?

* Segln tu opinion personal y tus sensaciones, ;como te estas llevando con tus companeros?
Marca con una cruz:

O Muy bien

O Bien

O Regular

O Mal




Tutoria

Paso a paso. Tu primer aflo en la escuela secundaria

Carpeta de
actividades

12 parte 22 parte 32 parte 42 parte 52 parte 6?2 parte 72 parte

J Juviste algﬂn conflicto o problema con ellos? Marca con una cruz:

OS  ONo

¢ ;Como te sentis en las clases? Marca con una cruz:
O Muy bien

O Bien

O Regular

O Mal

¢ ;Como te sentis en los otros proyectos escolares de los que participas? Marca con una cruz:
O Muy bien

O Bien

O Regular

O Mal

¢ ;Como te sentis en los recreos? Marca con una cruz:
O Muy bien

O Bien

O Regular

O Mal

* Siquerés agregar algo, hacelo aca:
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Tutoria

Paso a paso. Tu primer aflo en la escuela secundaria

Carpeta de
actividades

Revisa tus respuestas al cuestionario y |uego anota aquT qué te gustarfa mejorar y quiénes
te pueden ayudar para |ograr|o.

Me propongo mantener... Me propongo mejorar... Voy a cambiar... y pedir ayuda a...

Comentarios del tutor/a y/ o preceptor/a

Cvomeraviswancerir (=)




G.C.AB.A. | Ministerio de Educacién e Innovacion | Subsecretaria de Planeamiento e Innovacién Educativa.

Tutoria

Paso a paso. Tu primer aflo en la escuela secundaria

Carpeta de
actividades

Contale a tu familia lo que pensaste, las ideas que se te ocurrieron para poner en practica
los proximos dias, los comentarios de tu tutor y/o preceptor y escribi los comentarios de tu
familia aqur:

.aCémo soy como estudiante al final del primer ano de mi escuela secundaria?

iFelicitaciones, estas llegando al final de tu primer ano en la

escuela secundaria!

. Paso 10

Paso a paso te propone recordar, mirar y pensar, a traves de las preguntas que siguen, todo
este ano de escuela.

Lo que expreses aqui sera tu punto de partida como estudiante para segundo ano. Segura-
mente después de las vacaciones no te acuerdes de algunas cosas, asi que aprovecha estos
Gltimos dias para completar tus respuestas y que te sirva para releerlas cuando vayas a em-
pezar tu segundo ano.

Ademas, es informacion muy importante para que el tutor y el preceptor de este ano y del
proximo puedan acompanarte y apoyarte en el desarrollo de tu proyecto de aprendizaje en

tu segundo ano en la escuela secundaria.

Recorda que solo ellos leeran lo que escribas y que vos elegis a otros para mostrarlo o dialogar
sobre estos temas.

Cvomeraviswancerir (=)




Tutoria

Paso a paso. Tu primer aflo en la escuela secundaria

Carpeta de
actividades

Cuestionario
. éCémo te sentiste en la escuela? ;Tenés ganas de volver el ano que viene? ;Por que?

¢ ;Qué es lo que mas te gusto y lo que menos te gusto en la escuela?

J (;En qué clases te sentiste mejory pudiste aprender mas?’
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¢ ;Qué materias te resultaron mas faciles y cuales dificiles?




Tutoria

Paso a paso. Tu primer aflo en la escuela secundaria

Carpeta de
actividades

. N - - t?
* ;Hay alguna materia que te encanta, te alegra y te gustaria aprender mas:

* ;Pediste ayuda cuando tenias dificultades en el estudio? éA quiénes? ;La recibiste y pudiste
mejorar?

J (;Cuéndo te resulto mejor estudiar solo y cuando en grupo?
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J éCémo te llevaste con tus compaﬁeros?




Tutoria

Paso a paso. Tu primer aflo en la escuela secundaria

Carpeta de
actividades

* De las actividades y proyectos en los que participaste, ;cual te gustd mas y por qué?

;Qué descubriste sobre vos como estudiante este ano? ;Cuales son tus fortalezas? ;Sobre
queé tenés que seguir trabajando para mejorar?

e ;Qué te proponés para tu segundo ano en la escuela?
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Tutoria

Carpeta de
actividades

Séptima parte
Autoevaluacion grupal

Actividades

Paso a paso. Tu primer aflo en la escuela secundaria

]
< Volver a vista anterior H
=
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< Volver a vista anterior

Tutoria

Paso a paso. Tu primer aflo en la escuela secundaria

Carpeta de
actividades

Autoevaluacidn con rubricas: é¢de qué se trata?

Paso a paso te propone este espacio para que reflexiones sobre como realizaron la tarea
grupal. Para esto, dispondras de dos rubricas o grillas de evaluacion que te ayudaran a iden-
tificar las fortalezas y debilidades que tuvieron durante el desarrollo de la actividad, una para
evaluar tu propio desempeno y otra para evaluar el desempeno del grupo.

Para acercarte al trabajo con la ribrica es importante que sepas algunas COsas:

Una rdbrica es una forma de evaluar el aprendizaje diferente de aquellas a las que probable-
mente estas acostumbrado, como las pruebas escritas u orales. La rdbrica es una grilla o tabla
que te permitira pensar como hicieron el trabajo en grupo, identificar los aspectos en los que
mejor se desempenaron y las cuestiones que deben mejorar a la hora de trabajar juntos.

Estas rdbricas nos sirven para evaluar algunos aspectos importantes del trabajo en grupo,
tales como:

¢ Organizacion y participacion (como distribuyeron el trabajo, si pudieron decidir en la distri-
bucion de tareas, si consideraron el tiempo vy el lugar necesarios para trabajar).

Motivacion y actitud (si estuvieron motivados para trabajar desde el inicio y lo sostuvieron
hasta finalizar la actividad, si colaboraron con las inquietudes de sus companeros, si pusieron
empeno en hacer el trabajo que les correspondia).

Comunicacion (si lograron expresar sus ideas/dudas y escucharon/comprendieron las su-
gerencias de sus companeros).

Division de roles (si desde el principio tuvieron claridad en la tarea que tenian a cargo, si
pudieron considerar los aportes de los companeros).

Resolucion de conflictos (como actuaron ante los desacuerdos grupales, si se involucraron

para buscar una solucion).

|La forma de evaluar los aspectos anteriores sera con pasos:

Por lograr: .

Logrado: ..
Bien logrado: . .9

Muy bien logrado: 9 . 9’

mI|

<Jed >
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Tutoria

Paso a paso. Tu primer aflo en la escuela secundaria

Carpeta de
actividades

Hay que tener en cuenta, en cada aspecto del trabajo grupal, los avances que van logrando
“paso a paso’.

Es importante que sepas que esta actividad la realizaras con la orientacion del tutor,
preceptor o docente. iRecordé que siempre que tengas dudas podés recurrir a ellos
para despejar|as!

”Rﬁbrica de autoevaluacion grupal

' Paso 1

Leé detenidamente la ribrica y reflexiona sobre cuantos pasos le corresponde a tu grupo
para cada aspecto a evaluar. Luego, completa el cuestionario que se ubica al final del cua-
dro, donde ademas deberas apuntar un ejemplo que demuestre los pasos alcanzados por tu

equipo.

(El cuestionario podras responderlo directamente aqui o bien en el procesador de textos de
Google Drive, con Microsoft Word u OpenOffice. Situ docente te propone completar un
formulario online también podras hacerlo alli. Lo importante es que lo guardes en la carpeta
que generes del cuadernillo Paso a paso.)

Por ejemplo:

4 )

Aspecto a evaluar: organizacion
Pasos alcanzados: . .
oV
Ejemplo que lo demuestre: “Al principio nos costo organizarnos, porque no todos mis

companeros querian participar. Finalmente, con la mitad del grupo organizamos las ac-
tividades y distribuimos lo que cada uno tenia que hacer”.

< Volver a vista anterior @ @



https://www.google.com/drive/
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Tutoria

Carpeta de

Aspectos a
evaluar

Org?rrizac.ifm y
part|<:|pa<:|on

Motivacion y
actitud

Comunicacion

< Volver a vista anterior

actividades

Por lograr

Uno o dos
miembros del
grupo dividen el
trabajo y organizan
las tareas.

Algunos miembros
del grupo se
encuentran
motivados

por resolver la
actividad.

En ocasiones se
escuchan.

=

Logrado
H

Al menos la mitad
del grupo participa
en la division del
trabajoy enla
organizacion de
tareas.

Algunos miembros
del grupo se
encuentran
motivados

por resolver |a
actividad. Animan
a sus companeros
y trabajan
responsablemente.

Por momentos se
escuchan y pueden

dialogar.

Paso a paso. Tu primer aflo en la escuela secundaria

Bien logrado
HH

Mas de la mitad

del grupo participa
activamente y en
forma comprometida
en la division del
trabajoy enla
organizacion de tareas.

La mayor parte

del grupo participa
motivado y con
entusiasmo en resolver
la actividad. Generan
un clima favorable

de trabajo, se animan
entre si y comparten la

responsabilidad grupal.

La mayoria de

las veces pueden
escucharse y dialogar.
Presentan una actitud
de respeto por las
opiniones diferentes.
Se esfuerzan en
comprender las
posturas de sus
companeros.

Muy bien logrado

Todos los miembros
del grupo participan
activamente

y en forma
comprometida

en la division del
trabajo y en la
organizacion de
tareas. Consideran
el tiempo y el
espacio que
necesitan para
desarrollar cada
actividad.

Todos los
miembros disfrutan
trabajando juntos
y resuelven las
tareas con animo
y entusiasmo.
Trabajan en forma
responsable,
equilibrada 'y
comprometida
hasta finalizar la
actividad.

Siempre escuchan
las opiniones de los
companeros. Cada
uno comparte

sus ideas con el
grupo en clima de
confianza y respeto
por las opiniones
diferentes.

« »
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Tutoria

Carpeta de
actividades

Roles Uno o dos Al menos la mitad
companeros de los companeros
asumen un rolenel  del grupo asume un
grupo. rol.

Resolucion de Algunos Algunos

conflictos companeros companeros

intentan resolver resuelven los
los conflictos

grupales.

Para completar

COI’TﬂiCtOS grupa les.

Paso a paso. Tu primer aflo en la escuela secundaria

La mayor parte de
los miembros del
grupo asume un rol.
Realizan la tarea que
les corresponde.

La mayoria de los
companeros asume
su responsabilidad

en la resolucion

de conflictos.

Se comunican
comprometidamente
y arriban a soluciones
con el acuerdo de la
mayoria.

Todos los miembros

del grupo asumen
un rol. Cada uno
identifica y realiza
la tarea que tiene a
cargo.

Todos participan
comprometida y
responsablemente
en la resolucion de
conflictos. Dialogan
y reflexionan en
conjunto sobre las
variables que les
permitan llegar a
una solucion.

Ve

Aspecto a evaluar: organizacién y participacién
Pasos alcanzados:
Ejemplo que lo demuestre:

Aspecto a evaluar: motivacion y actitud
Pasos alcanzados:
Ejemplo que lo demuestre:

Aspecto a evaluar: comunicacion
Pasos alcanzados:
E_jemplo que lo demuestre:

Aspecto a evaluar: roles
Pasos alcanzados:
Ejemplo que lo demuestre:

< Volver a vista anterior

=

<Jessl >
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Tutoria

Paso a paso. Tu primer aflo en la escuela secundaria

Carpeta de
actividades

Aspecto a evaluar: resolucion de conflictos
Pasos alcanzados:
Ejemplo que lo demuestre:

‘ Paso 2

Una vez resuelto el primer paso, deben reunirse nuevamente con tu grupo para compartir

y reflexionar sobre sus respuestas. Luego, completen los siguientes puntos:
a. ldentifiquen una fortaleza grupal y den un ejemplo que la justifique.

* Fortaleza (el aspecto en el que mejor trabajaron ComMo grupo).

b.

dentifiquen una debilidad grupal y expliquen como podrian mejorarla.

* Debilidad (aquello que mas les costo o dificulto a la hora de trabajar juntos).

]
< Volver a vista anterior H
=

<Jeeed >
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Tutoria

Carpeta de
actividades

. Paso 3

Para pensar solo y comp/etar...

* Sobre el trabajo en grupo....

Aprendi...

Paso a paso. Tu primer aflo en la escuela secundaria

Me genera duda...

No entendi/No pude resolver...

]
< Volver a vista anterior H
=
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Tutoria

Carpeta de
actividades

e Sobre el trobojo con la rabrica...

Aprendi...

Paso a paso. Tu primer aflo en la escuela secundaria

Me genera duda...

No entendi/No pude resolver...

]
< Volver a vista anterior H
=

< Jeeel >
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Tutoria

Carpeta de
actividades

Paso a paso. Tu primer aflo en la escuela secundaria

.Rﬁbrica de autoevaluacion de mi desempeno en grupo

‘ Paso 1

Leé detenidamente la ribrica y reflexiona sobre cuantos pasos le corresponde a tu desem-
peno para cada aspecto a evaluar. Luego, completa el cuestionario que se ubica al final del
cuadro, donde ademas deberas apuntar un ejemplo que demuestre los pasos que alcanzas-

te. Por ejemplo:

N\

Pasos alcanzados: 9

\.

Aspecto a evaluar: Qrganizacién

Ejemplo que lo demuestre: “Cuando tuvimos que organizar el trabajo, la mayoria de las
veces preFerT que lo hicieran mis compaﬁeros y me dijeran lo que tenia que hacer”.

J

.

Rubrica de autoevaluacién de mi desempeno en grupo

Niveles de desempeio

Aspectos a
evaluar Por lograr

[
rganizacion n pocas ocasiones
Org y Enp
participacion colaboré con mis

companeros para
organizar el trabajo,
incluso cuando me
lo pidieron.

]
< Volver a vista anterior H
=

Logrado

Colaboré con

el grupo enla
organizacion y
distribucion de
tareas en todas las
oportunidades que
me lo pidieron.

Bien logrado

La mayoria de las
veces colaboré con
mis companeros
en la organizacion
y distribucion de
tareas, incluso
cuando no me lo
pidieron.

Muy bien logrado

Siempre colabore
con mis companeros
para organizar la
actividad y decidir
sobre la distribucion
de tareas.

<Jel >
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Tutoria

Carpeta de
actividades

Motivacion y
actitud

Comunicacion

Rol

Resolucion de
conflictos

< Volver a vista anterior

En una o dos
ocasiones me
senti motivado en
trabajar con mis
companeros.

En ocasiones
intenté escuchar a
mis compaﬁeros.

Desde el inicio de
la tarea me costo
identificar lo que
tenia que hacer.

En pocas ocasiones
Intervine para tratar
de solucionar los

conflictos grupales.

=

Mayormente me
sentl a gusto con
mis companeros.

En ocasiones
pude escuchary
comprender a mis
companeros.

En ocasiones me
confundia sobre lo
que tenia que hacer,
pero recurria a mis
companeros para
que me ayudaran.

En muchas
ocasiones trabajée
con mis companeros
para resolver los
problemas grupales.

Paso a paso. Tu primer aflo en la escuela secundaria

La mayoria de

las veces disfruté
trabajando con mis
companeros y senti
deseo de participar
en la realizacion de
las tareas.

La mayor parte del
tiempo me esforcé
por comprender a
mis companeros y
dialogar con ellos.

La mayoria de las
veces tuve claro
lo que tenia que
hacer. Enunao
dos oportunidades
pedi ayuda a mis
companeros para
orientarme.

La mayoria de las
veces Intervine
para solucionar los
problemas grupales
y trabaje con mis
companeros hasta
resolverlos.

Durante todo el

trabajo en grupo me
senti motivado, con
deseo de participar
y disfrutando

de la tarea. Por
momentos anime

al grupo y me
mostré atento a las
necesidades de mis
companeros.

Siempre me
mantuve atento a
los comentarios de
mis companeros.
Fui respetuoso con
quienes opinaban
diferente a mi. En
todo momento
estuve dispuesto

a dialogar con el

gru PO.

Desde el principio
tuve claro lo que
tenia que hacer

y logré finalizar la
tarea en el tiempo
estipulado.

Siempre intervine
cuando se
presentaron
problemas grupales
y trabajé con mis
companeros hasta
resolverlos.

« g210g »
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Tutoria

Paso a paso. Tu primer aflo en la escuela secundaria

Carpeta de
actividades

Para completar

' \
Aspecto a evaluar: organizacién y participacién

Pasos alcanzados:

E_jemplo que lo demuestre:

Aspecto a evaluar: motivacion y actitud
Pasos alcanzados:
Ejemplo que lo demuestre:

Aspecto a evaluar: comunicacion
Pasos alcanzados:
Ejemplo que lo demuestre:

Aspecto a evaluar: rol
Pasos alcanzados:
Ejemplo que lo demuestre:

Aspecto a evaluar: resolucion de conflictos
Pasos alcanzados:
Ejemplo que lo demuestre:

‘ Paso 2

Una vez resuelto el primer paso, completa los siguientes puntos:

a. ldentifica una fortaleza de tu desempeﬁo en el grupo y anota un ejemplo que |ajustiﬂque.

* Fortaleza (el aspecto en el que mejor trabajaste en el grupo).
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Tutoria

Paso a paso. Tu primer aflo en la escuela secundaria

Carpeta de
actividades

12 parte 22 parte 32 parte 42 parte 52 parte 62 parte 72 parte

b.

dentifica una debilidad de tu desempeno en el grupo y explica como podrias mejorar|a.

* Debilidad (aquello que mas te costo o dificulto a la hora de trabajar en grupo).

‘ Paso 3

Para pensar solo y comp/etcrr...

* Sobre mi desempeno en el trabajo grupal....

Aprendi...

Me genera duda...

Cvomeraviswancerir (=)
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]
< Volver a vista anterior H
=

Tutoria

Paso a paso. Tu primer aflo en la escuela secundaria

Carpeta de
actividades

No entendi/No pude resolver...

'Actividad. “Nuestro viaje en tren” ®

Paso a paso te propone que pienses que este primer ano de la escuela secundaria fue un
viaje en tren. Esta es una forma divertida y creativa para que te puedas expresar con tus
companeros transitado este ano. ;Con la metafora “Nuestro viaje en tren”, volveran a ver,
pensar y sentir juntos!

Podés realizar la actividad en el procesador de textos de Goog|e Drive, con Microsoft Word

u OpenOfhce Writer, o directamente aqui. Silo hacés online, lo importante es que lo guar-
des en la carpeta que generes del cuadernillo Paso a paso.

‘ Paso 1

Formen un grupo de cuatro a seis compaﬁeros. L ean y dialoguen sobre las siguientes pre-

guntas:

¢ ;De donde partieron?

¢ ;Cuantos vagones tenia el tren? ;Algiin vagon les gusto mas que otros? ;Por qué?

¢ ;Quiénes viajaron?

¢ ;Quien conducia el tren? ;Fue siempre el mismo? ;En qué situaciones se cambio de con-
ductor?

¢ ;Que ruta siguieron?

¢ ;Donde se detuvieron? ;Cuales fueron las paradas que mas les gustaron? ;Y las que menos?

¢ ;Qué hicieron en cada lugar?

* ;Bajarony subieron pasajeros?

¢ ;Qué paisajes pudieron mirar?

¢ ;Qué llevaron de equipaje?

¢ ;Dejaron algo durante el vigje?

* ;Eltren se detuvo por desperfectos? ;Y por obstaculos? ;Como se solucionaron?



https://www.google.com/drive/

Tutoria

Paso a paso. Tu primer aflo en la escuela secundaria

Carpeta de
actividades

¢ ;Hubo algin accidente? ;Cual?
* Cuando comenzo el viaje, ;a donde querian llegar?
* Y ahora, ;donde estan?

‘ Paso 2

Escriban un pequeno relato sobre el viaje que compartieron este ano.

Nuestro viaje en tren

G.C.AB.A. | Ministerio de Educacién e Innovacion | Subsecretaria de Planeamiento e Innovacién Educativa.

‘ Paso 3

Preparen un breve video de no mas de tres minutos que muestre este viaje y sibanlo a las
redes sociales del curso (si tienen), seglin les indique su tutor, preceptor o docente. Para
ello, pueden usar la aplicacion Movie Maker, que probablemente ya esté instalada en la PC.



https://www.topwin-movie-maker.com/es/

G.C.AB.A. | Ministerio de Educacién e Innovacion | Subsecretaria de Planeamiento e Innovacién Educativa.

Tutoria

Paso a paso. Tu primer aflo en la escuela secundaria

Carpeta de
actividades

Notas

O Actividad elaborada a partir de “Un Rally por la escuela”, en Viel, P. Gestion de la tutoria escolar. Buenos Aires,
Noveduc, 2009. P. 200.

© Actividad elaborada a partir del documento del Gobierno de Rio Negro. Ministerio de Educacion y Derechos
Humanos. Convivencia, recursos y orientaciones para el aula. Parte 2. 2013.

(3) Ley N.° 223, “Sistema Escolar de Convivencia en el ambito de la CABA”.

O Texto adaptado sobre la base de la Ley 26.877 de Creacion de los Centros de Estudiantes.

© Actividad elaborada a partir del documento del Gobierno del Estado de Nuevo Leon. Secretaria de Educacion.
“Los companeros de mi salon de clases”, en Cuaderno de Practicas de tutoria. México, Nueva Leon. p. 7

O Actividad elaborada a partir del documento del GCABA. Ministerio de Educacion. SSPLINED. Direccion Gene-
ral de Planeamiento Educativo. Gerencia Operativa de Curriculum. Violencia en los vinculos de pareja. Educacion
Sexual Integral. 2016. P. 55.

@ Actividad elaborada a partir del Curso INFoD “La funcion tutorial y el apoyo a los aprendizajes”. Ministerio de
Educacion de la Nacion. 2017. Profesora: Patricia Viel.

OODD D Actividad elaborada a partir de Ana Campelo y Patricia Viel. Carpeta de actividades para tutores.

Parana, Entre Rios, Instituto Modelo Michelangelo - Universidad Torcuato Di Tella, 2011, p. 8.
® Actividad elaborada a partir de Romero, C. La escuela media en la sociedad del conocimiento. Buenos Aires, Nove-

duc, 2004. P.186.



https://educacion.rionegro.gov.ar/contenidosmultimedia/wp-content/uploads/2013/04/Convivencia_recursos_y_orientacines_para_el_aula-parte_2.pdf
http://www.buenosaires.gob.ar/sites/gcaba/files/ley_223_sistema_escolar_de_convivencia_en_el_ambito_de_la_c.a.b.a..pdf
http://www.derechofacil.gob.ar/leysimple/centros-de-estudiantes/
https://coleccion.siaeducacion.org/sites/default/files/files/8._cuaderno_de_practicas_de_tutoria.pdf
http://www.buenosaires.gob.ar/sites/gcaba/files/violencia_en_los_vinculos_de_pareja.pdf

Gg/educacionba buenosaires.gob.ar/educacion
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