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El ahorro de energfa es muy
importante para colaborar con

el Desarrollo Sustentable y
alcanzar una mejor calidad de
vida para |a poblacién sin afectar
el bienestar de |las generaciones
futuras. Una manera de colaborar
es cuidar |a forma en que
hacemos uso de |a energia
disponible.

En el caso de los artefactos

que utilizamos para nuestras
necesidades en |a escuela

0 en el hogar el consumo de
energia depende, bdsicamente,
del tiempo que se utilizan los
equipamientos y de sus potencias.
Para opftar por un consumo
eficiente y responsable, se deben
cambiar hgbitos reduciendo el
tiempo de utilizacién, usarlos
correctamente y/o elegir un
equipo eficiente al momento de |a
compra, consultando |a etiqueta
de eficiencia energética.
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QUE NOS PROPONEMOS CON ESTA  ACTIVIDAD? \:7

Esta actividad la realizamos para:

o Conocer el concepto de vatio (watt). o Analizar el uso que hacemos de los
artefactos eléctricos en el hogar,
@ |dentificar |a cantidad de consumo en |a escuela, en |a oficina.
energético que tiene cada artefacto
poRtharats = o Comprometernos con el uso

racional de |a energia mediante
una correcta utilizacién de los
artefactos eléctricos.

JQUE CONTENIDOS ' r = €= = = =~ i

MATERIALES, SERVICIOS |
VAMOS A TRATAR? Y/0 INSTRUMENTOS

L 4
Aprenderemos sobre los V: REQUER\DOS
|
|
|
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siguientes temas:

@“ Folletos de publicidad
con fotos de
electrodomésticos.

La unidad para medir |a energra:
el concepto de vatio (watt).
Los artefactos domésticos:

sus nombres y funciones.

Sus etiquetas de eficiencia
energética.

El uso responsable de |a energia
en el hogar y en |a escuela.

@ Cartones / goma para
pegar / fijeras.

@ Cartilla con el

consumo que
requiere cada
electrodoméstico (en
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SECUENCIA DIDACTICA

Conversar con los alumnos sobre
los artefactos domésticos que
utilizamos diariamente en el hogar
y en |a escuela. Indagar en sus
conocimienfos previos:

®; como se |laman?
® ; cudles son los que mds utilizamos?

®; cudles fenemos en nuestra casa?

Entregarles imdgenes de
artefactos domésticos.
Recortarlas y pegarlas en
cartones para una mejor
manipulacién. Familiarizarse con
|as diferentes caracteristicas
de los electrodomésticos
pequefios y grandes.

/ Introducir el concepto
( Preguntar si conocen c6mo se de vatio (watt).
] mide el gasto energético que Proporcionarles
requieren estos artefactos. la cartilla
. con el gasto
[ r que demanda
| cada artefacto y ordenarlos
en forma ascendente 0
@ descendente.
Identificar los artefactos de
consumo alto, consumo medio Conversar sobre algunas
=CONSUINo bajo. Formar tres caracteristicas relacionadas
Conjunfros con el tiempo que los
artefactos permanecen
encendidos vs. la energia
(watts) que consumen.
S Reflexionar sobre el uso que hacemos de
o)

los artefactos y c6mo se podria ahorrar
energia. Asi como cuidamos el dinero Y o
lo tiramos o derrochamos, del mismo modo,
fenemos que intentar gastar |a energia
necesaria para cada actividad y no m4s.
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/Q DARA AMPLIAR EL TEMA

05 ARTEFACTOS ELECTRICOS 1,

DE USO DOMESTICO

En el hogar, en |a escuela y en el

\
trabajo, |as personas empleamos a T
diario artefactos que funcionan con §
solo conectarlos a la toma corriente:
lamparas, heladeras, televisoresy 4Qué electrodomésticos conocen?
muchos otros electrodomésticos que Nombren los que ven en el ambiente
nos ayudan en |as tareas cotidianas. fisico en que se encuentran y otros que

proporcionan las imdgenes. Identifiquen
los artefactos por su nombre.
Recorten y peguen cada uno en una

),QUE ES UN ficha.
VATIO (WATT)?

Es una medida que se utiliza para
calcular el consumo energético de cada
equipo o artefacto y se identifica con

una W (Ejemplo: 600 W) Los alumnos manipulan las fichas con im4genes

e de electrodomésticos. Conversan sobre cuéles
No fodos los arfefactos consumen artefactos creen que consumen méds 0 menos

la misma cantidad de watts, sino que watts; exponen hipétesis y argumentaciones.
varia de acuerdo con |a potencia que | *+T3 0

requiere para su funcionamiento

y la cantidad de horas que es utilizado.
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< LA ETIQUETA DE EFICIENCIA
ENERGETICA

Energia
Actualmente, los electrodomésticos el
que cuentan con |a etiqueta de

Lhgey. il st

eficiencia energética son: heladeras, e

congeladores (freezer), |4mparas, SR

equipos de aire acondicionado y ‘u

lavarropas. — -
il o

La etiqueta de eficiencia energética —E

es una forma de brindar informacién o & S a1 '
Wi an mocks reingerecn 612.5

al consumidor sobre |a eficiencia
energética de cada electrodoméstico,
con el fin de que el usuario, al momento
de la compra, pueda realizar su
eleccidn teniendo en cuenta estas
caracteristicas. La etiqueta contiene ———
una escala de eficiencia energética
gue comprende sjete clases de

(L ] L ] AN A0S AP T [T L
eficiencias distintas, categorizadas e
iante letras y colores.
. Con el extremo superior de la-escala | o :de”fiﬂcar :” un artefacto
de color verde, correspondiente 2 L) Eitgoigticiencia
energética.

la clase A, seiindican los equipos méds

eficientes. Con el extremo inferior, de o Mostar |2 efiqueta y |eer

color rojo, correspondiente
a la clase G, seiindican los equipos
menos eficientes.

su interpretacion con

los alumnos.
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Para calcular el consumo de energia eléctrica
de cada equipamiento, primero se debe verificar
|a potencia en watts en |a placa de identificacion
del-aparato. Luego, se debe multiplicarese
valor por |a cantidad de horas en que el equipo
es utilizado en un mes y dividir por el ndmero
1:000, para obtener el consumo-enkWh-por-mes.

Entregar |a Tabla de Consumo a los alumnos
y pedirles que clasifiquen los artefactos
de acuerdo a su respectivo consumo

en watts.

Hacerles notar que algunos artefactos
aunque no requieran muchos watts,
permanecen encendidos bastante tiempo ~

Yy eso aumenta su rango de consumo. e
Por ejemplo, un ventilador tiene un

consumo de 170 watts, pero al ser

utilizado durante muchas horas se

considera de consumo alto; en cambio un

secador de pelo que consume 300 watts,

estd encendido muy pocos minutos.

L_/——-\( —
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http://energia3.mecon.gov.ar/contenidos/verpagina.php?idpagina=2854

RTERACTO POTENCIA
(EN WATT)

Freezer 180
Ventilador 90
Lavarropas Semiautomatico 200
Televisor Color 20 70
Heladera 150
Minicomponente 60
Ldmpara Incandescente

60
60 w
Ventilador de Techo 60
Televisor Color 14" 50
Tubo Fluorescente 40
Ldmpara Incandescente

40
40 w
Tubo Fluorescente 30
Extractor de Aire 25
Lampara Dicroica 23
Ldmpara Fluorescente 93
Compacta 23 w
Ldmpara Fluorescente o
Compacta 20w
Ldmpara Fluorescente

15
Compacta 15w
Ldmpara Fluorescente I
Compacta 11w
Ldmpara Fluorescente 5

Compacta 7 w

ARTERACTO POTENCIA
(EN WATT)

e 2400
Estufa de cuarzo (2 velas) 1200
Horno Eléctrico 1300
Acondicionador 2200 e
frigorias/h
Freidora 2000
Radiador Eléctrico 1200
Termotanque 3000
Lavarropas Automatico
con calentamiento de agua G
Cafetera 900
Aspiradora 750
Lustraspiradora 750
Horno de Microondas 800
Secador de Cabello 500
Plancha 1000
Multiprocesadora 500
Computadora 300
Licuadora 300
Secarropas Cenfrifugo 240
Lavarropas Automdtico 520
Purificador de Aire 110
Ldmpara Incandescente 100 a3
W
Reproductor de Video 100
Turbo Ventilador 100
Videograbadora 100
Heladera con Freezer 195

Fuente: Secretarfa de Energfa de |a Nacién.

S
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Completan el Diario de Aprendizaje. §—

ACT/V/DAD No 3
gFol/efo
el Al
€ al Cu;lan;?IZ/O)
APLICANDO 1O APRENDIDO g
Wattsops
: En esta actividad los alumnos colorean con color rojo
los artefactos que mds gastan energia en el hogar,
considerando los que van desde 1000 a 2400 watts.
Después, piensan algunas formas de utilizarlos mds
eficientemente para poder maximizar el ahorro de energra.
SOLUCION:
SECADOR
HORNO ELECTRICO | LUSTRASPIRADORA LAVARROPAS
DE CABELLO
TELEVISOR MICROONDAS HELADERA VENTILADOR
RADIADOR VENTILADOR
CUADO SEC OPAS
ELECTRICO DE TECHO S ok
ESTUFA DE CUARZO _- PLANCHA FREEZER
MULTIPROCESADORA IL)@RPOA:E: TERMOTANQUE COMPUTADORA
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