Salud

L5
concurSO MMMMMMMMMM IE i {, GOBIERNO DE LA PROVINCIA DE Buenos
unificado 2024 “us i BUENOS AIRES u”c'?:?é‘aa

Provincia de Buenos Aires — CABA - Instituciones Nacionales

RESIDENCIA BASICA NUTRICION
BIBLIOGRAFIA TRANSVERSAL

Leyes:
1. Ley Nacional N° 26.529/09. Derechos del Paciente, historia clinica y consentimiento
informado.  Modificatorias Ley 26742/12 'y Ley 26812/13. Disponible en:

2. Ley Nacional N° 27.447/18 de Trasplante de Organos, Tejidos y Células. Disponible
en:

http://servicios.infoleg.gob.ar/infoleglinternet/anexos/310000-314999/312715/norma.htm

3. Ley Nacional N° 27.610/20, Acceso a la interrupcion voluntaria del embarazo.
https://www.boletinoficial.gob.ar/detalleAviso/primera/239807/20210115

Textos:

4. Artaza Barrios, O. (2017). “Introduccién” y “Cap. 1 Oportunidades y desafios en el
contexto Argentino”. En Transformando los servicios de salud hacia redes integradas:
elementos esenciales para fortalecer un modelo de atencion hacia el acceso universal a
servicios de calidad en la Argentina (pp. 17-29). Disponible en:

http://iris.paho.org/xmlui/bitstream/handle/123456789/34027/9789507101281_spa.pdf?sequen
ce=1&isAllowed=y

5. Alarcon, A.M., Vidal, A. y Neira Rozas, J. (2003) “Salud intercultural: elementos para la
construccion de sus bases conceptuales”. En Rev Méd Chile, 131, 1061-1065. Disponible en:

http://www.scielo.cl/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0034-98872003000900014

6. Sampieri, H., Collado, C., & Lucio, P. (2014). Los enfoques cuantitativo y cualitativo en

la
investigacion cientifica. Metodologia de la Investigacion, 6, 4-19. Disponible en:
https://www.uncuyo.edu.ar/ices/upload/metodologia-de-la-investigacion.pdf

Guias:

7. Ministerio de Salud de la Nacion. Direcciones Nacionales de Salud Sexual y
Reproductiva y Géneros y Diversidad. Atencién de la salud integral de personas trans,
travestis y no binarias. Guia para equipos de salud. Segunda edicion: septiembre de 2020.
CAPITULO 1 Y 2 Disponible en:
https://bancos.salud.gob.ar/sites/default/files/2020-10/guia-salud-personas-trans-travestis-nobi
narias.pdf

8. Violencia de género: conceptos, marco normativo y criterios para la actuacion en el
ambito de la salud/Carmen Storani... [et al.]; adaptado por Lucila Tufrd; contribuciones de
Garcia, A.; Miranda, M. E.; Garcia, V.; ilustrado por Aragues, A.; Albornoz, A.. - 1a ed
ilustrada. - Buenos Aires. Programa Naciones Unidas para el Desarrollo, 2020. UNIDAD 2 Y 3.
Disponible en:

https://drive.google.com/file/d/1ClggBzqalW3F7pg4yD8AJGI3ZSVAF|jv-/view?usp=share_link

9. Ministerio de Salud de la Nacion, Resolucion N° 1480/2011. “Introducciéon”, “Alcance”,
“Aspectos éticos”. En: Guia para investigaciones en salud humana (pp. 3-15). Disponible en:
https://www.argentina.gob.ar/normativa/nacional/resoluci%C3%B3n-1480-2011-187206/texto


http://servicios.infoleg.gob.ar/infolegInternet/anexos/160000-164999/160432/norma.htm
http://servicios.infoleg.gob.ar/infolegInternet/anexos/310000-314999/312715/norma.htm
https://www.boletinoficial.gob.ar/detalleAviso/primera/239807/20210115
http://iris.paho.org/xmlui/bitstream/handle/123456789/34027/9789507101281_spa.pdf?sequence=1&isAllowed=y
http://iris.paho.org/xmlui/bitstream/handle/123456789/34027/9789507101281_spa.pdf?sequence=1&isAllowed=y
http://www.scielo.cl/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0034-98872003000900014
https://www.uncuyo.edu.ar/ices/upload/metodologia-de-la-investigacion.pdf
https://bancos.salud.gob.ar/sites/default/files/2020-10/guia-salud-personas-trans-travestis-nobinarias.pdf
https://bancos.salud.gob.ar/sites/default/files/2020-10/guia-salud-personas-trans-travestis-nobinarias.pdf
https://drive.google.com/file/d/1ClqqBzqalW3F7pg4yD8AJGf3ZSVAFjv-/view?usp=share_link
https://www.argentina.gob.ar/normativa/nacional/resoluci%C3%B3n-1480-2011-187206/texto
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Textos:
10. Lopez, L. Y Suarez, M. Fundamentos de Nutricion Normal. 3% ed. Buenos Aires:
Editorial El Ateneo; 2021.

1. Lorenzo J, Guidoni ME., Diaz M. Marenzi MS, Lestingi ME, Lasivita J, Isely MB, et al

Nutricion del Nifio Sano. Buenos Aires: editorial Corpus; 2007. Capitulos: 1,2,3,4,5,7,8,11 y 12.
12. Martinez Montafia MLC, Briones Rojas R, Cortés Riveroll JGR. Metodologia de la

investigacion para el area de la salud. 2% ed. México: McGraw-Hill Interamericana editores
S.A. de C.v; 2013. Capitulos 5,6,7

oy 8. Disponible en:
http://librodigital.sangregorio.edu.ec/librosusgp/B0015.pdf (Ultimo acceso 25/02/24).
13.

y epidemiologia clinica: estudios observacionales con disefio de cohorte. Medwave
2019;19(11):e7748. Doi 10.5867/medwave.2019.11.7748.

Disponible en:
hgtgs://www.medwave.cl/medios/medwave/Diciembre201 9/PDF/medwave-2019-11-7748.pdf
(Ultimo acceso 25/02/24).

Lazcano G, Papuzinski C, Madrid E, Arancibia M. Conceptos generales en bioestadistica

14. Cataldo R, Arancibia M, Stojanova J, Papuzinski C. Conceptos generales en
bioestadistica y epidemiologia clinica: estudios observacionales con disefios transversal y

ecologico. Medwave 2019;19(8):e7698. Doi 10.5867/medwave.2019.08.7698. Disponible en:
https://www.medwave.cl/medios/medwave/Septiembre2019/PDF/medwave-2019-08-7698.pdf
(Ultimo acceso 25/02/24)

15. Martinez D, Papuzinski C, Stojanova J, Arancibia M. Conceptos generales en
bioestadistica y epidemiologia clinica: estudios observacionales con disefio de casos y controles-
Medwave 2019;19(10):e7716. Doi  10.5867/medwave.2019.10.7716.

Disponible  en:
h@tgs://www.medwave.cl/medios/medwave/Noviembre201 9/PDF/medwave-2019-10-7716b.pdf
(Ultimo acceso 25/02/24).

16. Estrada S, Arancibia M, Stojanova J, Papuzinski C. Conceptos generales en
bioestadistica y epidemiologia clinica: estudios experimentales con disefio de ensayo clinico
aleatorizado. Medwave 2020;20(2):e7869. Doi 10.5867/medwave.2020.02.7869. Disponible en:

https://www.medwave.cl/medios/medwave/Abril2020/PDF/medwave-2020-02-7869.pdf  (Ultimo
acceso 25/02/24).

17. Ministerio de Desarrollo Social de la Nacién. Derecho a una alimentacién sana, segura
y soberana. Médulo 1. 2022. Disponible en:

https://www.argentina.gob.ar/sites/default/files/2022/07/siso_modulo_1_derecho_a_una_alime

ntacion_sana_segura_y_soberana.pdf (Ultimo acceso 29/02/24).


http://librodigital.sangregorio.edu.ec/librosusgp/B0015.pdf
http://librodigital.sangregorio.edu.ec/librosusgp/B0015.pdf
https://www.medwave.cl/medios/medwave/Diciembre2019/PDF/medwave-2019-11-7748.pdf
https://www.medwave.cl/medios/medwave/Septiembre2019/PDF/medwave-2019-08-7698.pdf
https://www.medwave.cl/medios/medwave/Noviembre2019/PDF/medwave-2019-10-7716b.pdf
https://www.medwave.cl/medios/medwave/Abril2020/PDF/medwave-2020-02-7869.pdf
https://www.argentina.gob.ar/sites/default/files/2022/07/siso_modulo_1_derecho_a_una_alimentacion_sana_segura_y_soberana.pdf
https://www.argentina.gob.ar/sites/default/files/2022/07/siso_modulo_1_derecho_a_una_alimentacion_sana_segura_y_soberana.pdf

22,

34-55. Dlsponlble
hitos: . . -

para-los- nlnos-y-nlnas menores (Ultimo acceso 27/02/24).
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18. Organizacion de las Naciones Unidas para la Alimentacion y la Agricultura (FAO),
Ministerio de Desarrollo Social de la Nacion. Percepciones y estrategias en el proceso de
compra de alimentos y bebidas en hogares que reciben la Tarjeta Alimentar en seis provincias
de la Argentina durante el 2021. Roma; 2022. https://doi.org/10.4060/cc1668es. Disponible en:
https://www.argentina.gob.ar/sites/default/files/2021/04/informe_2021_estudio_tarjeta_aliment
r_mds_fao_fagran_ago_2022.pdf (Ultimo acceso 29/02/24).

19. Ministerio de Salud de la Republica Argentina. Posgrado en Salud Social y
Comunitaria. Programa Médicos Comunitarios. Médulo 4: Herramientas para la Planificaciéon y
Programamon

local. Dlsponlble

en:

on-local Iocal (Ultlmo acceso 25/02/2024)

20. Ministerio de Salud de la Republica Argentina. Presidencia de La Nacion. (2011).
Posgrado en Salud Social y Comunitaria. Programa Médicos Comunitarios. Médulo 1: Salud y
Sociedad. Disponible en: https://bancos.salud.gob.ar/recurso/modulo-1-salud-y-sociedad
(Ultimo acceso 25/02/2024).

21.

Alvarez Uribe MC. Nutricién publica: una vision integral e integradora. Perspect Nut
Hum [Internet]. 24

de abril de 2011;9(1):63-77. Disponible en:
https://revistas.udea.edu.co/index.php/nutricion/article/view/9343. (Ultimo acceso 25/02/24)

Documentos técnicos:

Ministerio de Salud de la Nacion.

Guia de practica clinica sobre alimentacion

complementaria para los nifios y ninas menores de 2 afos [Internet]. Argentina; 2022. Paginas

en:

Abeya Gilardon EO, Calvo EB, Duran P, Longo EN, Mazza C. Evaluacién del estado

nutricional de nifas, nifios y embarazadas mediante antropometria. 1a ed. Buenos Aires
Ministerio de

Salud Dlsponlble en:

das- medlante .antrog.ometrl (Ultlmo acceso 27/02/24).

24,

Paginas

Instituto de Nutricion de Centro América y Panama (INCAP) Manual de Instrumentos

para la Evaluacion Dietética. Capitulo Il “Métodos de evaluacion dietética”, Guatemala; 2006

17-29. Disponible

en:
httgs:{/www.sica.int/documentos/manual-de-instrumentos-de-evaluacion-dietetica 1_37007.ht
ml (Ultimo acceso 27/02/2024).


https://www.argentina.gob.ar/sites/default/files/2021/04/informe_2021_estudio_tarjeta_alimentar_mds_fao_fagran_ago_2022.pdf
https://www.argentina.gob.ar/sites/default/files/2021/04/informe_2021_estudio_tarjeta_alimentar_mds_fao_fagran_ago_2022.pdf
https://bancos.salud.gob.ar/recurso/modulo-4-herramientas-para-la-planificacion-y-programacion-local
https://bancos.salud.gob.ar/recurso/modulo-4-herramientas-para-la-planificacion-y-programacion-local
https://bancos.salud.gob.ar/recurso/modulo-1-salud-y-sociedad
https://revistas.udea.edu.co/index.php/nutricion/article/view/9343
https://bancos.salud.gob.ar/recurso/guia-de-practica-clinica-sobre-alimentacion-complementaria-para-los-ninos-y-ninas-menores
https://bancos.salud.gob.ar/recurso/guia-de-practica-clinica-sobre-alimentacion-complementaria-para-los-ninos-y-ninas-menores
https://bancos.salud.gob.ar/recurso/guia-de-practica-clinica-sobre-alimentacion-complementaria-para-los-ninos-y-ninas-menores
https://bancos.salud.gob.ar/recurso/evaluacion-del-estado-nutricional-de-ninas-ninos-y-embarazadas-mediante-antropometria
https://bancos.salud.gob.ar/recurso/evaluacion-del-estado-nutricional-de-ninas-ninos-y-embarazadas-mediante-antropometria
https://www.sica.int/documentos/manual-de-instrumentos-de-evaluacion-dietetica_1_37007.html
https://www.sica.int/documentos/manual-de-instrumentos-de-evaluacion-dietetica_1_37007.html
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25. Ministerio de Salud de la Republica Argentina. Cuarta encuesta de Factores de Riesgo
para Enfermedades no Transm|S|bIes Principales resultados. 2019. Dlsponlble en:
https: ional-f

2019_princi ales resultados df (Ultimo acceso 27/02/2024)

26. Ministerio de Salud y Desarrollo Social y Ministerio de Educacién, Cultura, Ciencia y
Tecnologia de la Republica Argentina. Entornos escolares saludables. Recomendaciones
para la implementacion de politicas de prevencion de sobrepeso y obesidad en nifios, nifas y
adolescentes en instituciones educativas. 2020. Disponible en:
https://ban I r/si fault/files/2020-07/entornos- lares-sal les.pdf
(Ultimo acceso 27/02/2024)

27. Ministerio de Salud de la Nacién Argentina. Direccion de Salud Perinatal y Nifez.
Situacion de la lactancia en la Argentina. Encuesta Nacional de Lactancia (ENalLac) 2022.
Disponible en:
https://bancos.salud.gob.ar/recurso/situacion-de-la-lactancia-en-la-argentina-encuesta-nacional-d
e-lactancia-enalac-2022(Ultimo acceso 27/02/24).

28. Ministerio Salud y Desarrollo Social de la Republica Argentina. 2° Encuesta Nacional
de Nutricién y Salud. Resumen ejecutivo 2019. Disponible en:
https://bancos.salud.gob.ar/sites/default/files/2020-01/encuesta-nac-nutricion-salud _resumen-
ejecutivo.pdf (ultimo acceso 27/02/2024)

29. Ministerio Salud y Desarrollo Social de la Republica Argentina. 2° Encuesta Nacional
de Nutricién y Salud. Segundo Informe de Indicadores Priorizados. 2022. Disponible en:

https://bancos.salud.gob.ar/sites/default/files/2023-01/ennys2-indicadores-priorizados.pdf
(Ultimo acceso 27/02/24).

30. Organizacién de las Naciones Unidas para la Alimentacion y la Agricultura (FAO).
Buenas Practicas en Programas de Informacién, Comunicacion y Educacion en Alimentacion
Nutricion. 2013. Disponible en:

y
htth://www.fao.org/fileadmin/user upload/red-icean/docs/1_ICEAN_america_central-regional
pdf (Ultimo acceso 27/02/2024).

31. Ministerio de Salud de la Nacion Argentina. Direccion Nacional de Abordaje Integral de
Enfermedades No Transmisibles. Documento de revisién sobre alimentacién basada en plantas,
vegetariana y vegana. Argentina 2023. Disponible en:

https://bancos.salud.gob.ar/recurso/documento-de-revision-sobre-alimentacion-basada-en-planta

s-vegetariana-y-vegana (Ultimo acceso 27/02/24).

32. Kraselnik A, Luna F, Acosta Sero O. Actualizacion en grasas trans. Aspectos relevantes
para la salud cardiovascular. Documento intersocietario SAC- SAMEV- FAGRAN. Rev Argent
Cardiol 2023;91(Suplemento 11):1-10. http://dx.doi.org/10.7775/rac.es.v91.s11. Disponible en:

https://www.sac.org.ar/wp-content/uploads/2023/12/COMPLETO-C.pdf (ultimo acceso 27/02/24).



https://bancos.salud.gob.ar/sites/default/files/2020-01/4ta-encuesta-nacional-factores-riesgo_2019_principales-resultados.pdf
https://bancos.salud.gob.ar/sites/default/files/2020-01/4ta-encuesta-nacional-factores-riesgo_2019_principales-resultados.pdf
https://bancos.salud.gob.ar/sites/default/files/2020-07/entornos-escolares-saludables.pdf
https://bancos.salud.gob.ar/recurso/situacion-de-la-lactancia-en-la-argentina-encuesta-nacional-de-lactancia-enalac-2022
https://bancos.salud.gob.ar/recurso/situacion-de-la-lactancia-en-la-argentina-encuesta-nacional-de-lactancia-enalac-2022
https://bancos.salud.gob.ar/recurso/situacion-de-la-lactancia-en-la-argentina-encuesta-nacional-de-lactancia-enalac-2022
https://bancos.salud.gob.ar/sites/default/files/2020-01/encuesta-nac-nutricion-salud_resumen-ejecutivo.pdf
https://bancos.salud.gob.ar/sites/default/files/2020-01/encuesta-nac-nutricion-salud_resumen-ejecutivo.pdf
https://bancos.salud.gob.ar/sites/default/files/2023-01/ennys2-indicadores-priorizados.pdf
https://www.fao.org/fileadmin/user_upload/red-icean/docs/1_ICEAN_america_central-regional.pdf
https://www.fao.org/fileadmin/user_upload/red-icean/docs/1_ICEAN_america_central-regional.pdf
https://bancos.salud.gob.ar/recurso/documento-de-revision-sobre-alimentacion-basada-en-plantas-vegetariana-y-vegana
https://bancos.salud.gob.ar/recurso/documento-de-revision-sobre-alimentacion-basada-en-plantas-vegetariana-y-vegana
https://bancos.salud.gob.ar/recurso/documento-de-revision-sobre-alimentacion-basada-en-plantas-vegetariana-y-vegana
http://dx.doi.org/10.7775/rac.es.v91.s11
https://www.sac.org.ar/wp-content/uploads/2023/12/COMPLETO-C.pdf
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Textos:
33. Mahan LK, Escott-Stump S, Raymond J L. Krause Dietoterapia. 13° ed. Barcelona:
editorial Elsevier; 2013. (Capitulos 1, 2,4,3, 6,7,8,9, 16, 17, 25 a 42)

34. De Luis Roman, DA. Bellido Guerrero, P. P. Garcia Luna, G. Olveira Fuster. Dietoterapia,
nutricion clinica y metabolismo. 32 ed. Espafia: Grupo Aula Médica, S. L; 2017. Tema 4.
Valoracién nutricional (Paginas 67-81). Tema 5. Valoracion de la ingesta. Encuestas nutricionales
(Paginas 83-96). Tema 33. Sarcopenia y fragilidad en el anciano (Paginas 525-536). Tema 46.
Nutriciéon enteral: concepto, indicacién, férmulas, seguimiento y complicaciones (Paginas
733-749).. Tema 47. Nutricién enteral: vias de acceso (Paginas 753-761).

35. Rodota LP, Castro ME. Nutricion Clinica y Dietoterapia. 12 ed. Buenos Aires: editorial
Panamericana: 2012. Parte 4 Nutricion en patologias renales. Parte 5 Nutricion en Patologias
especiales. Parte 6 Nutricion en enfermedades gastrointestinales. Parte 7 Nutricion y Cirugia.

36. Setton D, Fernandez A. Nutriciobn en Pediatria. Bases para la practica clinica en nifios
sanos y enfermos. 12 ed. Ciudad Autéonoma de Buenos Aires: Editorial Médica Panamericana;
2014.

Guias:
37. Ministerio de Salud de la Nacion Argentina. Cuadernillo para Nutricionistas. Manejo
nutricional de la enfermedad celiaca. 2016. Disponible en:

httgs://bancos.sglud.gob.ar/sites/default/files/ZO18-10/0000000861cnt-cuadernillo para_nutricioni
stas 2016.pdf (Ultimo acceso 29/02/2024).

38. Ministerio de Salud de la Nacién Argentina. Direccion Nacional de Abordaje Integral de
Enfermedades No Transmisibles Guia de Practica Clinica Nacional sobre Prevencion,
Diagndstico y Tratamiento de la Diabetes Mellitus Tipo 2 (DM2). Version breve para el equipo de
salud. 2019. Paginas 4 - 54 y 138 -151. Disponible en:

https://bancos.salud.gob.ar/sites/de iles/2020-09/guia

tius-tipo2_2019.pdf (Ultimo acceso 29/02/2024).

39. Ministerio de Salud de la Nacién Argentina. Direccion Nacional de Abordaje Integral de
Enfermedades No Transmisibles. Guia de Practica Clinica Nacional sobre Abordaje Integral de la
Obesidad en personas adultas. 2022. Hasta pagina 44 inclusive. Disponible en:
https://bancos.salud.gob.ar/recurso/guia-de-practica-clinica-nacional-sobre-abordaje-integral-de-|

a-obesidad-en-personas (Ultimo acceso 29/02/2024).

40. Ministerio de salud de la Republica Argentina. Direccion de Salud Perinatal y Nifiez. Guia
de Practica Clinica: Atencion Prenatal de Bajo riesgo. 2023. Disponible en:
https://bancos.salud.gob.ar/recurso/guia-de-practica-clinica-atencion-prenatal-de-bajo-riesgo



https://bancos.salud.gob.ar/sites/default/files/2018-10/0000000861cnt-cuadernillo_para_nutricionistas_2016.pdf
https://bancos.salud.gob.ar/sites/default/files/2018-10/0000000861cnt-cuadernillo_para_nutricionistas_2016.pdf
https://bancos.salud.gob.ar/sites/default/files/2020-09/guia-nacional-practica-clinica-diabetes-mellitius-tipo2_2019.pdf
https://bancos.salud.gob.ar/sites/default/files/2020-09/guia-nacional-practica-clinica-diabetes-mellitius-tipo2_2019.pdf
https://bancos.salud.gob.ar/sites/default/files/2020-09/guia-nacional-practica-clinica-diabetes-mellitius-tipo2_2019.pdf
https://bancos.salud.gob.ar/recurso/guia-de-practica-clinica-nacional-sobre-abordaje-integral-de-la-obesidad-en-personas
https://bancos.salud.gob.ar/recurso/guia-de-practica-clinica-nacional-sobre-abordaje-integral-de-la-obesidad-en-personas
https://bancos.salud.gob.ar/recurso/guia-de-practica-clinica-nacional-sobre-abordaje-integral-de-la-obesidad-en-personas
https://bancos.salud.gob.ar/recurso/guia-de-practica-clinica-atencion-prenatal-de-bajo-riesgo
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Textos:
41. Medin R, Medin S. Alimentos. Introduccién, técnica y seguridad. 6 ed. Buenos Aires:

Hygea Ediciones; 2022.

Documentos técnicos:

42.  Ministerio de Salud de la Nacion Argentina. Directrices de Organizacion y Funcionamiento
del Area de Alimentacion y Dietoterapia en establecimientos asistenciales Disponible en:

http://www.legisalud.gov.ar/pdf/msres1674_2007.pdf (Ultimo acceso 27/02/2024).

43. Organizacién Panamericana de la Salud. Modelo de perfil de nutrientes de la Organizacion
Panamericana de la Salud. Washington, DC : OPS, 2016. Disponible en:
http://iris.paho.org/xmlui/bitstream/handle/123456789/18622/9789275318737 spa.pdf (Ultimo
acceso 27/02/2024).

44, Administracion Nacional de Medicamentos, Alimentos y Tecnologia Médica (ANMAT).
Ministerio de Salud Argentina. Manual de Manipulacion Higiénica De Alimentos. 2022.
Disponible en:

hitp yww.argentina.qob.a

(Ultimo acceso 29/02/2024).

Leyes:

45. Ley Nacional N° 18284/69. Cddigo Alimentario Argentino. Capitulo |. Disposiciones
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