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RESIDENCIA PB DE ALIMENTACIÓN Y NUTRICIÓN DE NIÑAS, NIÑOS Y ADOLESCENTES

BIBLIOGRAFÍA TRANSVERSAL:

Leyes:
1. Ley Nacional N° 26.529/09. Derechos del Paciente, historia clínica y consentimiento informado.
Modificatorias Ley 26742/12 y Ley 26812/13. Disponible en:
http://servicios.infoleg.gob.ar/infolegInternet/anexos/160000-164999/160432/norma.htm

2. Ley Nacional N° 27.447/18 de Trasplante de Órganos, Tejidos y Células. Disponible en:
http://servicios.infoleg.gob.ar/infolegInternet/anexos/310000-314999/312715/norma.htm

3. Ley Nacional N° 27.610/20, Acceso a la interrupción voluntaria del embarazo.
https://www.boletinoficial.gob.ar/detalleAviso/primera/239807/20210115

Textos:
4. Artaza Barrios, O. (2017). “Introducción” y “Cap. 1 Oportunidades y desafíos en el contexto
Argentino”. En Transformando los servicios de salud hacia redes integradas: elementos esenciales para
fortalecer un modelo de atención hacia el acceso universal a servicios de calidad en la Argentina (pp.
17-29). Disponible en:
http://iris.paho.org/xmlui/bitstream/handle/123456789/34027/9789507101281_spa.pdf?sequence=1
&isAllowed=y

5. Alarcón, A.M., Vidal, A. y Neira Rozas, J. (2003) “Salud intercultural: elementos para la
construcción de sus bases conceptuales”. En Rev Méd Chile, 131, 1061-1065. Disponible en:
http://www.scielo.cl/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0034-98872003000900014

6. Sampieri, H., Collado, C., & Lucio, P. (2014). Los enfoques cuantitativo y cualitativo en la
investigación científica. Metodología de la Investigación, 6, 4-19. Disponible en:
https://www.uncuyo.edu.ar/ices/upload/metodologia-de-la-investigacion.pdf

Guías:
7. Ministerio de Salud de la Nación. Direcciones Nacionales de Salud Sexual y Reproductiva y
Géneros y Diversidad. Atención de la salud integral de personas trans, travestis y no binarias. Guía para
equipos de salud. Segunda edición: septiembre de 2020. CAPÍTULO 1 Y 2 Disponible en:
https://bancos.salud.gob.ar/sites/default/files/2020-10/guia-salud-personas-trans-travestis-nobinarias.
pdf

8. Violencia de género: conceptos, marco normativo y criterios para la actuación en el ámbito de la
salud/Carmen Storani... [et al.]; adaptado por Lucila Tufró; contribuciones de García, A.; Miranda, M. E.;
García, V.; ilustrado por Aragües, A.; Albornoz, A.. - 1a ed ilustrada. - Buenos Aires. Programa Naciones
Unidas para el Desarrollo, 2020. UNIDAD 2 Y 3. Disponible en:
https://drive.google.com/file/d/1ClqqBzqalW3F7pg4yD8AJGf3ZSVAFjv-/view?usp=share_link

9. Ministerio de Salud de la Nación, Resolución N° 1480/2011. “Introducción”, “Alcance”, “Aspectos
éticos”. En: Guía para investigaciones en salud humana (pp. 3-15). Disponible en:

https://www.argentina.gob.ar/normativa/nacional/resoluci%C3%B3n-1480-2011-187206/texto
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BIBLIOGRAFÍA GENERAL

Textos:

1. Organización Panamericana de la Salud. La alimentación del lactante y del niño pequeño.
Capítulo Modelo para libros de texto dirigidos a estudiantes de medicina y otras ciencias de la salud;
Washington, D.C; 2010. Disponible en:
https://iris.paho.org/bitstream/handle/10665.2/49355/9789275330944-spa.pdf?sequence=5&isAllowe
d=y

2. Calvo E. [et.al.]. Evaluación del estado nutricional de niñas, niños y embarazadas mediante
antropometría. 1a edición. Buenos Aires: Ministerio de Salud de la Nación; 2009. Disponible en:
https://bancos.salud.gob.ar/recurso/evaluacion-del-estado-nutricional-de-ninas-ninos-y-embarazadas-
mediante-antropometria

Documentos Técnicos:

3. Ministerio Salud y Desarrollo Social. Argentina. 2° Encuesta Nacional de Nutrición y Salud.
Resumen ejecutivo 2019. Disponible en:
https://bancos.salud.gob.ar/sites/default/files/2020-01/encuesta-nac-nutricion-salud_resumen-ejecuti
vo.pdf

4. Ministerio Salud y Desarrollo Social. Argentina. 2° Encuesta Nacional de Nutrición y Salud.
Segundo Informe de Indicadores Priorizados. Julio 2022. Disponible en:
https://bancos.salud.gob.ar/recurso/segundo-informe-de-indicadores-priorizados-julio-2022

5. Dirección de Salud Perinatal y Niñez. Ministerio de Salud de la Nación. Iniciativa Hospital Amigo
de la Lactancia. Lineamientos y Herramientas para su desarrollo. Argentina, 2021. Disponible en:
https://bancos.salud.gob.ar/recurso/iniciativa-hospital-amigo-de-la-lactancia-lineamientos-y-herramien
tas-para-su-desarrollo

6. Ministerio de Salud de la Nación. Sobrepeso y obesidad en niños y adolescentes. Orientaciones
para su prevención, diagnóstico y tratamiento en Atención Primaria de la Salud. 1° ed. Buenos Aires:
Ministerio de Salud de la Nación, 2013. Disponible en:
https://bancos.salud.gob.ar/recurso/sobrepeso-y-obesidad-en-ninos-y-adolescentes

7. Ministerio de Salud de la Nación Argentina. Dirección Nacional de Abordaje Integral de
Enfermedades No Transmisibles. Documento de revisión sobre alimentación basada en plantas,
vegetariana y vegana. Argentina 2023. Disponible en:
https://bancos.salud.gob.ar/recurso/documento-de-revision-sobre-alimentacion-basada-en-plantas-veg
etariana-y-vegana

8. Ministerio de Desarrollo Social de Nación. Programa Nacional Primeros Años. Soberanía y
Seguridad Alimentaria en las familias. Documento Técnico. Año 2022. Disponible en:
https://www.argentina.gob.ar/sites/default/files/2020/09/pa-2022-documento-tecnico-seguridad-y-so
berania-alimentaria.pdf

9. Salud y alimentación en la primera infancia. Serie: Primera Infancia: Ciudadanía y diversidad
para el cuidado y la educación. Noviembre 2023. Disponible en:
https://www.argentina.gob.ar/sites/default/files/2020/09/2023-spi-salud-alimentacion-primera-infanci
a.pdf
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10. Ministerio de Salud de la Nación Argentina. Dirección de Salud Perinatal y Niñez. Situación de la
lactancia en la Argentina. Encuesta Nacional de Lactancia (ENaLac) 2022. Disponible en:
https://bancos.salud.gob.ar/recurso/situacion-de-la-lactancia-en-la-argentina-encuesta-nacional-de-lac
tancia-enalac-2022

11. Longhi F, Gomez A, Olmos MF. Desnutrición e infancia en Argentina: Dimensiones, tendencias y
miradas actuales sobre el problema a partir de la combinación de un diseño observacional y
cualitativo.Rev Esp Nutr Hum Diet. 2020; 24(2). doi: 10.14306/renhyd.24.3.933 . Disponible en:
https://ri.conicet.gov.ar/bitstream/handle/11336/143813/CONICET_Digital_Nro.c383b94a-99e8-4ec9-a
001-73b715b9db27_A.pdf?sequence=2&isAllowed=y

12. UNICEF/FIC Argentina (2023). Situación alimentaria de niños, niñas y adolescentes en Argentina,
Ciudad Autónoma de Buenos Aires, abril de 2023, UNICEF/FIC Argentina. Disponible en:
www.unicef.org/argentina/media/17631/file/Estudio%20''Situación%20alimentaria%20de%20niños,%2
0niñas%20y%20adolescentes%20en%20Argentina''.pdf

13. UNICEF/ RED POR LA LEY DEL CÓDIGO. Protección de la lactancia humana: hacia una regulación
integral de la comercialización de sucedáneos en la Argentina. Documento de Trabajo. Febrero 2023.
Disponible en:
https://www.unicef.org/argentina/media/18251/file/Protecci%C3%B3n%20de%20la%20lactancia%20h
umana.pdf

Guías:

14. Manual para la aplicación de las Guías Alimentarias para la Población Argentina. Ministerio de
Salud. Argentina. 2018. Disponible en:
https://bancos.salud.gob.ar/sites/default/files/2020-08/guias-alimentarias-para-la-poblacion-argentina
_manual-de-aplicacion_0.pdf

15. Guia Practica Clinica sobre alimentación complementaria para los niños y niñas menores de 2
años. Ministerio de Salud. Argentina. Disponible en:
https://bancos.salud.gob.ar/recurso/guia-de-practica-clinica-sobre-alimentacion-complementaria-para-
los-ninos-y-ninas-menores
16. Comité Nacional de Nutrición. Consenso: Obesidad. Guia para su abordaje Clínico. Disponible
en:
https://www.sap.org.ar/uploads/consensos/obesidad-gu-iacuteas-para-su-abordaje-cl-iacutenico-2015.
pdf

Leyes:

17. Ley 26.061. Ley de Protección Integral de los derechos de las niñas, niños y adolescentes.
Disponible en:
https://servicios.infoleg.gob.ar/infolegInternet/anexos/110000-114999/110778/norma.htm

18. Ley Nacional Nº 27.642 y su reglamentación (Decreto 151/22), Anexos 1 y 2.. Promoción de
Alimentación Saludable. Disponible en:
https://www.boletinoficial.gob.ar/detalleAviso/primera/259690/20220323
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