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INTRODUCCION
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EFECTOS DEL RUIDO EN LA SALUD buenos aires

Madt?aMbl'eM'e

AUDICION FISIOLOGICOS PSICOLOGICOS
Interferencia en . ., o
) ., Hipertension Nerviosismo
la Comunicacion
Hipoacusia Sistema .
permanente e Cardiovascular Falta de atencidn
irreversible —
Soiode Dificultades en el
Aclfenos aprendizaje

Insomnio Disminucion del
rendimiento laboral
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ANTECEDENTES

“Jornadas: El Ruido y sus Consecuencias
en la Salud de la Poblacion” , ainos 2000,
2001, 2002, 2003 y 2004

Convenio N° 2213/04, con la Secretaria de
Medio Ambiente y la Secretaria de Salud de
GCBA

Ley 1540, del Control de la Contaminacion
Acustica de la Ciudad A. de Buenos Aires

Campainas de mediciones, desde el ano 2002
a la fecha, difusion en diversos medios a la
poblacion

Convenio N° 13/05 con el GCABA, para la
realizacion de un mapa de ruido

Ministerio de Medio Ambiente



DEFINICION DE MAPA DE RUIDO

 Mapa: Representacion geografica de una

parte de la superficie terrestre, en la que se
da informacion relativa a una ciencia
determinada.

Mapa de ruidos: Representacion grafica de
los niveles de ruido existentes 0
pronosticados en un territorio, poblacién o
espacio por medio de una simbologia
adecuada.

Mapa Estratégico de Ruido: mapa disefado
para evaluar globalmente la exposicion al
ruido en una zona dada.
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buenos aires

Area Seleccionada M&leMbI&’MZ

= E| &rea seleccionada comprende los
barrios: Almagro, Balvanera,
Barracas, Belgrano, Boca, Colegiales,
Constitucion, Montserrat, Palermo,
Puerto Madero, Recoleta, Retiro, San
Nicolas, San Telmo.

= Aprox. 507.000 habitantes

= Cinco hospitales publicos, mas de
200 escuelas

Balvanera
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COORDINACION
TECNICA BUENOS
AIRES
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Mmbiende

. . . Medi
Mapa Estratégico de Ruido - 'F

Contiene la siguiente informacion del area seleccionada:

|) Estudio Subjetivo:

Mediante ENCUESTAS realizadas en distintos ambitos de la
poblacion (hogares, hospitales, colegios)

1) Estudio Objetivo: ( *Mapas de niveles sonoros por periodo

*Mapas de niveles sonoros en Verano

*Mapas de niveles sonoros los fines

Mediante MAPAS DE de semana

RUIDO REALIZADOS CON | sMapas de conflicto

TECNICAS DE . o
SIMULACION < -Mapas de niveles sonoros edificios
INFORMATICAS Y singulares | |
MEDICIONES PARA SU »Ejemplos ilustrativos de soluciones
VALIDACION: *N° de personas expuestas a un

indice especifico de ruido
*"Informe de las mediciones

\ realizadas para la Validacion
Ministerio de Medio Ambiente




PROCESO DE ELABORACION  medigambiente

TECNICAS DE SIMULACION INFORMATICAI

\

Informacion
Geografica

oo MODELO DE MAPAS DE
Datos de Transito "
: > PREDICCION b RUIDO

_I_

Datos
Meteoroldgicos

J
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Mmbiende

PROCESO GENERAL DE TRABAJOW‘)'FUM

(1- HOGARES - DGE vy C

) Estudio Subjetivo:{ 2- HOSPITALES - Sec. de Salud

II) Estudio
Objetivo:

3- COLEGIOS

\

[ 1-Modelo de prediccion “NMPB Routes
96" / LIMA

2- Se realizaron mediciones en distintos
puntos para validar el procedimiento

3- Se obtuvo la informacién necesaria en
BsAs

4- Se realizaron las simulaciones para

obtener los mapas de los diferentes
escenarios
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SUMINISTRO DE LA INFORMACION buenos aires

Mgdl?aubienl’a

Curvas de nivel

INFORMACION Calles y parcelas

)

GEOGRAFICA Cantidad de pisos

(DGSIG)

Altura de los edificios

Obstaculos

o o — |

Coef. de absorcion

TRANSITO Vol. de vehiculos Parcial
(Subs. TTGCBA — Velocidad Parcial
Sec. TN)
% categorias No
ESTADISTICA
(DGE y C) N°hab. y N° de viv. Si
METEOROLOGIA - _
Condiciones Si
(SMN) meteoroldgicas
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RESULTADOS
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RESULTADOS ESTUDIO OBJETIVO buenos aires

Medlubienl’g

< 35 dBA
35-40 dBA

40-45 dBA
45-50 dBA Lo
50-55 dBA e
55-60 dBA

60-65 dBA

65-70 dBA
70-75 dBA

75-80 dBA
> 80 dBA

BERRECOORED

MAPA DE RUIDO DIAS LABORABLES
PERIODO DIURNO
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ANALISIS COMPARATIVO buenos aires

Madt?ambtzn}z

NIVELES SONOROS DIURNOS

<35dBA
35-40 dBA

40-45 dBA
45-50 dBA
50-55 dBA
55-60 dBA
60-65 dBA
65-70 dBA
70-75 dBA
75-80 dBA
> 80 dBA

BERRECOORED
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ANALISIS COMPARATIVO buenos aires

Madt?ambt'enlz

A) NIVELES SONOROS DIURNOS

Rdguuiin
< 35 dBA - “

35-40 dBA E
40-45 dBA

45-50 dBA S
50-55 dBA
55-60 dBA
60-65 dBA
65-70 dBA
70-75 dBA
75-80 dBA

>80 dBA

BERRECOORED
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ANALISIS COMPARATIVO buenos aires

A) NIVELES SONOROS DIURNOS

Madt?ambtzn}z

<35dBA
35-40 dBA

40-45 dBA
45-50 dBA
50-55 dBA
55-60 dBA
60-65 dBA
65-70 dBA
70-75 dBA

75-80 dBA
> 80 dBA

BERRECOORED
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CONCLUSIONES
Y PROPUESTAS
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ENCUESTAS A RESIDENTES

100

90 A
80 A
70 A

Porcentaje

30 4
20 A
10 A

¢LE MOLESTAN LOS SIGUIENTES SONIDOS EN SU VIVIENDA?

60 A
50 A
40 4

—— |ONo

L |@Poco

O Regular
B Mucho

TRANSITO

LUGARES DE LOCALES VECINOS OBRAS TURISTAS OTROS
DIVERSION COMERCIALES SONIDOS

-Ruido mas molesto: Colectivos.

buenos aires

Madi?ambt'enlz

-Poblacion mayor de 14 afos.
-393 encuestas efectivas.
-87% de aceptacion.

-El 13,2% cree que el ruido en su cuadra es bajo/suave.

-Mayor tolerancia en el lugar de trabajo que en el hogar.

-Lugares mas ruidosos: grandes avenidas, Aeroparque y subterranec
-El 76,7% sufre interrupciones en actividades diarias.

-Gran desconocimiento ante el ruido (94%).

Ministerio de Medio Ambiente



ENCUESTAS A PERSONAL MEDICO ”5"‘?9,%‘}"54;‘;

=rsto o rerson -Hospitales publicos y privados.
-Trabajadores de los hospitales
-121 encuestas efectivas
mm | -75.6% de aceptacion

-Ruido mas molesto en hospitales: Colectivos.

-Otros ruidos: familiares, limpieza, mantenimiento, camillas, teléfonos y gritos.

-Salas ruidosas: RMN, rayos X, dialisis, respiradores y bombas.

-El 7,8% considera que el ruido es suave 0 no se escucha.

" -Alteraciones del sueno, conducta bienestar
-Estrés, cansancio y agotamiento
-Afecciones psicosomaticas
-Alteraciones cardiovasculares

" -Otro tipo de alteraciones

-Efectos no auditivos b,




ENCUESTAS A ALUMNOS Méf"ﬂ"jk'ﬂt‘;f

¢, Con qué volumen te gusta escuchar lamusicade laTV,

radio, cassette o CD? _Coleg|os pab“COS y prlvados

2,5%

3% 14,0% -Alumnos entre 11 y 18 anos.

@ Muy fuerte
=~ | -128 encuestas efectivas
0O Suawe
m NS/NC

44,6%

-64% de aceptacion

-MUsica alta —>Reproductores portatiles — Enmascaramiento
(elevado ruido ambiental) — Desplazamiento umbral auditivo (TTS)

PROBLEMAS AUDITIVOS SERIOS EN LA POBLACION JUVENIL.

-Se acostumbran menos que la poblacion adulta al ruido. Sufren falta
de concentracion y rendimiento por el ruido. Les afecta en su estudio.
POSIBILIDAD DE FRACASO ESCOLAR DEBIDO AL RUIDO.

[oobiore.
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buenos aires

CONCLUSIONES SUBJETIVO Madf?ambfew

MEDIDAS CONCRETAS PARA REDUCIR EL RUIDO EN LA CIUDAD
-642 encuestas.
NS/NC
D—l
| | f = Alumnos - 3 sectores.
Ninguna, sonido no me
molesta :‘]
. b E O Personal médico- d
omentar transporte pablico sanitario _ RUI O
Limitar coches dentro de la ] O Residentes
' molesto:
Desviar vehiculos pesados | I C O I ect I VO ]
Multar vehiculos ruidosos | I
0% 1(;% 2(;% 3(;% 4(;% 56% 6(;% 7(;%
Porcentaje

Interrupciones en su vida cotidiana debido al ruido.

El ruido en la vivienda/trabajo es muy elevado.

Efectos no auditivos.

No hay conciencia sobre los efectos que provoca el ruido.
Desconocimiento legal en materia de ruido.

Medidas de concienciacion e informacion en la sociedad.
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buenos aires

MEDIDAS PARA LA VALIDACION Médl’?aﬂbf&n«"e

Resultados: LANight durante 1 semana

Lanight (dBA)

LAnight (22:00-07:00) (dBA)

80,0 Disminucion
780 — trafico pesado

76,0 T pd

74,0 -
—— o . .

72,0 N / — 1-Patricios 789

70,0 \\_// 8-Ingeniero Huergo 640

68,0

66,0

64,0

62,0

LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADO DOMINGO

Dia de la semana
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buenos aires

MEDIDAS PARA LA VALIDACION Madi?ambfenl’e

Resultados principales: LA,1h durante 1 dia

Ejemplo de laevolucidon del LAeq, 1h durante 24 h

: N\ N
N X A— -~
: /X 7

— Martes

AN

\'
=

LAeq (dBA)

(*2}
©

(o]
~

™~ // ~—____ Entrada/salida
del trabajo
| ,Minimo

00:00- 02:00- 04:00- 06:00- 08:00- 10:00- 12:00- 14:00- 16:00- 18:00- 20:00- 22:00-
01:00 03:.00 0500 07:00 09:00 11:00 13:00 15:00 17:00 19:00 21:00 23:00

[o2]
(3]

Hora
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MEDIDAS PARA LA VALIDACION |t cetdagtis

Corregir errores del modelo acustico (10 receptores
en el modelo).

-Ajuste de parametros entre la medicidon y la
simulacion.

-45% de las desviaciones < 1 dBA

- 70% de las desviaciones < 2 dBA

- 95% de las desviaciones < 3 dBA

-Principal causa de las desviaciones:

VELOCIDAD DE LOS VEHICULOS INTRODUCIDA
AL MODELO

Ministerio de Medio Ambiente



CORRELACION SUBJETIVO-OBJETIVO

SSSSSSSSSS

¢, Cree que su habitacion o lugar de
trabajo en el hospital se encuentra
en un lugar especialmente
ruidoso?

Si No

NS/NC

H. G. de nifios R. Gutierrez ~__—

" 46.7%| 500%| 3,3%

H. G. Agudos B. Rivadavig/

_50,0%]| 42,9%| 7.1%

LAeqg,dia |LAegnoche
Hospital (dBA) (dBA)
H. G. de ninos R. C.Eutlerr?xg\$ 70-75 65-70
H. G. Agudos B. Rivadavia ~__,  |75-80 70-75

Ministerio de Medio Ambiente




Area 1. Escenario O ( Laeqoin 80-85dBA)

« Marcelo T. de Alvear - Charcas e Santa Fe
— Entre Callao y Cnel. Diaz — Entre Callao y Cnel. Diaz

Mapa estratégico de ruido - Ciudad Auténoma de BUENOS AIRES

Area 1. Escenario original

mmmmmmmmm e A0
=

B =0

W s

50

BA.85
B
| ET
B =
[ ]
|
— =

ESCALA: 1210000

..' Grupo de Investigacion en
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Area 1. Escenario 1

Marcelo T. de Alvear - Charcas
— Entre Callao y Cnel. Diaz
— Eliminacion de colectivos
— Mejora 3-5 dBA

Santa Fe
— Entre Callao y Cnel. Diaz
— Duplicacion de colectivos
— Empeoramiento 2 dBA

Mapa estratégico de ruide - Ciudad Auténoma de BUENOS AIRES

Flanes de accidn

furen 1. Escanarnio 1
Kajora [dEa&)

1-2
2.3

] L
a v

ESCALA 110,000
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Area 1. Escenario 2

e Marcelo T. de Alvear - Charcas
— Entre Callao y Cnel. Diaz
— Eliminacién de colectivos
— Mejora 3-5 dBA

Santa Fe

Entre Callao y Cnel. Diaz
Duplicacion de colectivos
Renovacion del 50% de colectivos
Mejora <1dBA

Mapa estratégico de ruido - Ciudad Autdénoma de BUENOS AIRES

= \
- "

--..-r_...'-.—- L - Planes de accidn
"I

s
L}

Area 1. Escenaria 2
' 1 J 1 Whsjara [dBA)

- - -
1

1-2

-z
| EX
| EH
-

ESCALA: 1110.000

R |ralrumantacion y Acistics Aplicads

Ministerio de Medio Ambiente




Area 1. Escenario 3

« Marcelo T. de Alvear - Charcas e« Santa Fe
— Entre Callao y Cnel. Diaz — Entre Callao y Cnel. Diaz
— Eliminacién de colectivos — Duplicacion de colectivos
— Mejora 3-5 dBA — Renovacion del 75% de colectivos
— Mejora <1dBA

Mapa estratégico de ruido - Ciudad Autdnoma de BUENOS AIRES

ESCALA 1710.000
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Area 1. Escenario 4

e Marcelo T. de Alvear - Charcas
— Entre Callao y Cnel. Diaz
— Eliminacién de colectivos
— Mejora 3-5 dBA

Santa Fe

Entre Callao y Cnel. Diaz
Duplicacion de colectivos
Renovacion del 100% de colectivos
Mejora 1dBA

Mapa estratégico de ruido - Ciudad Autdénoma de BUENOS AIRES

--..-r_..;'.—- L — Planes de accign
"

sy

Arma 1. Escenario 4
' ] Wjora jEA)
= B -

1.3

-2
-z
| ER
| ER
—

ESCALA 1210.030
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Area 2. Escenario 0 ( Laeqoi 75-85dBA)

« Avda. Regimiento de Patricios
— Entre Av. P. de Mendoza y Av. Martin Garcia

Mapa estratagico de ruido - Ciudad Autdnoma de BUENOS AIRES

Ministerio de Medio Ambiente




Area 2. Escenario 1 ( Mejora <1dBA) J

« Avda. Regimiento de Patricios
— Entre Av. P. de Mendoza y Av. Martin Garcia
— Reduccion de vehiculos pesados, excepto colectivos, a 50%

Mapa estratégico de ruido - Ciudad Auténoma de BUENOS AIRES

Planes de accién
Area 2. Escenario 1

ESCALA 1210.000
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Area 2. Escenario 2 (Mejora aprox. 3 dBA)

 Avda. Regimiento de Patricios
— Entre Av. P. de Mendoza y Av. Martin Garcia
— Reduccion de vehiculos pesados, excepto colectivos, a 50%
— Asfalto absorbente

Mapa estratégico de ruido - Ciudad Autdnoma de BUENOS AIRES

Area 2. Escenario 2

ESCALA 110,000
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Area 2. Escenario 3 (Mejora aprox. 2 dBA)

 Avda. Regimiento de Patricios
— Entre Av. P. de Mendoza y Av. Martin Garcia
— Reduccion de vehiculos pesados, excepto colectivos, a 50%
— Renovacion 50% colectivos

Mapa estratégico de ruido - Ciudad Autdnoma de BUENOS AIRES

E
by Planes de accidn
b Area 2. Escenario 3
Magara (dEA)

.

1-2

¥ L
enotoo1
Y
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Area 2. Escenario 4 (Mejora aprox. 3 dBA)

 Avda. Regimiento de Patricios
— Entre Av. P. de Mendoza y Av. Martin Garcia
— Reduccion de vehiculos pesados, excepto colectivos, a 50%
— Renovacion 75% colectivos

Mapa estratégico de ruido - Giudad Auténoma de BUENOS AIRES

Planes d i
Area 2. Escenario 4
Mejara ([dBA)
1-2
-
-
v -

ESCALA: 1210000
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Area 2. Escenario 5 (Mejora aprox. 5 dBA)

 Avda. Regimiento de Patricios
— Entre Av. P. de Mendoza y Av. Martin Garcia
— Reduccion de vehiculos pesados, excepto colectivos, a 50%
— Renovacion 100% colectivos

Mapa estratégice de ruido - Ciudad Autdénoma de BUENOS AIRES

Planes d s
AreaZ Escenario 5
Mizjara [dEA)
-q
1-2
.
=
l -

ESCALA 110,000
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Area 3. Escenario O ( Laeqoin 75-85dBA) J

 Avda. Montes de Oca — Hospital Elizalde
— Entre Av. Martin Garcia y Autopista 25 de Mayo

Mapa estratégico de ruido - Giudad Autdnoma de BUENOS AIRES

Planes de accidn

Area 3. Escenario original

mmmmmmmmm e (i
=

B =40

| =

50

5055
B s=s0
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ESCALA: 1210.000

Ministerio de Medio Ambiente




Area 3. Escenario 1 (Mejora aprox 1-2 dBAﬂ

 Avda. Montes de Oca — Hospital Elizalde
— Entre Av. Martin Garcia y Autopista 25 de Mayo
— Reduccion de colectivos a 50%

Mapa estratégico de ruido - Ciudad Autdnoma de BUENDOS AIRES

s pam b

ESCALA: 1:10.000

..' Grupo de Imvestigacion en
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Area 3. Escenario 2 (Mejora 3-4 dBA) J

 Avda. Montes de Oca — Hospital Elizalde
— Entre Av. Martin Garcia y Autopista 25 de Mayo
— Reduccion de colectivos a 50% + Asfalto absorbente

Mapa estratégico de ruido - Ciudad Auténoma de BUENOS AIRES

s pam A

%
|
A
Planes de accién
frea 3. Escenario 2
Megara (dE&)
1-2
__ER
.-
B

ESCALA 1210.000

..' Grupo de Investigacion en
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Area 3. Escenario 3 (Mejora aprox. 3 dBA)J

 Avda. Montes de Oca — Hospital Elizalde
— Entre Av. Martin Garcia y Autopista 25 de Mayo
— Reduccion de colectivos a 50% + Renovacion 50% colectivos

Mapa estratégico de ruide - Giudad Autdénoma de BUENOS AIRES

\'il-T
"al %
L% Planes de accién
frea 3. Escenario 3
] \ Magara (dEA)
-‘ <1
| W 1-2
\ -
-
.-

ESCALA: 1:10.000
a.

Y Grupo de Imvestigacion e
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Area 3. Escenario 4 (Mejora aprox. 4 dBA)J

 Avda. Montes de Oca — Hospital Elizalde
— Entre Av. Martin Garcia y Autopista 25 de Mayo
— Reduccion de colectivos a 50% + Renovacion 75% colectivos

Mapa estratégice de ruido - Ciudad Auténoma de BUENOS AIRES

Planes de accién
Area 3. Escenario 4
Mijorn (dEA)

1-2

34

L J
e i

ESCALA: 1-10.000

S |rslrumentacion y Acistics Aplicada

Ministerio de Medio Ambiente




Area 3. Escenario 5 (Mejora 4-5 dBA) J

 Avda. Montes de Oca — Hospital Elizalde
— Entre Av. Martin Garcia y Autopista 25 de Mayo
— Reduccidn de colectivos a 50% + Renovacion 100% colectivos

Mapa estratégico de ruido - Ciudad Autdnoma de BUENOS AIRES

ESCALAI 1110.000
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Area 4. Escenario O ( Laegoi 75-85 dBA)

* Av. Corrientes
— Entre San Nicolas y Balvanera

Mapa estratégico de ruido - Ciudad Autdnoma de BUENOS AIRES

l"'] I_ “‘é‘wl

| fe=—T"""
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Area 4. Escenario 1 ( Mejora aprox. 2dBA)

 Av. Corrientes
— Entre San Nicolas y Balvanera
— Asfalto absorbente

Mapa estratégico de ruido - Ciudad Autdnoma de BUENOS AIRES

Flanes de accién

et hrea 4. Escenario 1
Majara (dBA)

1-2

3-4

ot
I 5]
e §

e, ESCALA: 1:20.0d0
2
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Area 4. Escenario 2 ( Mejora aprox. 1 dBA)

 Av. Corrientes
— Entre San Nicolas y Balvanera
— Renovacion 50% colectivos

Mapa estratégico de ruido - Ciudad Auténoma de BUENOS AIRES

R
,
Y
%
g,
b,
Lt %
g
i 10 i
i ;
£
Flanes d id
- Area 4. Escenario 2
Majora (dEA)
Pty o
1-2
__ER
§ I
-

ESCALA 1:20.000

Y Grupo de Imestigacion e
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Area 4. Escenario 3 ( Mejora aprox. 3dBA)

 Av. Corrientes
— Entre San Nicolas y Balvanera
— Renovacidén 75% colectivos

Mapa estratégico de ruido - Ciudad Auténoma de BUENOS AIRES

Planes de accion

st Area 4. Escenario 3
Majarn (dEA)

1-2

o |

catres
I L]
en

ESCALA: 1:20.000

..' Grupo de Imeestigacion e
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Area 4. Escenario 4 ( Mejora aprox. 4 dBA)

 Av. Corrientes
— Entre San Nicolas y Balvanera
— Renovacion 100% colectivos

Mapa estratégico de ruido - Ciudad Autdnoma de BUENOS AIRES

Planes de accidn
o Area 4. Escenario 4
Majarn (dEA)

1-2

3-4

e
I J
e 1

ESCALA: 120,000
®

..' Gripo de Investigacion en
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