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Reglamentacion N° 1/ 2011
Normas de Higiene General, universales y permanergede aplicacion obligatoria
para todo el personal de la comunidad educativa.

Texto con indicacién de exhibicion permanente ernrtedera y difusion al docente

El Ministerio de Educacion a través de la Comigiéina la Promocion de la Salud y
Prevencion del Sida de la Direccion Operativa dgubidn Escolar perteneciente a la
Direccién General de Inclusion Educativa dependigie la Subsecretaria de Inclusion
Escolar y Coordinacion Pedagodgica, ha elaboradma®rde higiene general para el
ambito escolar

Las medidas de higiene general -no especificas- stituyen normas que deben
aplicarse en forma universal —directivos, docentes, personal auxiliar, padres,
alumnos/as y permanente —en toda ocasion para la prevencion de infecciones
diversas en toda la comunidad educativa.
Su implementacién esta destinada a:
v Evitar los temores irracionales que puedan paralizéampedir los primeros
auxilios pertinentes
v' Atender y proteger apropiadamente a todos los estados dentro de la
escuela.
La piel sana es una barrera eficaz contra el ingdes todo tipo de gérmenes. La
utilizaciéon deguantes o manoplas de polietileno envasados por pamonstituye un
elemento de higiene basica — con anterioridad apiciéon del VIH/Sida - para la
primera atencion de toda persona herida, con ¢édelemos estar familiarizados.
Los guantes o manoplas evitan el contacto de manasn lastimaduras o sin
higienizar con las heridas abiertas a curar. Asimiio, protegen a quienes brindan
los auxilios necesarios de posibles infecciones.
Por esto deben ser utilizados para:
v Brindar primeros auxilios. Un par para cada persona
v' Cambiar los pafales. Una vez usados los guantesamoptas deben ser
desechados.
v' Descartar los residuos higiénicos y de primerosliagx
La primera atencién de las personas heridas -codterde la hemorragia, lavado y
desinfeccion superficial, cobertura del area lastiaa, deberia poder efectuarse por
todo el personal de la escuela. Para el lavadasdménos y otras partes del cuerpo que
accidentalmente hubieran entrado en contacto cosamgre u otro fluido corporal,
pueden utilizarse jabones o detergentes comunexa\ie debera aplicar lavandina.



Las curaciones posteriores, las ejecutaran loggimiales de la salud pertinentes.
Una vez utilizados los guantes o manoplas debémanst desde la mufieca hacia los
dedos -quedando la superficie exterior hacia adepdéira impedir que la piel tome
contacto con el fluido corporal- y descartarlosiea bolsa de residuos aparte.
Para actuar con rapidez frente a una emergensiguantes o manoplas de polietileno
se llevaran de manera permanente en el bolsillstaran disponibles en un lugar de
facil acceso, ademas del botiquin del aula.
Los alumnos no atenderan a los accidentados. Sibargm se fomentara su
colaboracion

v' Avisando a los adultos cuando haya una emergencia.

v' Verificando junto al docente la provisiébn adecuatta los elementos que

integran el botiquin escolar.

De esta manera aprenderan activa y solidariamestedrmas de higiene general y
sabran aplicarlas de manera adecuada en situa@rtmasscolares.

EL PERSONAL AUXILIAR DEBERA TENER EN CUENTA PARA LA LIMPIEZA DE DERRAMES
DE LIQUIDOS CORPORALES EN SUPERFICIES Y OBJETOS:

v Utilizar guantes de limpieza durante todo el pdiméento

v’ Utilizar una solucién fresca -preparada en el die-una parte de lavandina
concentrada, diluida en nueve partes de agua.

v" Cubrir el fluido con papel absorbente o papel deiali

v" Verter parte de la solucién preparada y dejar agtaano menos de 20 minutos.
Levantar el material con papel, desecharlo en ofsalule polietileno y cerrarla.

v' Pasar el trapo de piso sobre la superficie tratada.

v Retirarse los guantes de limpieza de la misma mac@mo se retiran los de
polietileno. En caso de reutilizarlos, lavarlosdagdosamente antes de sacarselos
con la solucion de agua y lavandina, después comdamte agua y jabon.

Las estadisticas nacionales e internacionales retelas desde el inicio de la
pandemia a la fecha, no registran casos de trasnosi de infeccion por VIH en el
ambito escolar.

Es fundamental que estas medidas sean conociddandidas, exhibidas
permanentemente en cartelera y puestas en praotitada la comunidad educativa. |Se
pone a disposicion los servicios de asesoramiemt@arte de los profesionales de la
Comision para la Promocion de la Salud y Prevenciodel Sidg para analizar dichgs
medidas anteriormente expuestas en espacios drioefl

Esta reglamentacion se complementa conNfa2/2011, “Reglamentacion de |
obligatoriedad de la confidencialidad y reserva déa identidad de las personas qu
viven con VIH/Sida’. Ambas pueden ser descargadas o0 consultadag en:
www.buenosaires.gob.ar/areas/educacion/hivd  solicitadas via  e-malil
prevencionsida_megc@buenosaires.gob.ar




