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Las plantas verdes pueblan toda |a
Tierra. Son los Gnicos seres vivos
capaces de captar |a energia del
Sol para fabricar materia orgdnica
y liberar oxigeno, una molécula

indispensable para la vida en |a tierra.

Todo el oxigeno gaseoso que las
personas respiramos en |la atmésfera
proviene de |as plantas, |las cuales

lo producen como parte del proceso
denominado fotosfntesis.

'ANCIA DE
o VERDES

Junto con otras plantas, los 4rboles
han creado suficiente oxigeno para
llenar |a atmésfera de la Tierra. Eso
hace de nuestro Planeta el dnico del
Sistema Solar con tanto oxigeno para
organismos vivientes.

S S 2 ién |as
S. o ctonvo Vi

pmdggen oxigeno. Los cientificos

estudian qué sucede cuando debido
al calentamiento global, los océanos
calientes matan el fitoplancton, que
representa |2 mitad del oxigeno de Ia
Tierra.
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VERDES PARA LA VIDA HUMANA

(g, QUE NOS PROPONEMOS CON ESTA ACTIVIDAD?

0 Esta actividad |a realizamos para:

© Conocer la cantidad y necesidad del © Reflexionar sobre el uso
m oxigeno que requiere cada persona y cuidado de los espacios
para poder respirar y vivir, y la verdes de |as plazas, reservas, etc.

funcién que tienen las plantas para la
vida humana en la provisién de oxigeno. © Asumir un compromiso para preservar
y cuidar los espacios verdes.

[ JQUE CONTENIDOS © rmmm = === x

| MATERIALES. SERVICIOS
VAMOS A TRATAR? Y/0 INSTRUMENTOS

REQUERIDOS

Aprenderemos sobre los siguientes temas:

La importancia de los espacios M Paralarealizar esta

|
|
|
|
verdes para |a respiracién de | actividad conviene
|
|
|

I
|
|
|
|
los seres vivos y la vida de |as Trasladarse RN T |
e b abierto (parque, plaza)
P ‘ para una mejor |
m%» visualizacién de la |
. : xperiencia.
La cantidad de espacio verde que ﬁ‘}"’ SEEELENC |
necesita una persona para tomar jcﬁ'}k\ & Soga hilo o piola de |
el oxigeno del aire. LAY | 3 metros de largo

=~§- | aproximadamente. |

0s espacios verdes en |a ciuda o
L | d l2 cludad | ~ Papel v lapiz. |

de Buenos Aires: su cuidado y \
\ preservacion. J Sk ol -
<

LT



ACTIVIDAD N° 6

—

SN

LA IMPORTANCIA DE LAS AREAS

VERDES PARA LA VIDA HUMANA

SECUENCIA DIDACTICA

2

Ubicarse en un lugar verde
con pasto, plantas y drboles
y preguntar a los alumnos
cudnto oxigeno creen que
hecesitamos para respirar.
Dialogar sobre las
respuestas que surgen.

Explicar a los alumnos que,
segin los datos aportados
por los cientificos, cada

persona en el mundo necesita

360 litros al dia de oxigeno

para respirar y vivir y esto
corresponde @ un area de 3
metros cuadrados por cada

persona. (Algo asf como un

cuadrado de 1.75 m de lado)

2

Dialogar sobre |2 importancia

de cuidar las dreas verdes
para preservar la vida en |q

Tierra y actitudes que ayuden

a que haya mds espacios
verdes.

Observar el entorng verde
Y establecer |g relacidn
entre el oxigeno del aire
las plantas que |o producen.

Hipo

sucederfa con |3 vida en Ig

Tier

plantas.

v
p 2

W

3 *?N?!
)

¢

il

tetizar sobre qué 0

(

ra sino existieran |as

Delimitar este espacio
utilizando |a soga para
observar la cantidad de drea
verde que necesita cada
persona. Pedirles que calculen
cuénto necesitaria fodo el
grupo de clase para poder
respirar durante un dfa.

Redactar las
conclusiones
en el Diario de
Aprendizaje.

:
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(=) PARA AMPLIAR EL TEMA:

AS PLANTAS Y
A VIDAEN LA
TIERRA

Para |as plantas, |a fuente bésica

de energra es la luz del Sol: a partir
de ella deriva la fuerza necesaria
para generar todos sus componentes
quimicos, efectuar sus movimientos

y crecer. Para |os seres vivos que
habitan el Planeta son indispensables
los compuestos cargados de energia
que |as plantas producen y que forman
parte de su estructura.

Las partes verdes del Planeta pueden

La vida en |a Tierra tiene como base ayudar a reducir y/o evitar las

ese proceso de absorcién de energfa emisiones de GEl o bien a incrementar
solar que solo |as plantas verdes su eliminacién. Por eso es importante
pueden efectuar, de manera que todos contribuir al cuidado de los bosques,
los demds seres vivos finalmente evitando la deforestacion y |a
dependen de ellas para sobrevivir. degradacién mediante un manejo

forestal sustentable.
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VERDES PARA LA VIDA HUMANA

LA FOTOSINTES]S

La fotosintesis es un proceso por el Durante |a fotosintesis se genera

cual los organismos con clorofila, como oxigeno y se utiliza. El anhidrido

las plantas verdes, |as algas y algunas carbénico producido por la respiracién
bacterias, capturan energia del Sol en y la combustién: manteniendo asf la
forma de luz y la transforman en energia  composicion de la atmésfera. Durante
quimica. Prdcticamente toda |a energia la asimilacion fotosintética de didxido
que consume la vida de |a biésfera de carbono, un ndmero igual

terrestre —la zona del Planeta en la cual  de moléculas de di6xido de

hay vida— procede de |a fotosintesis. carbono y de agua reaccionan

para generar idéntica cantidad
de moléculas de oxigeno y asf
se repone en |a atmésfera el
oXxigeno consumido.

El conocimiento de este proceso es
esencial para entender las relaciones

de los seres vivos y |a atmésfera, y para
entender el balance de la vida sobre |a
tierra, dado el profundo impacto que tiene
sobre |a atmésfera y el clima terrestres.

EL CUIDADO DE LAS AREAS VERDES
EN NUESTRO PAIS

\ , Argentina se encuentra en una ambiental para el enriguecimiento,

\. | [l N . 2 . 2

"uf verdadera emergencia forestal, la restauracién, conservacion,

\J/’ acentuada en los dltimos quince afios por aprovechamiento y manejo sustentable

la expansi6n descontrolada de la actividad  de los bosques nativos, y de los servicios

H agropecuaria. En 2007 se sancioné laLey ~ ambientales que estos brindan a la
de Bosques Nativos que es muy importante  sociedad.

para regular tal actividad con un aporte

trascendental de |a sociedad civil.

Cuidar los bosques es fundamental

para garantizar la vida en |a Tierra.
La Ley Nacional N° 26331 establece los

presupuestos minimos de proteccion

‘\/»Q/_)
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RESERVA ECOLOGICA COSTANERA SUR

En la Ciudad de Buenos Aires existe un La Reserva Ecolégica Costanera Sur tiene

grea protegida, una reserva natural el potencial de convertirse en |a reserva

creada en el afio 1986 denominada natural urbana modelo del pafs, esta es

Reserva Ecoldgica. Tiene 360 hectdreas la meta estratégica planteada a mediano

de naturaleza originaria sobre la ribera  plazo. Uno de los objetivos que tiene |a

del rio de |a Plata. Reserva es desarrollar actividades que
promuevan conductas ambientalmente /o

responsables en los visitantes y habitantes
de |a Ciudad de Buenos Aires.

05 ARBOLES EN LA CJUDAD
)E BUENOS AIRES =

rc-onversar con los alumnos sobre los 4rboles que dafios en el espacio publico y/o propiedades
hay en sus casas, cémo los cuidan, la importancia que privadas.
tienen para |a Ciudad. Puede hacerse una recorrida

por |a manzana de |a escuela para comprobar las E o AhCn e e e e e antaco e
especies que hay y c6mo se podria contribuir a su

o et ek ’rendlerjfes a lncr_emenfar‘ la plantacién y la
L% atencién de los ejemplares. En el afio 2012
como parte del ‘Plan de Reforestacion’,

se plantaron 4rboles en unos trescientos

El arbolado pdblico de Buenos Aires

tiene una atencidn integral que est4 Stissdelaciudal!

reglamentada en lo que respecta a |a

poda, el mantenimiento, el cuidado de La plantacién de 4rboles forma parte de
las especies, |a una Politica de Estado, es decir, que no

A o extraccion de queda librado al azar y estd perfectamente
drboles secosyde  planificada. Existe un ‘Plan Maestro del
riesgo, y la podade  Arbolado Pdblico’ con proyecciones a 30 afios.
raices que provoquen

RLLITTTTET
COERTLL T
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PASOS DE LA
EXPER\ENC\A SOBRE I Trasladarse a un ambiente al

aire libre, con vegetacién (pasto,

\—A CANT\DAD DE arboles, plantas).

Conversar con los alumnos, enfatizando |a

OX’\ G E NO QUE Z impor’rgngg de cul'dar los espacios verdes

pues significan el "pulmén del Planeta’.

NECES \TAM OS 3 Explicarles la cantidad de oxigeno que

necesita una persona por dia para poder
PARA RES P \ R AR VIVIP Y que si no cuenta con ese oxigeno
moriria. Destacar que el oxigeno lo

proveen las plantas.

%’

Marcar con |a soga (como
indica el gréfico) delimitando

|a cantidad de 4rea verde
que cada persona necesita
por dia (aprox. 1.75 X 1.75 =

3 metros cuadrados.) para
obtener el oxigeno necesario
para vivir. Promover en los
alumnos |a reflexidn sobre

la importancia de cuidar las
dreas verdes para tener
siempre oxigeno para la vida.
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EL AIRE QUE
RESPIRAMOS

El aire que respiramos estd compuesto
por un 78 % de nitrégeno, un 21 % de
oxigeno y un 1% de argén. También
contiene vapor de agua, que constituye
entre el 0,1% y el 4% de |a troposfera.
El aire caliente suele contener més
vapor de agua que el frio.

Contiene asimismo pequefias cantidades
de otros gases como diéxido de
carbono y metano.

Ademds de |as plantas que nos
proveen oxigeno, aproximadamente
la mitad de este gas es provisto en
el Planeta por el fitoplancton. El
fitoplancton es el conjunto de los
organismos acudticos que también
tienen capacidad de fotosintesis

Yy que viven dispersos en el agua.

El satélite sensor que se ve en |a
imagen monitorea en los océanos la
concentracién global de fitoplancton
proveedor de oxigeno.
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APLICANDO 1O APRENDIDO

ACTIVIDAD: *Verde que te quiero Verde”

. Los alumnos analizan este didlogo entre compafieros de una escuela y comentan qué piensan sobre el
tema, exponiendo sus ideas sobre sacar mucha punta a los l4pices, 0 hacerlo solo cuando sea necesario.

1.A ver.. ;quién saca la 2.Este melo
punta n?gs afilada? compraron 3.Yyalo tenés 4.Si..;es que me
: ayer.. por |2 mitad.. encanta sacar
punta al l4pizl

5. ¢Sabfan que -

los |4pices 7. Porqy
se haclc)an con érbolesqyeellla Satse saca de [os 8. 4Qué proveen
o 6. SI. el p| 0S proveen g| 0Xigen el oxigeno?
madera Por a”efa--.debem 0 en
| 0s cuidarlos, Mmmm...
| @ : o
-, | 4

2. Encuentran |as palabras verdes en |a sopa. Estdn mezcladas de abajo hacia arribay de arriba

hacia abajo.
SOLUCION:
X[Blo|sS|a|lU|E|[A|N|X|[R]|N X[{Blo|S|[a|lU|E[A]|N|[X]|R[|N
SlTIf{S]o|X|JUJA[V]oflL|S]O S|I|{S|]o|X]JU|J]A]lV]o]L|S]|O
VIo|H[N]|K|D[W]L|[C[M]|A]I VIo|H[N]|K|[D|IWIL|[C|M]|A]|I
Al[M]o|[E|A|F|Oo]E|D|S]|T]|C A[M|O|[E|A|F|lO]E|D|[S]|T]|C
LIA|J|G|A|P|A|S|T|O|[N]|A LIA|J|G|A|P|A|S|{T|O|N|A
GIS|A|[I|W|R|[O|B|L[IE|A|T GIS|A|[I|W]|R[O]|B]|L AT
AlAlS|X|H|D|B|G|E|R|L|E A[A|S|[X|H|D|[B|G|E|R|LJ|E
STE|R|[O|L|F|Z]o JlP|o S|E|R|O|L|F|Zz]ofa|J]|P]|BG
BIN|A|T|U|[R|A|L|L|O|[M|E BIN[A|T|U|[R|JA|L|[L|O|M[E
Flepl 1 |[NJo|lC|E|S|P|E|D]|V F IIN|oO vV
RIA[R|I|P|[S|E[R[H]|J[S]|A RIA[R| I |P|IS|IE|R|[H|J]|S|A
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