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SEPROSAL
DIRECCION GENERAL ADMINISTRACION MEDICINA DEL TRABAJO - SUBSECRETARIA DE GESTION DE RRHH - GCBA

DEPARTAMENTO DE SALUD PUBLICA Y HUMANIDADES MEDICAS — FACULTAD DE MEDICINA - UBA

28 de Septiembre de 2016

BienEstar Laboral Sostenible

“El Capital Humano como factor clave para la Excelencia en el Trabajo”

Lugar: Departamento de Salud Publica y Humanidades Médicas de la Facultad de Medicina de
la Universidad de Buenos Aires - Auditorio Principal

Direccion: Marcelo T de Alvear 2202 CABA

,f‘_, N

_'4 i

f i
T “ L -
Buenos Aires Ciudad Vamos Buenos Aires



Comité Ejecutivo

Directores Cientificos: DR. ENRIQUE ROZENBLAT - PROF. DR. NESTOR VAZQUEZ

Presidente: LiC. MARINA TORINO
Vicepresidente: LiC. KARINA CHIRO TARRAB

Secretaria Académica: LiC. GABRIELA WILLIAMS

Comité de Honor

Decano de la Facultad de Medicina UBA

PROF. DR. SERGIO LUIS PROVENZANO

Ex Decano de la Facultad de Medicina de la UBA

PROF. CONS. DR. MARCELO TORINO

Subsecretaria de RRHH GCBA

MG. JULIA DOMENICONI

Presidente de la Asociacion de Psicologos Laborales — APSILA

DRA. GRACIELA FILIPPI

Comité Cientifico

PROF. DR. CARLOS ESCUDERO

PROF. DR. JORGE LEMUS

PROF. DR. PEDRO CASSERLY

PROF. DR. ADOLFO RUBINSTEIN

PROF. DR. EDGARDO KNOPOFF
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PROF. DR. LUIS IGNACIO BRUSCO
PROF. DR. JORGE POMPEI
PROF. DRA. ADRIANA ALBERTI

DR. VICENTE FIORAVANTI

Comisidén Organizadora

COORDINACION GENERAL: MIRTA LEONE

AMBIENTACION Y DISENO: LIC. SANDRA DURAND
RECEPCION: PATRICIA GARRO, LAURA MAIDANA

GESTION DE LAS COMUNICACIONES: SR. EDUARDO MARINO

AREA DE TECNOLOGIA: RODRIGO ANDRADA

PROGRAMA

8.30a9.00 hs. ACREDITACIONES E INSCRIPCIONES

9.00 a 9.30 hs. ACTO DE APERTURA- Palabras de apertura a cargo del Presidente de las
Jornadas - Lic. Marina Torino, Director del Departamento de Salud Publica y Humanidades
Médicas - Dr. Néstor Vdzquez y Director General de la Direccién General Administracion
Medicina del Trabajo - Dr. Enrique Rozenblat.

9.30 a 10.30 hs. MESA REDONDA: "DE LA TEORIA A LA PRACTICA EN LAS MEDIDAS DE
PREVENCION PARA LA SALUD LABORAL"

Presidente: Dr. Enrique Rozenblat.

Disertantes:

Lic. Demian Goldstein. “Relevamiento estadistico epidemioldgico de patologias prevalentes

en la poblacién activa del GCBA”
Integrante del SEPROSAL de la Direccién General Administracion Medicina del Trabajo del GCBA, psicdlogo de
guardia del Htal. Moyano, docente de la Universidad CAECE.
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Dr. Juan José San Pedro. “La importancia de programas para promover la salud laboral”
Gerente Operativo Médico de la Direccién General Administracion Medicina del Trabajo y Médico Consultor de la
Direccion del Hospital Pedro Fiorito de Avellaneda.

Dra. Isabel Diaz. "Aportes para crear una cultura laboral saludable”
Especialista en medicina del deporte, medicina laboral y cardiologia, médica de la A.F.A., coordinadora docente del
Departamento de Salud Publica y Humanidades Médicas.

10.30 a 11.00 hs. DESAYUNO INVITACION

11.00 a 11.30 hs. CONFERENCIA: "TECNOESTRES: ABORDAJE CREATIVO A LAS NUEVAS
PROBLEMATICAS"

Presentadora: Lic. Marina Torino

Disertante: Dr. Alberto Crescenti

Médico emergentdlogo con una experiencia de 37 afios en la especialidad, Director del SAME desde hace 16.
Médico Asesor de Gabinete en la Secretaria de Programas de Salud de la Direccién de Emergencias Sanitarias de la
Nacion - dependiente del Ministerio de Salud y Accion Social.

Es uno de los especialistas mas destacados en en el area de las emergencias y catastrofes; en su extensa
trayectoria ha vivido experiencias que le dejaron una profunda marca en lo profesional y en lo personal, como el
atentado a la Embajada de Israel y la AMIA, las tragedias de trenes de Once y Castelar, entre otras, y en todas lo
fundamental ha sido el recurso humano. El mismo ha manifestado en alguna ocasién: "Siempre la pasién y
vocacion se dan junto a un gran equipo de trabajo".

11.30 a 11.45 hs. EL HUMOR TE SORPRENDE Y ES AMORTIGUADOR DEL ESTRES “STAND UP”

Presentador: Sr. Eduardo Marino

Dra. Pany Chama

Abogada, productora y comediante. Reconocida por su aparicidon en los medios de comunicacién y en las redes
sociales donde se destaca por su mirada particular de los temas de la realidad actual y por las ingeniosas
representaciones que hace de ellos.

11.45 a 12.15: TALLER VIVENCIAL: “EL COACHING APLICADO AL AMBITO DEL TRABAJO”

Presentadora: Lic. Gabriela Williams.
Disertantes:

Lic. Ménica Monetti
Psicdloga de la UBA, psicoanalista, especialista en RRHH y coaching. Directora de Mdnica Monetti y Asociados y del
Diplomado en Coaching Integral de APSILA, docente universitaria.

Lic. Karina Acrich
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Psicdloga de la UBA, coach profesional, capacitadora de empresas y laboral. Docente del Diplomado en Coaching
Integral de APSILA, docente universitaria.

Lic. Marisa Stehle
Psicdloga de la UBA, coach profesional, especialista en neuropsicologia cognitiva, musica y capacitadora de
empresas. Docente del Diplomado de Coaching Integral de APSILA, docente universitaria.

12.15 2 12.30 hs. BREAK

12.30 a 13.30: MESA REDONDA "CLAVES PARA LOGRAR SER FELICES TRABAJANDO”
Presidente: Lic. Karina Chiro Tarrab

Disertantes:

Dra. Graciela Filipi: “Felicidad en el trabajo. ¢Realidad o fantasia?”
Psicdloga, escritora, consultora de empresas, docente universitaria, directora de la Carrera de Posgrado de
Psicologia del Trabajo y de las organizaciones, presidente de APSILA.

Lic. Estela Farini: “Cémo contribuye el perfil adecuado para lograr satisfaccion en el trabajo”
Psicdloga clinica, forense, laboral y organizacional. Master en Gestiéon de Calidad de Instituciones de Salud.
Fundadora de la Consultora RRHH en Salud “Qualification”. Productora y conductora del Programa de Radio
“Recursos Humanos + Humanos”.

Presentacion de trabajo de aporte: “Determinantes motivacionales de los ingresantes al
GCBA”

Equipo del Area Psicotécnica de la Direccién General Administracién Medicina del Trabajo - dependiente del GCBA.

13.30 a 13.45 hs. CIERRE DE LA JORNADA
Presentador: Sr. Eduardo Marino

Lic. Marina Torino: “Palabras de agradecimiento”

Presidente de la Jornada. Psicéloga clinica dedicada a la gestion y desarrollo del drea de RRHH. Coordinadora
del Servicio para la Promocién de la Salud Laboral “SEPROSAL” — RRHH del GCBA. Coordinadora del Espacio para el
Bienestar Laboral del Departamento de Salud Publica y Humanidades Médicas de la Facultad de Medicina de la
UBA.

Sr. Pablo Neiman: “Presentacion del Coro de Empleados del GCBA”

Coordinador del Programa Coros Portefios de la Direccion General de Promocion Cultural de la Subsecretaria de
Gestidn Cultural del Ministerio de Cultura — GCBA.

MENCION ESPECIAL
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A los Docentes del Departamento de Salud Publica y Humanidades Médicas, que contribuyen

con la formacién continua de nuestros profesionales.

AGRADECIMIENTOS

Facultad de Medicina de la UBA

Instituto de Salud Publica y Medicina Preventiva FMED UBA

Subsecretaria de RRHH del GCBA del Ministerio de Hacienda del GCBA

Comunicacion Institucional del Ministerio de Hacienda GCBA.

Instituto Superior de la Carrera - GCBA

Direccidn General de Promocidn Cultural - Subsecretaria de Gestién Cultural - Ministerio
de Cultura - GCBA

Direccion de Impresiones FMED UBA

Subgerencia de Medicina Laboral de la Direccidn General Administracion Medicina del
Trabajo - GCBA

Direccion de Mantenimiento FMED UBA

Departamento de Bedelia FMED UBA

Editorial LUGAR

Confiteria MEDIKOS BAR
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