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Trabajo realizado con familias de primer año basado en los temas:“MI historia personal” y “La
familia”.
Proyecto y parte del material realizado.

GUÍA DE TRABAJO
1.PRESENTACION DEL PROYECTO.
2. MATERIAL DE CARTELERA.
3.ALGUNAS CARPETAS.
4. FOTOS.
(Estos materiales se pueden consultar en la sede de la escuela)

Fundamentación:
Este trabajo se proyectó al notar la necesidad de revalorar los vínculos familiares y para integrar a
las familias en el trabajo escolar.

Propósitos:
Revalorar los vínculos familiares.
Integrar a las familias al trabajo áulico.
Compartir momentos vividos en familia .

Objetivos:

Identificar normas sociales de prevención de enfermedades: vacunación infantil.
Diferenciar hábitos que favorecen la salud y hábitos que la perjudican.
Analizar acciones y actitudes en las actividades cotidianas, con énfasis en el ámbito familiar.
Relacionar la salud de las personas con sus condiciones de vida, la acción de las organizaciones
sociales y las prácticas cotidianas de cuidado.

Actividades:

Este trabajo se dividió en tres momentos.
Reunión para organizar las tareas a realizar.
Lectura de los trabajos realizados  por los padres y anecdotario.
Muestra de trabajos y “museo”. Festejo del día de la familia.
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Actividades realizadas:

En el primer momento se organizó con las familias el armado de las carpetas personales de los
nenes con la historia personal y se propuso el armado de un museo con objetos que fueron usados
por los chicos.
Estas carpetas se debían armar con distintas pautas:

 Datos del nacimiento.
 Alimentación.
 Controles médicos y salud.
 Prevención, vacunación.
 Distribución del tiempo.(como es un día del niño).
 Televisión y computadora.(tiempo que ocupan).
 Dormir. (como y cuanto tiempo ocupa).
 Higiene personal.

En el segundo momento las familias trajeron las carpetas y leyeron las carpetas y contaron
anécdotas de los chicos.
Se compartieron historias de los chicos muy divertidas, se vieron fotos y objetos que fueros de uso
personal.
En éste momento vinieron muchas familias y las que no pudieron enviaron carpetas para ser
expuestas.
Se armó el “ Museo de los objetos personales” en el que había mamaderas, chupetes, ropita,
juguetes, tantas cosas mandaron que no había lugar para exponerlas.
Las familias se mostraron muy cómodas con el trabajo realizado.

Se llevaron las carpetas y eligieron en familia  lo que mas les gustó del trabajo para exponerlo, en el
tercer momento, en la cartelera de la escuela.


