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 INTRODUCCIÓN 
 
 
Muchas temáticas ligadas a la educación sexual, pueden ser abordadas desde el análisis 
de diferentes recursos: letras de canciones, poesías, cuentos, programas de tv, 
publicidades, revistas, películas. 
 
Estas y otras expresiones de la cultura nos permiten mediatizar temáticas complejas, que 
atañen a lo subjetivo, favoreciendo la posibilidad de diferentes lecturas. 
 
“La joven vida de Juno” es una interesante propuesta fílmica para realizar un debate 
entre docentes sobre temas que preocupan y ocupan a nuestra sociedad: sexualidad 
adolescente y embarazo, el amor y la pareja, los afectos en la adolescencia, el lugar de 
la familia y la escuela en la educación sexual. 
 
 

 FICHA TÉCNICA 
 
Dirección: Jason Reitman 
Origen: Estados Unidos - Canadá - Hungría (2007) 
Duración: 96 minutos 
Calificación: Apta para mayores de 16 años 

Sinopsis 

Mientras que la mayoría de las chicas de su edad están actualizando su página web, 
chateando, subiendo fotos al blog o de shopping Juno es una adolescente de Minnesota, 
crítica y rebelde que vive de acuerdo con sus propias reglas. Una tarde típicamente 
aburrida se transforma en algo exactamente opuesto cuando decide mantener relaciones 
sexuales con un amigo de la escuela. Enfrentándose a un embarazo imprevisto, urde un 
plan para desembarazarse de él. En el camino se muestran múltiples posibilidades que 
una adolescente de familia burguesa tiene en EEUU. La protagonista cuenta con el 
apoyo de su familia. 


